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1. Цель

Сбалансировать риск кровотечения и риск тромбоза без самовольной отмены жизненно 
важной терапии.

2. Ответственность

 оперирующий врач собирает сведения и планирует гемостаз
 назначивший препарат специалист участвует при высоком риске
 пациент не меняет лечение без согласованного решения

3. Обязательные записи

 медицинская карта пациента или профильный журнал процесса
 чек-лист либо запись о выполненных контрольных действиях
 сообщение о нежелательном событии или несоответствии при его возникновении
 наименование, доза, показание и время последнего приёма антитромботического 

препарата
 согласованный план при необходимости

4. Порядок выполнения

1. Уточнить точное наименование препарата, дозу, режим, показание, время последнего 
приёма, функцию почек/печени, другие лекарства и наличие комбинированной 
терапии.

2. Определить риск кровотечения процедуры по Приложению 5 к приказу № 23-ХБ; 
запланировать раннее время, этапность, наблюдение, упаковку и швы по риску.

3. Не отменять и не снижать препарат автоматически. При протезированном клапане, 
коронарном стенте, тромбозе/эмболии менее трёх месяцев назад, кардиоверсии, 
комбинированной терапии или неясном плане получить письменное решение 
назначившего специалиста.

4. Для варфарина/другого антагониста витамина K проверить МНО: обычно не более чем 
за 24 часа, при доказанно стабильном МНО — не более чем за 72 часа. При МНО 
менее 4 лечение проводят без отмены препарата с местным гемостазом; при МНО 4 и 
выше плановое инвазивное лечение откладывают и связываются с антикоагулянтной 
службой, срочное направляют на соответствующий уровень.

5. Для прямого орального антикоагулянта при низком риске кровотечения лечение 
проводят без перерыва. При более высоком риске применяют схему 
пропуска/отсрочки только по Приложению 5 с учётом препарата, времени дозы и 
функции почек; повторный приём — не ранее чем через 4 часа после достигнутого 
гемостаза.



Государственное бюджетное учреждение
здравоохранения Московской области

 «Домодедовская стоматологическая поликлиника»
(ГБУЗ МО ДСП)

СТАНДАРТНАЯ
ОПЕРАЦИОННАЯ
ПРОЦЕДУРА

НОМЕР: ХБ-05

ЛИСТ: 2

ВСЕГО: 3

Ведение пациента, принимающего 
антикоагулянты или антиагреганты, перед 
хирургическим вмешательством

Хирургическая стоматология Редакция №1

6. Один или два антиагреганта самостоятельно не отменяют; при двойной 
терапии/недавнем стентировании заранее предусматривают более длительный 
гемостаз, этапность, упаковку и швы.

7. После вмешательства подтвердить устойчивый гемостаз, дать письменные 
рекомендации и точный план следующей дозы; при повторном кровотечении 
действовать по СОП ХБ-04 и экстренному маршруту.

5. Стоп-сигналы и повышение уровня помощи
Работу не начинают или немедленно останавливают, если:

 неизвестен препарат или показание
 множественная антитромботическая терапия без согласованного плана
 недавний тромбоз/стентирование/инсульт или высокий риск рецидива
 нет средств для местного гемостаза и наблюдения

6. Контроль выполнения

 нет самовольной отмены препарата
 план учитывает оба риска
 гемостаз и наблюдение документированы

7. Связанные документы и источники

 Приложение 5 к приказу № 23-ХБ от 20.01.2026 в редакции, подтверждённой приказом 
№ 78-СОП от 17.07.2026

 SDCEP. Management of Dental Patients Taking Anticoagulants or Antiplatelet Drugs, 2nd 
edition, 2022

Правило применения. Конкретные лекарственные препараты, материалы и медицинские изделия 
применяют по действующей инструкции производителя и индивидуальному клиническому решению врача. 
При прямом расхождении с действующей клинической рекомендацией применяется актуальная 
рекомендация, а СОП подлежит внеплановому пересмотру.
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