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1. Цель

Своевременно распознать распространённую инфекцию, устранить источник в пределах 
компетенции и не задержать госпитализацию.

2. Ответственность

 врач оценивает дыхательные пути и распространённость
 ассистент обеспечивает наблюдение и готовность экстренной помощи
 врач организует срочную передачу при красных флагах

3. Обязательные записи

 медицинская карта пациента или профильный журнал процесса
 чек-лист либо запись о выполненных контрольных действиях
 сообщение о нежелательном событии или несоответствии при его возникновении
 направление/передача в стационар
 назначения по приказу об антибиотиках

4. Порядок выполнения

1. Сначала оценить дыхание, глотание, голос, слюнотечение, тризм, дно полости рта, 
распространение отёка, температуру, гемодинамику и общее состояние.

2. Уточнить возраст, длительность, источник, предыдущее лечение, аллергии, 
иммунодефицит, диабет, беременность и лекарства.

3. При признаках угрозы дыхательным путям, быстром распространении, выраженной 
интоксикации, обезвоживании, нарушении сознания или невозможности 
амбулаторного наблюдения немедленно прекратить амбулаторные манипуляции, 
вызвать 112/103 и действовать по форме экстренной маршрутизации; нестабильного 
пациента не отправлять самостоятельно.

4. При стабильном состоянии провести клиническое и лучевое обследование по 
показаниям, определить источник и исключить остеомиелит, абсцесс глубоких 
пространств и другую тяжёлую патологию.

5. Обеспечить хирургический контроль источника инфекции в пределах компетенции: 
дренирование и/или устранение причинного очага по клинической ситуации.

6. Антибиотик назначать не автоматически, а по показаниям и матрицам приказа № 18-
АБ; он не заменяет хирургический контроль источника.

7. Назначить документированный контроль через 48–72 часа; после дренирования, при 
выраженном отёке, у ребёнка или при повышенном риске — раньше по клиническому 
состоянию. Выдать письменные признаки немедленного обращения и единый 
экстренный маршрут.
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5. Стоп-сигналы и повышение уровня помощи
Работу не начинают или немедленно останавливают, если:

 затруднение дыхания или глотания
 нарастающий тризм, отёк дна полости рта/шеи
 септические признаки, быстрое ухудшение, ребёнок с нарушением питья
 нет улучшения после начального вмешательства

6. Контроль выполнения

 красные флаги оценены первыми
 антибиотик не заменяет санацию очага
 контроль и маршрут при ухудшении указаны

7. Связанные документы и источники

 КР 1049_1 «Одонтогенный остеомиелит челюсти», взрослые
 КР 997_1 «Одонтогенный остеомиелит челюсти», дети
 Приказ № 18-АБ от 12.01.2026
 Приказ № 20-МП от 13.01.2026

Правило применения. Конкретные лекарственные препараты, материалы и медицинские изделия 
применяют по действующей инструкции производителя и индивидуальному клиническому решению врача. 
При прямом расхождении с действующей клинической рекомендацией применяется актуальная 
рекомендация, а СОП подлежит внеплановому пересмотру.
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