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1. Цель

Обеспечить безопасный выбор, введение и наблюдение при местной анестезии.

2. Ответственность

 врач выбирает препарат и рассчитывает допустимое количество
 ассистент проверяет препарат и готовность экстренной помощи
 врач наблюдает пациента после введения

3. Обязательные записи

 медицинская карта пациента или профильный журнал процесса
 чек-лист либо запись о выполненных контрольных действиях
 сообщение о нежелательном событии или несоответствии при его возникновении
 запись препарата, концентрации, объёма, серии при локальном требовании, способа и 

реакции

4. Порядок выполнения

1. Проверить два идентификатора, план вмешательства, аллергоанамнез, сопутствующие 
заболевания и принимаемые препараты.

2. Выбрать зарегистрированный анестетик и вазоконстриктор с учётом возраста, массы 
тела, беременности, сердечно-сосудистого риска и инструкции производителя.

3. До введения вслух сверить наименование, концентрацию, срок годности и 
рассчитанный предельный объём; не превышать меньший из клинического и 
установленного инструкцией предела.

4. Обеспечить мониторинг по риску пациента и готовность экстренной укладки.
5. После антисептической подготовки выполнить аспирационную пробу, вводить раствор 

медленно и дробно, наблюдая состояние пациента.
6. При боли, признаках внутрисосудистого введения, токсичности или аллергической 

реакции немедленно прекратить введение и действовать по экстренному алгоритму.
7. До начала вмешательства проверить эффективность анестезии; документировать 

препарат, дозу, участок, эффект и реакции.

5. Стоп-сигналы и повышение уровня помощи
Работу не начинают или немедленно останавливают, если:

 невозможно надёжно идентифицировать пациента, вмешательство, участок или 
медицинское изделие

 нет информированного добровольного согласия, кроме предусмотренной законом 
экстренной ситуации
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 нет необходимой компетенции, оснащения, стерильного инструмента или 
возможности безопасного наблюдения

 выявлено состояние, требующее экстренной помощи, консультации или перевода на 
другой уровень помощи

6. Контроль выполнения

 доза рассчитана до инъекции
 аспирационная проба и медленное введение выполнены
 реакция пациента документирована

7. Связанные документы и источники

 Приказ № 23-ЭН от 20.01.2026
 инструкция конкретного зарегистрированного препарата

Правило применения. Конкретные лекарственные препараты, материалы и медицинские изделия 
применяют по действующей инструкции производителя и индивидуальному клиническому решению врача. 
При прямом расхождении с действующей клинической рекомендацией применяется актуальная 
рекомендация, а СОП подлежит внеплановому пересмотру.
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