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Cnucok coxkpaimeHui

MHO - mMexayHapoJHOE€ HOPMaIM30BaHHOE OTHOILIEHUE

MKSB 10 — mexxnynapoaHas kinaccudukanus 6onesneid 10-ro nepecMoTtpa
JO —mucranbhas okkimrosus ([{I1 —aucTanbHbIN TPUKYC)
B/Y — BepxHsis 4enr0CTh

H/Y — amxHss 4entocTh

B3P — Bepxuuii 3yOHOM psix

H3P — HnxHMit 3yOHOM psin

3UC — 3ybouentocTHas cucteMa

BHYC — BHCOYHO-HM)KHEUEIIOCTHOM CyCTaB
KJIM — KOHTpOJIbHBIE IUArHOCTUYECKUE MOJEIIN
OITTT — opronanToMOrpamMmma 4enrocTen

TPI' — TenepeHTreHOrpaMMa rojIoBbl

KT — xomnbrorepHas ToMmorpadus

MPT — MarHuTHO-pe30HAHCHAsE TOMOTpadus
V3U — ynabTpa3ByKOBOE UCCIIEIOBAHNE

OMI — snektpomuorpadus

KI" — kunesunorpadus

Il — rurneanyeckuii MHIEKC

CII3 — cky4eHHOe MoNoXKeHHe 3y00B

TIIP — TecHOE MOJIOKEHUE PE3LOB

OK — OKKIJII03MOHHASI IIJIOCKOCTh

3YA — 3y004enrocTHAS aHOMAJTHS

34C — 3ybouentocTHas cucTeMa

CTTI3 - cuHAPOM TECHOTO TOJIOKEHUS 3yOOB;



TepMuHbI U onpeaeJeHUs

IIpuxyc — BUJ cMbIKaHUsI 3yOHBIX PAIOB B MOJOXKEHUH LIEHTPAIbHON OKKIIIO3UU

OKKJII03Us1 — CMBIKAHHE SY6HBIX pAAOB pU HNPUBBIYHOM CTATHYCCKOM IIOJIOKCHHUUN HIDKHEH
YECIOCTH

DOU3H0JIOTHYECKASA OKKJIIO3US — IMPUBBIYHOC ITOJIOKCHUC HIDKHEH YECJIOCTH, COBITagaromiecec ¢ ec
HCHTPAJIbHBIM ITOJIOKCHUCM

AHOMAaJIbHASI OKKJIIO3MSA — II0JIOKEHUE HIDKHEHN YCJIOCTH, HE COBIIaJaromec ¢ eé HCHTPpAJIbHBIM
IIOJIOKCHHUEM

JIM30KKJII03USl — OTCYTCTBHE CMBbIKaHUS 3y0O0B

Me3uanbHo — OJIMKE K CPETUHHOMN TIIIOCKOCTH

B opromonTHn: cMmemieHne 3y0oB M0 HaMpaBIEHUIO K CpeHEl TMHUYU 3yOHOTO psga
JMcTanabHO — Tablie OT CPpeAHeH JIMHUK 3yOHOTO psiaa

B opromonTHu: cMmemieHne 3y0oB MO HaMpaBIEHUIO OT CpeIHEl IMHUU 3yOHOTO psasa
MaxkporHaTusi — yBeJIMU€HHUE Pa3MEPOB YECITFOCTH

MukporuaTusi— yMeHbIIICHUE Pa3MEPOB YETIOCTH

3y6oanbBeossipuble (GopMbl aHOMAJIMIE — AHOMAJIMH, MMATOTCHETHYECKU COTPOBOXKIAOITUECS
HapYILICHUEM POCTa M Pa3BUTHUS ATbBEOSPHBIX OTPOCTKOB U 3y0OB

I'naTuyeckue (l)OpMI)I aHoOMAaJIui — aHOMaJIu, MAaTOIrCHCTHYCCKU COIPOBOKIAAIOMIUCCA
AHOMAJIMAMU IMOJIOKCHUSA U HAPYHICHUAMHA pasMCpOB YeI0CTe

HNHTpy3us — yacTUYHOE WM IOJIHOE MOTPY’KEHUE KOPOHKHU 3y0a B aJIbBEOJISIPHBIN OTPOCTOK, a
KOPHSI — B KOCTb YEJIIOCTH

IKCTPY3HA — BBITSDKEHUE KOPOHKHU WM KOPHSI 3y0a U3 aJIbBEOJISIPHOTO OTPOCTKA

Topk — yron HakjOHa KacaTeJbHOW, NMPOBEJCHHON K BECTUOYJSPHOW MOBEPXHOCTH 3y0a, K
NEPIEHIUKYIISIPY K OKKIFO3MOHHOM TIOCKOCTH

JucranbHasi OKKJIW3UA (IPUKYC) — aHOMaJusl OKKJIIO3MM B CAruTTaJbHOM HAINpaBIICHUH,
XapaKTepU3yeTCsi HAPYIICHUEM CMBIKaHHS 3yOOB B OOKOBBIX Y4YacCTKax, MPU KOTOPOM HUKHUH
3yOHOI psii cMeleH K331 10 OTHOIICHUIO K BEpXHEMY WJIM BEPXHUH BIIepe] 1O OTHOIICHHIO K
HIODKHEMY C 00pa30BaHUEM AMCTAIbHOU CTYTICHHU.

MexaHHYEeCKH HeﬁCTBymmHe OPTOAOHTHYECCKHUE amnmnaparbl — 3TO OPTOJOHTHUYCCKHC
anraparsl, COACPIKAIINC B cBOEH KOHCTPYKIHUU HCTOUYHUKU MEXaHHUYECKOM CUIIBI

(I)yHKIIHOHaJ'[bHO )IeﬁCTBleIIII/Ie OPTOAOHTHYECCKHE ammapaTtbl — 3TO OPTOJOHTHYCCKHUC
aIraparbl, UCITIOJIB3YOIKUC CUJTY MBbIIIII.



1. Kparkas undgopmanus mno 1ucTajbHOM OKKJIIO3UHU (IIPUKYCY)

1.1 OnpenejgeHne ANCTAILHON OKKJIIO3HH (IIPHKYCA)

B ximHuYecKkux pekoMEeHAalusiX paccMaTpUBAIOTCS HApPYLIEHUS NPUKyca (OKKIIO3UHU) —
CMBIKaHUS 3yOHBIX PSZOB B CaruTTaJbHOM HAIpPAaBICHUHU, B YACTHOCTU JIUCTAIbHAS OKKJIIO3MS
(10). B pexoMmeHOauusAX YYUTHIBAIUCh KIMHUYECKHE MPOSBIEHUS, MCIIOJIb30BAINCH
JIOTIOJIHUTENIbHBIE METOBl HCCIIEOBaHMs. JlMarHOCTHKAa HapyLIeHMsl INpHUKyca (OKKIIIO3HH)
3aKJIIOYAETCSl B BBISIBJICHWU U ONMCAHUM OTKJIOHEHHUH OT MOP(OIOrHUeCKON HOPMBI, a TAKXKE
OIpeIeIeHUs] aKTUBHOJCHCTBYIOIIMX IPUYHMH HapyIIEHUs IpUKyca (OKKIIIO3HMM), YTO SIBJIAETCS
HEOOXOUMBIM YCJIOBHEM JUIsl MIPABUIIBHOIO BbIOOpAa U CBOEBPEMEHHOI'O NMPUMEHEHUS] METO/I0B

OPTOAOHTHYCCKOI'O JICUCHUA.

HuctanpHas OKKIIIO3Us (IPUKYC) - aHOMAJIUSl OKKJIFO3UU B CAarUTTaJIbHOM HAIpPaBJICHUH,
XapaKTepU3yeTcsl HapyIIeHHEeM CMbIKaHUsl 3yOOB B OOKOBBIX y4aCTKax, IPU KOTOPOM HIKHUI
3yOHOM psii CMEIEeH K331 M0 OTHOIIEHUIO K BEPXHEMY WJIM BEPXHUI BIIepe]l M0 OTHOUICHHIO K

HIDKHEMY ¢ 00pa30BaHMUEM JUCTAILHON CTYIICHH.

TepMUH «MCTaTBHBIH TIPHKYC» OBLT BBEIEH B CIIEIMANBHYIO TUTEpaTypy B 1926 romy [1]
Benno E. Lischer, E.Angel npemmoxun B 1889 romy kmaccudukanuio aHoOMaluid TMpHUKYycCa,

OCHOBBIBAKOIIYHOCA HA MC3UO-AUCTAJIbHBIX COOTHOLICHUAX SY6HBIX PAOOB. [2]

1.2 THOJ0THS ¥ IATOreHe3 NMCTAJLHON OKKJIIO3UH (IPUKYCA)

HpI/I‘II/IH BO3HHUKHOBCHHUS U PA3BUTHA JUCTAJIBHOTO IIPUKYCA JOCTATOYHO MHOT'O, 1 OHU BCC

XOpOLIO U3Y4YEHbl B HAYYHOU uTeparype [3, 4].

[Tatorene3 moObix 3YA mnpeacTaBisiioT, Kak IPOLIECC HAapyLIEHHs] pOCTa pa3iMyYHbIX
POCTKOBBIX 30H IIOJI BIMSHMEM KaK BHEIIHHMX, TaK M BHYTPEHHUX BpelIHbIX (pakTopoB. CTOUT
OTMETHTb, YTO 3TOT NATOI€HETHMYECKUH MEXaHU3M JOCTaTOYHO YCTOHYMB, M3-3a YEr0 MOXKHO

HaOJI01aTh BBICOKYIO PACIIPOCTPAHEHHOCTD 3a00JI€BAHUS CPEAN HACETICHHUS.

DTH yCTOMYMBBIC NMATOTCHETHUECKUE MEXaHNU3MBI TTIOUTH BCETJIA CBSA3AHBI C T€HETUYECKUM
[PEIpacloNOKEHUEM, OCJIOXKHEHHON OEpeMEHHOCThIO WJIM poAaMH, OOJIE3HSIMH MaTepH,

XPOHUYECKUMHM 3a00JIEBaHUSIMH |5, 6].



PesynbraThl TE€HEATOTHYECKOTO aHa3a BBISIBIISIOT MPSIMOE HACJICIOBAHUE KOJMYECTBA,
pazMepoB u (Gopmbl 3y00B, pasmepoB uentocTedl. [lopoku pa3BuTHS 3yOOB, YENIOCTEH WU

T-IE':JHOCTHO-J'II/IIIGBOI\/‘;I 001aCTH CBSI3aHBI C TSHKEIIBIMU HAapyuIcHUsIMU B 3M6pI/IOHaJIBHOM nepuoac

[7].

[lpyunHaMu BO3HMKHOBEHHUS JHCTAJBHOM OKKIIIO3MM (TIPUKyca) MOTYT OBITh Kak
HACJICICTBEHHBIN (akTop (reHeTHdyeckwil) Tak W mnpuodpereHHsle (akropel. OgHako, yarie
TUCTAIBHBIA TPUKYC — O3TO MPHOOpPETeHHAas MATOJOTHA TPUKYCa, CJIEICTBUE BIHMSIHUS

COBOKYITHOCTH OOIIMX U MECTHBIX (pakTopoB. [8, 9].
Ortuonoruyeckue GakTopbl, MPUBOAAILINE K (POPMUPOBAHUIO TUCTATLHON OKKIIFO3UU:

1) sHmoreHHble (BHYTpEeHHHE) - MpoOJieMHass OepeMEHHOCTh (aHEMHs, ABUTaMHMHO3,

37I0yNOTPEOICHUE HEKOTOPBIX JICKAPCTBEHHBIX NperaparoB, NeduiuT BHTaMuHA [I, Kambiwus,

¢$ropa). [7]

2) OK30I'CHHBIC (BHCH_IHI/IG) - I1IaTOJIOI'uA OHOpHO—ﬂBHFaTeHBHOﬁ CUCTCMbI, TPABMAaTUYCCKHC
MOBPCIKACHUA YCIKOCTHO-JIMIICBOI'O CKCJICTA, BPCAHLIC IPHUBBIYKH, HAPYHICHUC HOCOBOTO

neixanus, naronoruu JIOP- opranos

Hapymenne ¢yHkuuMu AbixaHusi sIBISETCS KIIOYEBBIM B Ipolecce (hopMHpoBaHUS
JUCTAILHOTO TPUKyca. BBIIENSIOT TpU TUIA IbIXaHHS: HOCOBOE, POTOBOE M CMEILIaHHOE.
ITHOJNOTHA ITaTOJIOTHYECKOTO THIIA JAbIXaHUsA pa3H006pa3Ha: HCIIPOXOANUMOCTb HOCOBBIX XO10B
u3-3a GosesHeit JIOP-opraHoB, ajieHOMIOB, MCKPUBJIEHHS HOCOBOH IIEPErOPOJKH, IaiMOpHTa,
punuta. Taxke OorpoOMHYIO poJib UTPAIOT BpEHbIE MPUBBIUKH - IbIXaHUE yepe3 poT. [Ipu poToBom
JBIXaHUH [TPOUCXOUT OTBHCAHNE HIDKHEH YETIOCTH 32 CUET YMEHBIICHHUS TOHYCA IO JHUMAIOIINX
HWXHIOIO YCJIHOCTH MBIIIII], IIBOI>'IHL1M HOI[60pOILKOM, 3anaJcHuc A3bIKa, HCCMBIKAHHC I‘YG n3-3a
TIOTEpHU TOHYCA KPYTOBOH MBIIIIIBI pTa. IIpy moTepe TOHyca KpyroBOii MBIIIIIEI PTa y TIAIUEHTOB
HaOJII0aeTCs CY)KEHHE BEPXHETO 3yOHOT0 psifia, 0COOCHHO B 00JIaCTH KJIBIKOB M ITPeMOoJIsipoB [ 10,
11]. IIpy HOCOBOM JBIXaHHHM U COMKHYTBHIX T'y0ax s3bIK OKa3bIBaeT JOCTATOYHOE JaBliCHHE Ha
BEPXHHI 3yOHOH psAl, 4yTO cOcOOCTBYET pocTy mocieaHero. [Ipy poToBOM ke JbIXaHUU SI3bIK
3aHUMAaeT HEeMPAaBUIHHOE MOJI0KEHNE U HE CO3/1aeT POTHBOBEC CUIIE, M3-3a YETO CHJIa CO CTOPOHBI

IIEK MTPUBOAUT K CY>KCHHIO BEpXHETo 3yOHOoro psifa. [12, 13,9, 14]

34A y JeTel ¢ [MaTOJIOTHEHN ITOJIOCTH HOCA U TJIOTKH BCTPCYAKOTCA B 2 pa3a 4Jame, 4eM y

neteit 6e3 3aboneBanuii JIOP-opranos, a rakxe okomno 85% nereit ¢ JIOP- 3a0oneBaHUSIMU UMEIOT



YaCcOB KaXK/bIH JI€Hb, MOTYT CIIY>KUTh (PAKTOPOM (POPMUPOBAHUS MATOJIOTHUECKOTO MpUKyca [22]

PopMHUpPOBaHKE AUCTAIBHOIO IIPUKYCa TAKKE BO3MOYKHO BCIIEICTBHE MEUIEHHOTO POCTA
¥ Pa3BUTHS HIKHEH YETIOCTH, BHI3BAHHOTO TPABMOM, MEPENIOMOM, XPOHMYECKHM BOCTIAJIEHHEM,
BPOXKJIEHHBIM OTCYTCTBUEM WJIM THOEIbIO 3yOHBIX 3auaTkoB. O01ne comatuieckue 3a00aeBaHus,
paxuT, SHAOKPUHHbBIE HAPYILIECHUsI, BIUAS HA OOMEHHbIE IIPOIIECCH B OpraHU3Me, MOTYT HapylaTh

MpaBUJIBHBIN pocT uemtoctu [2,10]

K npuunnam popmMHupoBaHUs AUCTAIBHOTO PUKYCA MOYKHO TAK)KE OTHECTH HENIPABUIIbHOE
U HECBOEBPEMEHHOE Ipope3blBaHME 3y00B MM HaoOoOpoT ux yrpata. Kak ycraHoBuia
XopomnnkuHa @ mpu paHHEM DPOPE3BIBAHUM IIEPBBIX MOJISIPOB BEPXHEW YEIIOCTU
OTHOCHUTEJIbHO MOJISIPOB HMKHEHW 4eNtoCTH B OOJIBLIMHCTBE CIIyyaeB BeleT K (POPMUPOBAHUIO
IIPOTHATHYECKOro MpuKyca. PaHHAsA moTepst 3y00B HUKHEH YENIOCTH 3aMEeNISIeT €€ HOPMaJIbHOe

pazBurue [2,9]

CnenyeT OTMETUTbH, YTO MOYTH BCEIJA B PA3BUTHUM AHOMAJIUHU IIPUKYCa UIParOT POJb
HECKOJIBKO (DaKTOPOB, KOTOPHIE B3aMMHO OOYCIIOBIMBAIOT APYT Ipyra U TAKUM 00pa3oM CBSI3aHbI

B €IMHYIO NTATON€HETUYECKYIO 1enb [23 ]

1.3 DnuaeMuoI0rus THCTAILHOM OKKJIIO3NH (IIPHKYCA)

JucranbHas OKKIIO3Usl (IPUKYC) SIBJISIETCSI OJHON M3 CaMbIX PaclpOCTpaHEHHBIX (GopM
[IATOJIOTUU 3yO0UETIOCTHONW CUCTEMBI.

B coBpemeHHOM MHpe Ha JIOJII0 TUCTATBLHON OKKITFO3UH (TIPUKYCa) MPUXOIUTCs 0koJio 30-
50% ciydaeB 1o pa3HbIM JaHHBIM CTATUCTHKHU. B mpakTuke Bpaua-opTOJOHTA JAJISl TOTO, YTOOBI
JNOOUTBCS HE TOJBKO JICTETUYECKOTO pe3ylbTara, HO M NPAaBUIBHOTO (PYHKIHMOHAIBHOTO,
HE0O0XO0JUMO ITPOBE3TH MPABUIILHO AUATHOCTUKY U JiedeHue. [1o TaHHbIM aTOJI0TUs AUCTaIbHON
OKKJIIO3UM (TpUKyca) THAaTUYECKOM ()OpMbI B COYETAHMHM C AHOMAJUSMU CTPOCHHUS IIEHHOTrO
0T/IeJ1a TO3BOHOYHMKA cocTaBiseT 50%.

Bonbmast pacnpoctpaneHHOCTh mpuoOpereHHbIX YJIA  oOycioBneHa BIMSAHUEM
HEOJAroNpHUsTHBIX AK30T€HHBIX (AaKTOPOB W BPEIHBIX NPUBBIYEK B IMEpHOA (POPMHUPOBAHUS

MOJIOYHOT'O, CMEHHOT'O ¥ TIOCTOSIHHOT'O MpHUKYyca [2 ]

14 Oco0eHHOCTH KOJIMPOBAHHA JHCTAJLHOW OKKJIIO3HHM (IpHUKyca) 1o

MexXIvHaApoIHOH CTATHUCTHYECKOW KJaccudurkanuu 00Jie3Heil 1 nmpoodJeM, CBA3AHHLIX CO

3A0POBLEM



Kozasr mo MKB 10:
K07 -genmtocTHO-TUIIEBBIE aHOMAINU (BKJIFOYAsi aHOMAJIUU TIPUKYCA);
K07.2 — anoManuu cOOTHOIIEHUS 3yOHBIX JIyT;

K07.20 — nuctanbHbIi NpUKYC (OKKIIO3US);

1.5 Kiaaccudukanus 1McTAILHON OKKIIO3MH (IPUKYCA)

B P® ucnonesyercs kinaccuduxanus anomanuii okkitosun JI.C. Iepcuna (1989), koropas
pexkomennoBana Ilpodeccuonansasim OOmectBoM OpTononToB Ha XI che3ne OpTOAOHTOB

Poccun. [24]

1.5.1 I1o 00YyCJIOBJEHHOCTH

3vooaabBeosipHas dopma:

1. 1O, o0ycoBieHHass ME3UAJIbHBIM CMELIEHUEM 3y00B BEpXHEH YEIIIOCTH.
2. 10, oOycnoBiieHHAasI aJICHTUEH Ha HIYKHEH YEITFOCTH.

4. 10, o0ycioBIeHHAs HATMYUEM CBEPXKOMIUIEKTHBIX 3y00oB Ha BU.

5. 10, obycnoBnenHas MakpozeHtueit na BY.

6. 10, oOycnoBnenHas Mukpoaentuei Ha HY.

I'maTtnyeckas popma:

1. 10, obycroBieHHast BepXHeil MakporHaTuei

2. 10, obycnoBiaeHHast HUKHEH MUKPOTHATHEN

3. 10, o0ycoBneHHas COYeTaHNEM BEPXHEH MaKpOTHATHEH | HIDKHEW MHUKPOTHATHEH
4. 10, oOycnoBneHHasi BEpXHEl mporHaTueil.

5. 10, obycnoBiieHHast HU)KHEH peTporHaTHUeH.

6. 10, o0yciioBieHHas COU€TaHUEM BEPXHEN MPOrHATHH

Y HWKHEH peTpOrHATHH.

1.5.2 1o kaaccudukanuu JHIIA

II knacc cMbIkaHUs NMEPBBIX NOCTOSHHBIX MOJISIPOB THUIUYHBIN I JACTAIIBHON OKKIIFO3UU
(mpuKyca) MOXET CONPOBOXKIATHCSI U3MEHEHUEM T0JI0KEHUS MepeHEN TPYIIIBI 3y00B:
IT xmacc I mopkmacc- pe3nsl BepxXHEH YENIOCTH HAKJIOHEHBI B T'yOHOM HaIlpaBlIeHUU
(mpoTpy3us);

IT xmace II moakiacce- pe3usl BEpXHEH YENIOCTH HAKJIOHEHBI B OpajbHOM HaIIpaBICHUU

(petpy3us);
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1.6 Knnanyeckass KApTHHA JUCTAJLHON OKKJIIO3HM (IPHKYCA)

[Ipukyc (OKKIIO3Us), HE COOTBETCTBYIOIIEE ONTHMAJIHLHOMY CMBIKAHHIO 3YOHBIX PSJIOB,
JIMAarHOCTUPYETCS KaK aHOMaJIus NpuKyca (okkito3us). [63,64,65,66]

CymiectByeT MHOTO (DaKTOpPOB, CHOCOOCTBYIOMIUX (OPMHPOBAHHUIO 3yOOUYETIOCTHBIX
aHOMaJlui, B YaCTHOCTH aHOMaJIMi npukyca (okkmo3uu). Paznuyaror ¢dopmbl HapylieHHs
OKKJIIO3UM Ha 3y0OalbBEOJIApHYIO (00YCJIOBJICHHAs ME3HAIbHBIM CMEIEHHEeM 3y0OB BepXHEi
YeJIOCTH, AJCHTHEH Ha HWKHEW YeNIOCTH, HAaJUYMEM CBEPXKOMIUIEKTHBIX 3yO0OB BEpXHEH
YeJIFOCTH, MaKpOAEHTHUS 3yOOB BEpXHEH UeNIIOCTH, MUKPOJEHTHs 3yOOB HMJKHEH 4elocTH), U
THaTUYECKyo (00yCIOBICHHAs BEpXHEH MaKpOrHaTUEH U NporHaTHel, HUKHEH MUKPOTHAaTHEH U
perporHatuei, ). OHM MOT'YT COUETaThCsl, BOSHUKATh I10CJIEI0BATENIBHO, HO HE BCETJa BO3MOKHO
OINpPEENUTh, YTO SBJIAETCSA NEpBUYHBIM. [l03TOMY AeneHue npuunuH aHoMalluii Ha (POPMBI 4aCTO
OBIBACT YCIIOBHBIM.

B To Bpems Kak y manMeHTOB ¢ THaTHYecKoi (hopMoii HaOIr01aeTCsl OAMHAKOBAsI CTEIIEHb
BBIPR)KEHHOCTH MATOJIOTUH JAedopMarus JMia Hpu THAaTUYECKUX (OopMax OKKIIO3UHM Ooliee
BbIpaK€HA M CMELICHHE aHAJIOIMYHBIX aHATOMUYECKUX OPUEHTHUPOB ONpENENsIeTcs B 00JacTH
yemocTed. OCOOEHHO BBIPAKEHBI OTKJIOHEHHMS OT HOPMbBI IIPU BPOXKICHHBIX AHOMAJIMAX
3y00UYETIOCTHOM CUCTEMBI.

JlucranpHas OKKiIO3Us (IPUKYC) - aHOMaJIMsl OKKJIFO3UMM B CarUTTAJIbHOM HaIlpaBJICHUH,
XapaKTepU3yeTcsl HapyIIEHUEM CMBIKaHHs 3yOOB B OOKOBBIX y4yacTKax, MPU KOTOPOM HWKHUH
3yOHOM psiJl CMEIIEH K331 110 OTHOLICHHUIO K BEPXHEMY MJIM BEPXHUH BIIEpEe]] 110 OTHOIIECHUIO K
HIDKHEMY ¢ oOpa3oBaHMEM JAuCTalbHOW cTyneHu. IlepBeie Momspbl cMbikaroTesa no Il kimaccy
OHrus. JlucranbHast OKKIIIO3US. MOXKET COUYETAaThCsl aHOMAIMSIMU OKKJIFO3UH B IIEPEHEM OTJEINE: B
CaruTTaJlbHOM HAIpPABJIEHUHU - CATUTTAJIILHOM pE3LOBOM IM30KKIIIO3€H (OTCYTCTBUE CMBIKAHHS
nepeAHel rpynmsl 3y0OB B CaruTTaJbHOM HAIPaBICHHUU), U B BEPTHUKAIBHOM - BEPTHUKAJIbHOM
PE3L0BOM AM30KKIIIO3UEN (OTCYTCTBUE CMBIKAHUS IEpeJHEl rpynmbl 3yOOB B BEPTUKAIbHOM
HaNpaBJICHUH), TIyOOKOH pe3oBOIl OKKIO3UEil/IN30KKII03uel (pe3lbl BEpXHEH YelocTH
MEePEeKPBIBAIOT pe3lbl HIKHEH uemoctu Oonee uyem 1/3), MOXKET Tak Ke COUYETAaThCs C
MEePEKPECTHOMN OKKITIO3UEH B OOKOBBIX OTJIeNIaX M TPAHCBEPCATHLHOM PE3IOBBIN JTU3/OKKITIO3UH.

Ilpu  puctanpHOW  OKKIIO3UM  (AMCTAJIBHOM  HPUKYCE) MOTYT  HaOIIOIAThCs
Mopdosoruueckue M aHaromo-tonorpaduueckue uzmeHenus BHUC. JluctanmbHbll TpUKYC
HEraTHBHO BIMSET Ha (DYHKIMH BHCOYHO-HIDKHEUETIOCTHOTO CycTaBa H  KEeBAaTeIbHOM
MyCKyJIaTypsl [25, 26, 27] Ilpu qucTaipbHOM MPHUKYCE CHIDKAETCS KeBaTeabHas 3((HEKTUBHOCTh
U3-32 YMEHBIIEHUS NPOJYKTHBHOH IUIOMIa[M CMBIKaHUS 3yOOB, NpPH 3TOM YBEJINYHMBAETCS

KOJIHNYCCTBO KCBATCIBbHBIX IlBH)KGHHfI, a TAKXKC YBCIIMYUBACTCA BPCMs IICPCIKCBbIBAHU A IMUIINA HA
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30%. [28, 29] Bo3MOXXHO BBISBIICHHE B3aHMMOCBS3M MEXY OKKIIO3MOHHBIMU IMPOOIEeMaMU U
MO3BOHOYHUKOM, KaK MPUYUHBI BOSHUKHOBEHHS OOJM B MBIIIIAX IIEH, TYJOBHUINA, BEPXHUX H
HIOKHUX KOHEYHOCTEH, a Takke B BHCOYHO-HIDKHeuentocTHOM cyctaBe. [30] Ilpu ocmotpe
CIIM3UCTOM OOO0JIOUKM TOJOCTH PTa MOXKET Halmoaatbes TpaBmupoBanue (33%) ciusucroit
000JI0UKH 3a cyeT 3y00aNbBEOSPHOTO YAJTHMHEHHS B TMEPEIHEM CEerMEHTE HUKHEH 4YeToCTH.
[TomumoO HapyIIeHHS] B CTPOCHHUH JTUIIEBOTO CKEJIeTa, MOTYT HAOJII0IaThCsl HAPYIIICHUS JIbIXaHUs,
TJIOTAHUs, KEBAHUSA, PEUH, U3MEHEHHUS B TKaHAX MapoAoHTa [9]

Knranueckue nposBIIeHHs JUCTATBHON OKKIIO3UH (TIPUKYyca) pasHooOpa3Hsbl. [lamueHT ¢
JUCTaIbHBIM HPUKYCOM IPU MUKPOTHATHH HIKHEH 4ETIOCTU UMeeT XapaKTepHbIA BHEIHUH BHI:
CpeIHsIs TPETh JIMIIA U BEPXHsIA I'y0a BBICTYMAIOT, HOCOTYOHBIC CKIIAJKH CTIaKEHBI, HUKHSIS ryba
3arajaeT, o100pOI0K CKOIIEH, HIXKHSSI TPETh Jula ykopodeHa. [2, 12, 31| A npu MakporHatuu
BEpPXHEH YeNIIOCTU CpelHss TPEeTh JIMIa M BEpXHsSA ryda BBICTYNArOT BIEPEN, MOXKET ObITh U

COYETaHWE MUKPOTHATUU HIXKHEH YEIIOCTH U MAaKpOTHATUU BEPXHEH 4entocTu.[32 ]

2. /InarHoCcTHKA IMCTATBbHON OKKJII03UM (IPUKYCa), MeIUIIUHCKUE TOKA3AHUSA

H MPOTHBOIIOKA3aHUA K IPHMCHCHHUIO ME€TO/10B TMATHOCTHKH

Pexomenoyemcsa  ona obcnedosanmus — nayueHma — NPUMEHAMb — OCHOBHble U
oononHumenvhvle Memoovl  OuacHocmuku. OCHOBHble Memoobl  NoOpa30enqomcs  Ha
cybvekmusHvle u obvexmusnvie [33]. Cybowvexkmueuvie memoosi - coop wanob, onpoc, coop
anammuesa 3abonesanust u sHcusnu [2].

[Ipu nuarHocTMKE BPOXKACHHBIX M TNPHOOPETEHHBIX aHOMAIMA W Jedopmanuit
3y00YeINIFOCTHON CHUCTEMbI U JIUIEBOrO uepena (JIMCTalIbHON OKKIIO3MH) Bpady pPEKOMEHAYEeTCs
MIPOBOJAUTH CJEIYIOIINE METO/IbI:

CO6op xanobd 1 aHamHe3a

Buemnuii ocMotp

OcMOTp MOJIOCTH pTa

JlyueBas quarnoctuka (OIITT, TPT', KJIKT, MPT)

AHanu3 IUarHOCTUYECKUX MOJEIIEHN.

2.1 ’Kaa00bLI U aHAMHE3

PexomeHyeTcsi BBISIBJICHHE )KaJ00 Ha ICTETUYECKUE HAPYIICHUS MOJOXKCHHS TEPETHUX
3yOOB, BHJa 3yOHBIX PSJIOB WM HapyIICHHE JIMIECBBIX MapaMETpOB, HA 3aTPyAHEHHOE
MEPCIKCBBIBAHUC, OTKYCLIBAHUC IIUIIA (HpI/I COUCTaHNU C AHOMAJIMAMHU B HNCPCAHCM OTIACIIC
3yOHOTO psizia).

[Ipu cOope anHamHe3a peKOMEHAYETCS BBISIBUTD:
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e [eJb OOpallleHHs MalMeHTa K Bpayy-OpPTOJOHTY, HAJIMUYME KO0 Ha ACTETHKY JIMIIA,
(GYHKIIMOHATBHOE COCTOSTHUE 3yO0UETIOCTHON CUCTEMBI, TTOJI0KEeHHE 3y00B. [2, 8]
e POBOJWJIOCH JIU PaHEE OPTOJOHTHUECKOE JICUCHHE,
e reHeTHYeCKHU (pakTOp (KaKoil MPUKYC y €ro poauTenei),
e o0I1ee COCTOSTHHUE 3/10pOBbsI MALUEHTA,
e 0COOEHHOCTH TEUYCHUS OEPEMEHHOCTH, HAIMYHUE ITATOJIOTHH,
® HaIU4YHMe COMATUYECKUX 3a00JICBaHMI W AJIJIEPTUYECKUX PEAKIIHA, 00s3aTeNbHO JOJIKHA
OBbITh 3aII0JIHEHA AaHKETAa O 3710POBbSI;
® HAJIMYKME HEMEPEHOCHUMOCTH JIEKAPCTBEHHBIX MPENapaToOB M MATEPUAJIOB, UCIIOIb3YEMbIX
Ha IaHHOM 3Tarle JICYeHHUS;
® CBOEBPEMEHHOCTH IPOPE3bIBAHNS BPEMEHHBIX U MOCTOSHHBIX 3y0O0B;
® TIEPCHECCHHBIC TPABMBI;
® HaJU4YHe BPEIHBIX MPUBBIYCK.
BaxHo y4uTHIBaTH NpHU JUArHOCTHKE W BO3pacT MalueHTa. MEHsSeTcs U IMCUXOJIOTHYeCKHi
MOAXO0/ K NallMEHTy B 3aBUCUMOCTHU OT Bo3pacTta [10]

YpoBeHb yoequTeJbHOCTH pekoMeHAanuii B (YpoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3aTEIbLCTB — 2).

2.2 dusukajanLHoe 00cIeI0BaHue

Ilpu ¢usuxanonom obcredosanuu ycmanasiu8aemcs: npeosapumenvbHblll KIUHUYeCKUll
ouacno3. B 3asucumocmu om  6viAGNeHUs  KIUHUYECKUX NPUBHAKOS  ONpeoeisitomcs
O00NONHUMENbHbIE MEMOObl 00C1e008AHUSL U TeUeHUS.

dusukanbHOE 00CIeJOBaHNE PEKOMEHIYETCSl IPOBOAUTH BHEITHUM OCMOTPOM, KOTOPBIH
BKJIFOYAET OCMOTD Jiutia (mpoduiib), 0COOEHHOCTH OCAaHKH M OCMOTPOM IOJIoCTH pta. [11, 22, 34]

PexoMeHnyeTcst mpu OCMOTpE MOJIOCTH PTa ONPEENSITh U OLICHUBATD:

e HaJM4YMe WIH OTCYTCTBUE KOMILIEKTHBIX 3y0O0B,

® COCTOsIHHE 3yOHBIX PSIOB, X (hopma,

® TIOCIIEOBATEIPHOCTh M CUMMETPUYHOCTH PACIOJIOKEHHUSI 3yOOB B 3yOHOM psify,
HaJIM4YMe KOHTAKTOB MEXAY CMEXHBIMU 3y0aMu;

®  OKKJIIO3UIO 3yOHBIX PSAOB B MIPUBBIYHOM IOJIOKEHUU HIDKHEW YeNIOCTH;

e OIIeHKa U3MeHeHus npoduis auna npu BeiaBmwkennn HY Bnepen (mpoba Dminepa-
butnepa).[24]

Pexomenayercst oOpamats BHUMaHue Ha GopMmy Heba, Ha JUTHHY Y3JI€UYeK, Ha PEleCCUu

JC€CHBI, COCTOSIHHE IMapOJOHTa, PasMEpP A3bIKa, HAJIMYUC paH OT IMPUKYCbIBAHHA A3bIKa WJIN LICK,
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ormeuaTh Hanuuue quchynkiun BHUC (menuku, nudiaexcus, 1eBuaius), HapyneHui 0OCaHKH —

IMMOJIOKCHUC T'OJIOBBI, BBIPA)KCHHOCTD UJIN OTCYTCTBUC (I)I/ISI/IOHOFI/I‘-IGCKI/IX HM3rM00B O3BOHOYHHKA.

PGKOMGHIIOBB,HO LCJICHAIPAaBJICHHO BBIABJIATH!:

HEeaJIeKBaTHOE IMCUXOAMOILIMOHAILHOE COCTOSIHUE MALIMEeHTA MEepe]] JICUCHUEM;
OCTpBIC TIOPAKECHHSI CTU3UCTON 0OOIOUKHU pTa U KPACHOH KalMbI I'y0;

OCTpbIE€ BOCTIAJIUTENbHBIE 3200I€BaHMs OPraHOB M TKaHEH PTa;

3a00yieBaHUs TKaHEH MapoJOHTa B CTaUN 00OCTPEHNUS;

HEYJI0BJIETBOPUTEIHbHOE TUTHEHNYECKOE COCTOSTHUE PTa;

JKEJIaHUE JICUUTHCS WIN OTKAa3 OT JICUCHU,

ornpezeneHue o0LUIECOMaTHYECKOr0 COCTOSIHUS TAllUEHTOB, B MEPBYI0 OUEPEb C
BBISIBJICHHEM TAaTOJOTHH, KOTOpask MOXKET MOBJIMATH Ha BHIOOP METONA JICUCHHUS
(OpoHxmanbHass acTMa, ONWICNCUS, COCTOSIHHE OHAOKPUHHOW CHCTEMBI,
AJIEPTUUECKUE PEAKIUU U JIp.);

BBISIBIICHHE COCTOSIHUM, TpH KOTOPOM TMPOTHUBONOKA3aHO OPTOJAOHTUYECKOE

JedeHue (COCTOUT JIM JaHHBIN MAallMeHT Ha Y4YeTe y ICUXUaTpa).

YpoBeHb y0enuTeJIbHOCTH pekoMeH1auuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3ATEJILCTB — 2).

2.3 JIaGopaTopHbIe THATHOCTHYECKHE UCCAeT0BAHUSA

2.3.1 AHaJau3 AMATHOCTHYECKHX MOJeJel YeJI0CTe.

Bo3MOXXHO TI0O HEOOXOIUMOCTH MPOBEACHUE AHTPOMETPUUYECKOIO HCCeNOoBaHUs (IO

HEO0OXOJUMOCTH) JIJIS OTIPEAETICHUS:

ME3HOAMCTAIBHBIX Pa3MEpPOB KOPOHOK DPE3LOB BEPXHEH M HIXKHEH YEIIOCTH, HMX

MPONIOPIIMOHATLHOCTH;

CUMMETpPHHU 3yOHBIX PSIOB;

IIMPHUHBI 3yOHBIX PSJIOB;

JUTMHBI TIEPE/THEr0 OTPE3Ka BEPXHETO U HIKHETO 3yOHBIX PSI/IOB;

IMAPHUHBI aAlTMKAJIbHBIX 0a3ucoB BCpXHeI\/'I U HIDKHEH quIOCTCﬁ;

" Apyruc MeTobl.

YpoBeHb yOeauTeIbHOCTH pekoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10Ka3aTebCTB — 2)

KommenTapuu: AHTpONOMETPHUUECKOE U3MEPEHUE AUATHOCTUYECKUX MOJIEJIEH YeToCTe!

MIpoBOOAT IIO HCO6XO,Z[I/IMOCTI/I IJi1 OIpEACICHUA O6y0J’IOBJ’IeHHOCTI/I BO3HHUKHOBCHHUSA H
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pa3BUTHS JAUCTAIBHOM OKKIIO3UM (MIPUKyca) Ha 3y00ajbBEONIIPHOM  YPOBHE, CTENEHU

BBIPQ)KEHHOCTH, OIIpEJIeJICHUs MOKAa3aHU K JICUEHUIO U BhIOOpa MeTo/ia JeueHus. [24]

2.4 HHcTpYMEHTAJLHBIE TUATHOCTHYECKHE HCCJIECTOBAHNST

2.4.1 JlyueBasi fHArHoCTUKA. PeHTreHoJJoru4yeckoe uccjaefoBaHnue

HUccnedosanue nposooumcs 0ns ougpgeperyuanivroli OuacHOCMUKY 00y Cl08/1eHHOCMU
BO3HUKHOBEHUSL U DA3GUMUS  CACUMMANbHBIX ~AHOMANUL HA  3Y00a1bE8EONAPHOM  U/UlU
CHAMUYECKOM YpO8He, OnpeodeieHUss CMEeNneHU BblPANCeHHOCMU, ONnpeoeleHUs NOKA3aHUL K
JleYeHu0, 8b100p Memooa iedenuss U maKkmuku pavd.

PexomeH10BaHO MpOBEIEHHE KOHYCHO-TYYeBOH KOMIBIOTEPHON TOMOTpaduu JIHIIEBOTO
yeperna M MCIOJb30BAHUE JAHHBIX Ul IOJY4YEHUs IaHOPAMHOM peHTreHorpammsl u TPI'-
pedopMaTOB, WM MPOBEIEHUE OTACIBHO OpTONaHTOMOTpaduu U TeiaepeHTreHorpaduu rojioBsl B
psAMOI 1 OOKOBOM MTPOEKIUAX 10 HE0OX0auMOoCTH [35, 36, 37]

YpoBeHb yoeauTEeIbHOCTH peKoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH J0KA3aTEIbCTB — 2)

KommenTapumn: PeHTreHojormuyeckue MeETOJbl HCCIENOBaHMS SBISAIOTCS OJHUMU W3
00BEKTHUBHBIX METO0B 00CIIEIOBaHUS IJIsl ONPECIICHUs aHOMAIUN U 1epopMaliuii YyenrocTe u

Hux HCO6XO,Z[I/IMO IIPOBOAUTDH UISL YTOUYHCHUS JUAIHO3a U COCTABJICHUS I1JIaHA JICUCHUS.

2.4.1.1 AHAJIHU3 OPTONAHTOMOIPAMM 4YeJI0CTEIA.

PexomennoBano (mpu orcyrctBun KJIKT) ncmons30BaTh AaHHBIA METOM M ONPEACTSATH
aHOMaJMH KoJuuecTBa 3yOOB, aHOMaIUM TIOJOKEHUs 3yOOB, HajaMuuMe 3a4aTKoB 3y0OB,
MOJIOKEHUE 3a4aTKOB 3yOOB, CTeNeHb (OPMHUPOBAHUS KOpHEH 3y0OB, CHMMETPHYHOCTh
pacroio’keHusi 3yOOB 10 OTHOIICHHIO C CpPEeIHEH JMHUHW, HAIWYHE/OTCYTCTBUE Kapueca M ero
OCJIOKHEHUH, TPAHCBEPCAIbHBIE Pa3Mephbl HWKHEW YEIIOCTH U €€ CUMMETPUYHOCTh, pa3Mepbl
BETBEI HIXKHEH YETIOCTU U UX CUMMETPUYHOCTh, aHOMAJIMM KOCTEM HOCA, HOCOBBIX Ma3yX.
YpoBeHb yoeauTEeIbHOCTH peKoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH J0KA3aTEIbCTB — 2)

KommenTapuu: OpronanTomMorpamma sBjisieTcsi CyObeKTUBHBIM METOA0M O00CIIEI0BAHMS,
HO MpHU MEPBUYHOM HCCIIEIOBAHUU BO3MOXKHO OIpeiesieHue HapyleHHH, KOTOpble TpeOyroT

JajabHEHIIero YTOYHCHUA AJId COCTABJICHUA IJIaHA JICYHCHUA.

2.4.1.2 AHAJIH3 TeJEePEHTreHOrPAMM r0JIOBbI, BLIMOJHEHHLIX B 00KOBOI MPOEKIINH.

[Tpu aHanu3ze TenepeHTreHOrpaMM PEKOMEHI0OBAaHO OOpaTUTh BHUMAaHHUE HA MapaMeTphbl,
OTIpEeCIAIONINE Pa3MEpPbl YETIOCTeH, MX MOJIOKEHUE, THI pOCTa JHUIEBOTO ueperna, HAKIOH

pe3uoB. [38]
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YpoBenb  y0enMTeIbHOCTH  peKOMeHAAaUMU A (YPOBeHb  JOCTOBEPHOCTH
A0KA3aTeJIbCTB - 1)
KommenTapuu: TenepentreHorpamma B OOKOBOW MPOEKIMH IOMOTAET OIPEACIUTD

dbopmy 3YA u crierieHb €€ BBIPaKCHHOCTH.

2.4.1.3 Oco0CHHOCTH TUATHOCTHKH HIEHHOr0 0TAeJA HO3BOHOYHHUKA.

[leitHpIit OT/HET TO3BOHOYHUKA B (DYHKIIHOHAIEHOM U MOP(OJIOTHYECKOM aCTIEKTE UMEET
TECHYIO CBSI3b C 3yOO4YENIOCTHBIMH CTPYKTypaMu. [39] OmHON W3 TakuUX CTPYKTYp SIBISETCA
Mopdoorus nuna. 9Ta B3aUMOCBS3b y MAIlMEHTOB ¢ KOPOTKUM OpaxuonedarndecKuM THUIIOM
U OOBIYHO MPEACTABISET COOOM HAKIIOH MICHHOTO OT/eNa mo3BoHOYHMKA Hazad. [40] beuio
BBICKA3aHO MPEANOJIOKEHUE, YTO 3TO pas3jinyue MEXIy KpaHUO-LIEPBUKAIBHOM M KpaHHO-
BEPTUKAJIIBHOM II030M CBSI3aHO C PAa3HbIM IPOUCXOKJIECHHEM BEPXHHUX W HUKHUX CEIMEHTOB
IEHHOr0 OT/ieNa MO3BOHOYHMKA. [41,42, 43, 39]

YpoBenb  yOenurTelbHOCTH  pekoMeHgauMu B (YpoBeHb  10CTOBEPHOCTH
A0KA3aTeJNbCTB - 2)

KoMmeHnTapuu: 118 [IMarHOCTMKM W TNPOTHO3UPOBAHMS JICYEHMS ITALIUEHTOB C
JUCTAIbHOM  OKKIIO3MeH  (IpUKycoM) HEOoOXOIUMO y4YUTHIBaTh KpaHUOBEpTEOpaIbHbIC
HapYUICHHSI, 0COOCHHO U3MEHEHUS B IICHHOM OT/eIIe TO3BOHOYHHKA

2.4.2 OneHka TKaHel NapoJA0HTA Nepea OPTOJOHTHYECKHUE JIeUeHHEM

[Ipy OpPTOAOHTHMYECKOM JI€UEHUU Bpayy HEOOXOJMMO TapMOHHUYECKOE COOTHOILIECHUE
MEXIy AICTETUYECKUMHU pe3yJbTaTaMH M MPABUIBHOW (DYHKIHMOHAIBHOCTBIO 3yOOYENIOCTHOM
cuctembl. [ToMUMO JOCTHIKEHHS TTPABIIILHOM OKKITIO3HMH, OPTOJIOHT AOJKEH 00palaTh BHUMaHUE
Ha (UKCHPYIOIIYIO CIIOCOOHOCTH MapoioHTa. [Ipr OTCYTCTBHM MOATOTOBKH M HEMPAaBUIBHOMN
TaKTHUKH JICYCHUS MMallMEeHTOB, UMEIOIIUX PUCKU MAPOAOHTOJIOTUYECKUX OCIOKHEHUH, BOZMOXKHO
HapylIeHHE IEePHUOJOHTAIBLHOIO MPHUKPEIUICHUsI U peleccus MapruHaibHOM aecHbl. [36] Ilo
JAHHBIM PsIJIa UCCIIEI0BaHU, PAaCIPOCTPAHEHHOCTh TOHKOTO OuoTuma aecHsl cocraniser 40,32%
—43,25% [44, 45, 46, 47]. Heo6x01uMo0 yUUTHIBATh YK€ UMEIOIINECS PELIECCUHU U OUOTHUII JIECHBI,
CIIM3UCTO-MBIIICYHBIC TSOKU, TIIYOHHY MPEIBEPHs TIOJIOCTH pTa [48].

YpoBenb  yOenurTenbHOCTH  pekoMeHaauMd B (YpoBeHb  10CTOBEPHOCTH
A0KA3aTeJIbCTB - 2)

KomMeHTapumn: peKOMEHJ0BaHO OLEHUBATh COCTOSIHUE CIM3UCTON OOOJIOUKHU IMOJIOCTH

pTa U MapruHaIbHOMN JIECHBI.

2.5 Uuble AHarHocTu4eckKye uccjae10BaHus

2.5.1 MarautHo-pe3oHaHcHass Tomorpadus (MPT)
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PekoMenayercs  mpoBeleHHE ~ MAarHMUTHO-PE30OHAHCHOW  ToMorpaduu  BHUCOYHO-
HIwKHeuemtocTHoro cycraBa (BHUC) nnst ompenenenuss HapymeHHsT MOPQOJIOTHU CTPYKTYp
CyCTaBa U BHYTPUKAIICYJIbHBIX HapYyLIEHUH, a TAK)KE KUHEMATHUKY CyCTaBa.

YpoBeHb yoeauTeJbHOCTH pekoMeHaauuii B (YpoBeHb 10CTOBEPHOCTH I0KA3aTeJILCTB - 1)

KommeHnTapuu: uccieoBaHuE  MO3BOJSIET  MPOBOAUTH  JACTAIBHOE  HM3YyUYEHHE
MATKOTKaHHBIX, KOCTHBIX, JKUJIKOCTHBIX M XPSIUEBBIX CTPYKTYP BHUCOYHO-HUYKHEUYEIIOCTHOTO
cycTaBa (IIeJIOCTHOCTh M TIOJIOKEHHE CYCTaBHOTO JTUCKA).

YpoBeHb yoequTeJbHOCTH pekoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3aTEIbCTB — 2)

2.5.2 KonycHo-ayuyeBasst komnblorepHass tomorpadgusa (KJIKT)

JlaHHBIH METOJl AMATHOCTUKH PEKOMEHIOBAHO 00s3aTEeIbHO MPOBOJIUT MPHU PA3THUHBIX
BHJIaX aHOMAJIMH YETFOCTHO-JIMIICBON 001aCTH, B YACTHOCTH MIPH CarUTTATBHBIX AHOMATHSIX. [64]

YpoBeHb  y0enuTeIbHOCTH  pekoMeHaauuiik A  (ypoBeHb  [10CTOBEPHOCTH
10KA3aTeJabCTB - 1)

KommenTapuu: [ JUArHOCTHKU BPOXKICHHOW WJIM TPUOOPETCHHONW aHOMaUU
OKKJIIO3UM, WK AehopMari 3yO04eIOCTHOW CUCTEMBbI W JIMIIEBOTO 4Yeperna pPeKOMEHIyEeTCs
ucnonb3oBath KJIKT, kak Hanbosee nHOOpPMATUBHBIN METOT Ty9€BOUW JUATHOCTUKH. DTOT METO/T
o0crenoBaHus MO3BOJIAET MPOBECTU JETAIbHOE M3yUYE€HHUE aHATOMHUHU KOCTEH JIMIIEBOTO Yepera,
XapakTep U OCOOCHHOCTH PAa3BUTHUS aHOMAIMM WJIM MEXaHW3Ma JedopMalui B TPEX B3aUMHO
MEePIEHANKYIISIPHBIX TNIOCKOCTSX.

2.5.3 KoHcyJbTauusi _CHeNMAaJINCTOB CMEKHbIX Npoduiei: Bpada-cTOMaToJora-

opromena, MocTyposiora (ocTeomaTra), Bpada-OTOPHMHOJAPUHIOJIOra, HEBPOJIOra, JIOTOIeNa,
nedexronora. Hapymenust (GyHKIMM JbIXaHMSA, TJIOTaHUS, KEBAaHUS, CMBIKaHUS T'y0, pedd, a
TaKXX€ OCaHKH U ne(bopMam/m IIO3BOHOYHHKA 3HAYUTCIIbHO YCIOXHAIOT JICUCHUC U IIPUBOIAT K
OTPaHWYECHUSM B JICUCHUH JUCTAIILHON OKKIIIO3WH (TIPUKYyca) U peruauBaM 3aboneBanus [S0]
YpoBeHb y0enuTeJIbHOCTH pekoMeH1auuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3aTEJILCTB 2)

KOMMeHTaPI/II/I: IJI1 KOMIIJIEKCHOI'O mnoaxoJa K JCUYCHHUIO CaruTTaJbHBbIX a"HoManui
PEKOMEHAYIOTCA KOHCYJIbTAllUN CMECKHBIX CIICHUAJIMCTOB.

2.5.4 OyHKINOHAJBLHBIE HCCIET0BAHUS

Jlis yTouHeHMs AMarHo3a U CTENEeHHM BOBJICYEHHOCTH JpYyrux crpykryp HJIO (mbrm,
MapOJIOHTA, KOCTHBIX CTPYKTYP) U MOCTYPAIbHBIX 0COOEHHOCTEH, IO HE0OXO0AUMOCTH BO3MOKHO
npoBeieHue (PyHKIIMOHAIBHBIX HCCIeI0BaHUH. [59]

PexoMeHI0BaHO HCIIOJIB30BATHIIO HEOOXOAMMOCTH OAWMH HWIIM HECKOJIBKO METOAOB, B
3aBUCHMOCTH OT )KaJI00 M CTETIEHH BHIPAKEHHOCTH aHOMAJTUH:

1) Dnexkrpomuorpadus
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2) MuoToHOMETpHS

3) encuromerpus

4) Kunesuorpadust

5) Akcuorpadus

6) Kongunorpadus

7) Peonapononrorpadus

8) Bubporpadus

9) Y31 BHYC u »eBaTenbHbIX MBIIIII]

10) CrabunomMeTpust u apyrue

YpoBenb  yOenurTeibHOCTH  pekoMeHgauuid B (YpoBeHb  10CTOBEPHOCTH
JA0Ka3aTeJbCTB - 2)

2.5.5 Meauuunckoe pororpacdupoBanue

Menununckoe ¢otorpadupoBanre HeOOXOIUMO ISl OLEHKU ICTETUKH JTUIA, CHMMETPHUH
T, BuAa npoduis, IIMPUHBI YIBIOKH, HATUYHS WIH OTCYTCTBHS «JIECHEBOI YIBIOKHU 1 Ap. [60]
dortorpadupoBanre peKOMEHIYETCSl TPOBOJUTH B €CTECTBEHHOM I10JI0KEHUU TOJIOBHI.
Menununckoe hoTtorpadupoBaHre BKIFOYACT:
e - (pororpaduu numa B npuBsaHOM ToJ0keHUU HY: dac, npoduiab, ¢ TOBOPOTOM
roJIoBBI Ha 45°%;
e - 3yOHBIE PAIBI B OKKIIIO3UU: IEPEAHUN U OOKOBbIE OT/AETBL, B.3.p, H.3.P.
YpoBeHb yoeauTEeIbHOCTH peKoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH J0KA3aTEIbCTB — 2)
KomMeHnTapumn: menuiuHckoe GororpadupoBaHue MO3BOJSET ONMPEACTUTh CHMMETPHIO

JIM1a, HpO(bI/IJ'[B MManucHTa, MPOTOKOJIUPOBAHUEC 3TAIIOB OPTOJOHTHYCCKOTO JICUCHUA.

3. JleueHue, BKJIIOYAs MeIUKAMEHTO3HYI0O U HeMeIMKAMEHTO3HYIO TepaNuMu,
AHETOTEePaANNIO, 00e300/1MBaHNe, MEIULIMHCKUE TOKA3AHUA U

NMPOTUBONOKA3aHUA K IPUMECHCHUIO METOAO0OB JICIYCHUSA

Jleuenue OucmanvHOU OKKMO3UU (NpuKyca) npedycmampusaem no 603MOICHOCMU
yecmpaneHue 3Muoioudeckux (Hakmopos, HOPMAIU3ayulo HAPYWEHHbIX QYHKYULL. dHCe8anus,
ovixanus, enomanus, peuu, Qyuxyuti BHYC,; ¢popmvl u pazmepos 3y0HbIX pso08, cOOMHOUIEHUE
3YOHLIX PSIO0E 8 CASUMMATLHOM, MPAHCEEPCATLHOM U BEPMUKATILHOM HANPAGIEHUSIX, PeMeHYUI0

00CMUSHYMBIX PE3YIbIMAMOS.
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PGKOMGHI[OBaHO BKJIIOYAaTh OJHOBPCMCHHOC PCIICHUC HCCKOJIBKHUX 3aia4d IpH JCUCHHUU
aHOMAJIMM COOTHOIICHMI 3y6HBIX AYr B CarUTTAJIbHOM HaIlpaBJICHUU (ILI/ICTaJIBHaSI OKKIJIKO3H4,

caruTTalbHAasl PEe3L0Bas AU30KKIIO3HsA):
1) BOCCTAHOBJICHHE (D)YHKIIMU OTKYCHIBAHHSI, )KEBAHUS, CMBIKaHUA I'y0 U peuH;

2) YCTpaHEHHE TEpPerpy3Kd TapoJoHTa 3yO0OB, TMPEAyNpekIeHHWE Pa3BUTHS

MMaTOJIOTHYICCKHUX ITPOLUECCOB U OCHOX(HGHHﬁ;

3) CO3/IJaHUE TTPABUIILHBIX OKKJIFO3UOHHBIX KOHTAKTOB;

4) BOCCTAHOBJICHHE SCTETHKH JIUIA U 3yOO0B, CO3/ITaHUE KPACUBON YIBIOKH;

5) MOBBIIIEHNE KAYECTBA KU3HU AIEHTOB;

6) OpenynpexJaeHue WIM yCTPAaHCHHE  HETaTHBHBIX  I[ICHXOAMOIIMOHAIBHBIX

MOCJIEICTBUM, CBA3AaHHBIX C aHOMAaJINEH OKKIIIO3H1H.

Cpenu MeTOAOB JIeUEHUsI PEKOMEHIYETCS: OpPTOAOHTHUYECKHH, NPOTETUYECKUA U
KOMOMHHPOBaHHBIN. [52, 53, 54] A Takke MHUOTHMMHACTHKA, MAacCax, (PM3HOTEPAreBTUUCCKUE

MeToabl. [2,33, 55]
YpoBeHb yoeauTeIbHOCTH pekoMeHAanuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3ATEIbCTB 2)

PGKOMGH,Z[OBaHO NPpUACPKUBATECSA  OCHOBHBIX  IMPUHIUIIOB  OPTOAOHTHUYCCKOIo JICUCHUA

NannMCHTOB C aHOMAJINAMH OKKJIFO3HMH:

1) Ilpy nnaHUpOBaHUU OPTOAOHTHYECKOIO JIEYEHHS] HPUOPUTETHBIM JOJKHO OBITh

Hopmanm3arus pyuakmuu 3YC.

2) Henb3sa HauMHATH JieueHHE O€3 MOATOTOBUTEIIBHBIX MEPONPUSTHM, €CIIU TaKOBBIC
HEOOXOAMMBI: CaHAIMS TIOJOCTH PTa, KOPPEKIMsS TUTHCHHYECKUX HABBIKOB, HOPMAaTU3AIIH
(ymydlleHrne) HOCOBOTO JbIXaHHA, HOpManu3anus (yJaydIIeHHe) OCAHKH, MIJIACTHKA Yy3JeueK,

YCTpaHCHHUEC BPCAHBIX ITPUBBIYCK.

3) OpTogoHTHYECKHE KOHCTPYKIMHU (ammapaThl) JOJKHBI 00€CIeYnBaTh BO3MOKHOCTH

ONTUMAJIbHOM TUTHEHBI HOJ0CTU pTa.

4) OpToAOHTHYECKHE KOHCTPYKIIUHU (ammapaThl) JOHKHBI OBITh 0€30T1aCHBI IS MAIUEHTA,

HE TPAaBMUPOBAThH CIU3UCTYIO.
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5) IlamueHTbl AOMKHBI OBITH MPOMH(POPMHUPOBAHBI O WENSIX U 3ajadax JICUCHHUS,
MpeAHa3HAYEHUM W MEXaHU3ME JIEUCTBHUS KOHCTPYKIMHU, PEKUME IMOJb30BaHUS, YXOJIOM U

TUTHEHOM II0JIOCTH PpTa BO BpEMs OPTOAOHTUYCCKOI'O JICUCHU.

HpI/IHI_II/IHBI JICYCHHA MAIUMCHTOB C aHOMAJIMAMH OKKIIFO3MU MOXKHO YCJIIOBHO HOAPA3JACINTL Ha

CJICTYIOIINE BUJIBIL:

1. MCTO/Ibl, HAIIPABJICHHBIC HAa YCTPAHCHHUC IMPUYIWH BO3ZHUKHOBCHHA dHOMAJIUHU (((3THOTpOHHO€

HJIN Kay3aJIbHOC J'ICLIeHI/Ie)));

2. MeTOo[Ipl, HaNpaBJICHHbIE Ha KOPPEKLUMIO MapapyHKIHUHN A3bIKa U MBIIIL] YEJIFOCTHO-TUIEBOM

obnactu («MHOGDYHKIIMOHATIEHAS TEPATTUSY);
3. MeTO/IbI, HATIPaBJICHHBIC HA U3MEHEHHE POCTA YEMIOCTEHN («MOIUBUKAIUS POCTaN);

4, MCETO/bI, HAITPABJICHHBIC HA KOMIICHCAIIUIO HapymeHHﬁ CMbIKaHUA 3y6HLIX pAaOB (((I(aMyq)J'IfDK-

JICUEHUE);

5. METOJbI, HAIIPABJICHHBIC HAa YCTPAaHCHUC HMCIOMIUXCIA aHOMAaJIMH U I[e(i)OpMaI_II/Iﬁ qearocTen

(«opTOrHaTHYECKAsI XUPYPrus»)

JledyeHne carmTTaIBLHBIX aHOMAJIHMKA OKKIIIO3WU 3aBUCHT 3THOJIOTHH H (bOpMBI dHOMaJIuH,
CTPYKTYp, BOBJICUCHHBIX B MMaTOJOTUYECKUIM nmpouecc " HanpapJICHO Ha HOpMaJINU3alHuio
ITOJIOKCHHUA 3y60B, OKKJIFO3HMH, (I)YHKL[I/II/I BUCOYHO-HWIKHCYCITIOCTHOTO CyCTaBa W JBUKCHHA

HIDKHEH gemocTy, [1,63]

3.1. JleyeHue TUCTAJLHON OKKJIIO3HU (IPHUKYCA). 3v0oaanLBeosipHas dopma.

[TpuunHOI BOZHUKHOBEHUS 3y00aIbBEOISIPHON (POPMBI TUCTATIBHON OKKITIO3UU (IIPUKYCa)
ABIIIETCS MeE3MaJbHOE CMelleHHe OOKOBOW TIpynmbl 3y0OB BEpXHEH UeNOCTH, KOTOpOe

IMPOUCXOAUT BCICACTBUC HGpBH‘IHOﬁ NI BTOpH‘lHOﬁ AICHTUXW WA PETCHUOWH, YTO

[Ipn neuenun 3y0o0anbBEONIPHOH (QOPMBI IHCTANBHOM OKKIIIO3MHM (TIPUKYyCa)
PEKOMEHYIOTCSI Chb€MHbIE U HEChEMHBIE NMPHUCIIOCOOIEHHS A AUCTANIN3aluu OOKOBBIX 3yOOB
BepxHel uemoctu. OHaKo HEOOXOIUMO YUUTHIBATh THIT CTPOCHMS JIULIEBOTO Yeperna MalueHTa,
BEJIMYMHY ME3HAJIBHOTO CMEUIeHUs 3yO0B BEpXHEH YeII0CTH, pa3Mephl 3yOOB 1 HaJIMUME MECTa B
3yoHOM pany. Ilpu nepunure mMecta B 3yOHOM psily pPEKOMEHAYETCSl yJaJeHHE HEKOTOPBIX

MOCTOSTHHBIX 3y0O0B. [55, 70, 71, 72].
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VY nauuMeHTOB B pe3yibTaTe KHU3HEACATEIbHOCTH IMPOUCXOAUT CTHPAEMOCTh 3yO0OB B
MECTax CyNEepKOHTAKTOB IIpu OYropKOBOM CMBIKaHMH. B KadecTBe aJbTEpHATHBBI IS
o0OecriedeHHsT TPaBUIBHBIX OKKIIIO3MOHHBIX KOHTAaKTOB TIIOCJE JIEYEHUS PEKOMEH]YETCs

BOCCTAaHOBJICHUE aHATOMHYECKOU (pOpMBI KOPOHKH 3y0a. [73,74,75].

KomMmeHnTapuu: pauctaibHas OKKIIO3MS (MPUKYC) Kak MPaBUIIO COMPOBOXKIAACTCS

cy’keHueM uemtocty (cM. « TpancBepcanbHble aHoManun» K.07.25)

YpoBenb  yOenuTenbHOCTH  pekoMeHaaumu B (ypoBeHb  10CTOBEpHOCTH

A0KA3aTeNbCTB 2)

3.2. Jleuenune AUCTAJIBLHOIN OKKJIIO3UH (IpHKyca). 'HaTHYeckass M cycTaBHAS (DOPMBI.

[Ipu nmanHBIX (OopMax IUCTAIBHOW OKKIIO3UM PEKOMEHAYETCS YUYUTHIBATH CTENEHBb
BBIPOKECHHOCTH aHOMalHH (MOpaXKeHHE BOBJICUEHHBIX B MATOJOTMUYECKUN MPOIECC CTPYKTYP
YEJIIOCTHO-JTUIIEBOM 001aCTH), MCUXOJOTHYECKUN CTaTyC MNallieHTa W BIMSHUE PE3yJIbTaTOB
JICYCHUS Ha ICTETUKY JIUIIA, @ TAKKE HEOOXOIUMOCTh KOOPIUHUPOBAHHON pabOThI CO CMEKHBIMU
crienuanuctaMu. [ 'Hatmueckue (GOpMBI aHOMAJIMM  YacTO COYETAIOTCA C  JAPYTUMHU
3y0OYENIOCTHBIMU aHOMAJHUSAMH, YTO JENaeT UX OCOOCHHO CIOXKHBIMU JUIsl JMAarHOCTUKH H
neuyeHus. [56, 60,61 ]

3.2. 1 KomneHcaTtopHoe JeyeHue.

Ilpyn neueHuu NaHHOM Tpynmbl NALMEHTOB BO3MOXKHO INPOBEJCHHE OPTOJOHTHYECKOTO
KOMIIEHCATOPHOTO WJIM OTPaHUYEHHOTI'0 JICYEHUs], KOTOPOE 110 HE00X0AUMOCTH TpeOyeT yaajJeHue
IIOCTOSIHHBIX 3y0OB M IIPUMEHEHUE OPTOJIOHTUUYECKOM anmnapaTypsl (OpekeT-cucTemMa, 3J1aiiHepBI,
OpPTOJIOHTHYECKHE MMIUIAHTAThl, IUIACTHHBI, ammapaTbl CO CKEJIETHOW OIOpoi, HEChbEMHbIE
annapatbl (PyHKIMOHAJIBHOTO M KOMOWHUPOBAHHOTO JEHCTBMS, MEXYEIIOCTHBIE TATH MU
BHEPOTOBBIE OPTOAOHTUYECKHE NpHUCIOcOOIeHus-anmnapatsl). [62,75,76] JlaHHBIE METOJIBI
JIEYEHUsI PEKOMEHAYIOTCS, B TEX CilyyasX, KOrja NalMeHT OTKa3bIBa€TCA OT IPOBEACHUS
OpTOTHATHUYECKOM oONepanuy Kak d3Tana KOMOWHHUPOBAHHOTO JseuyeHus. [Ipu BbIpaXeHHBIX
THaTUYECKUX (opMax OUCTANIbHOM OKKIIIO3MM, B Clyyae OTKa3a MALMEHTa OT XUPYPru4ecKoro
JIeUeHHsI, PEKOMEH/IyeTCsl IIPOBEICHNE OTPAHUYECHHOTO JICUCHHUs], HAllPaBJICHHOE Ha HEOOJIBIIYIO
KOMIIEHCAIMI0 (DYHKIIMM YeNFOCTHO-IUIIEBON obnmactu. [57,73,76,77,78,79,80,81,82,83,84].
3aBeplIaroIINM 3TAIOM JICYEHHS PEKOMEH0BAHO [TPOBE/IEHUE TPOTETUUECKOIO JICYEHHUSI C LIETbIO
CTa0WIIM3allMM  OKKJIIO3MM WM TOXKU3HEHHOE  HCMOJIb30BaHUE  CTAOWIIIM3HPYOIEH

OKKJIFO3UOHHOM IIIMHBI.
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YpoBeHb yoenuTeibHOCTH pekoMeH1auuii B (ypoBeHb 10CTOBEPHOCTH 10KA3ATEJILCTB — 2)
KommenTapum: 3y6oaibBeosisipHas KOMIICHCALUS SIBISIETCS METOJOM BBIOOpa B Tex

ClIy4dasax, Korga nmanucHT OTKa3bIBACTCA OT OpTOFHaTH‘IeCKOfI Ooncpanuru.

4. MenuuuHcKas peaduauTanus, MeAMINHCKUAE MOKA3AHUS U

NMPOTUBOIIOKaA3aHUA K IPUMEHCHUIO ME€TO/10B peaﬁn.ﬂnTaunn
MeduuuHCKaﬂ pea6uﬂumauuﬂ cocmoum 6 USMEHEeHUU aHamoMUudYeCKux CmpyKkniyp qﬂO,

NPUBEOUUX K BO3ZHUKHOBEHUIO AHOMAUU U cOnpogodcoatowux ux [92,93,94, 95,96,97].

[Tpn MeauIIMHCKON peaOuINTaIliH TTAlIUeHTOB C JUCTAILHON OKKITIO3HMEH (MpUKyca): mpu
3y00aIbBEOISIPHBIX dbopmax PEKOMEHI0OBAHO HCIIOJIb30BaHUE PETEHLUOHHBIX
(cTaOMIM3NPYIOMIMX) aNNapaToB; MPH THATHYECKHX (opMax — MPOBEJACHHE MEPUOIUICCKUX
COBMECTHBIX HAOIIOJICHUH C YETIOCTHO-JIUIIEBBIMA XUPYPTaMH; MPOTETUUECKOE JICUCHHE C TEITBI0
HOpManmu3anuu  (GopMbl W pa3MepoB 3y0OB il CTaOWMIM3alMM  OKKIIIO3UW  (TIpUKyca),
NEePUOANYECKOe TMPUMEHEHHE CYCTaBHBIX ammapartoB (IMIMH) C [ENbI0 MHOpETaKCaluu
[79,89,98.,99]. Obs3arenvHOE TIepuoAMYECKOe HaOMOAeHNE Y (U3HOTepaneBTa (0cTeonar) s
MPOPMIAKTUKA KPaHUOBEPTEOPATbHBIX HAPYIICHHH M 00IEe(dU3NIECKOro CTaTyca MBIIICUHON
cucrembl [79,89,100,101,102]. Tlpu BeIpakeHHOH OOJEBON COCTABISAIOMICH TPUMEHEHUE
MPOTUBOBOCTIAJIUTEIBHBIX TPENAPATOB U MUOPETAKCAHTOB, KOTOPHIE HA3HAYAIOTCSI HEBPOJIOTOM U
PEBMATOJIOTOM.

[IpoTrBOMOKa3aHUSIMH MOTYT CIIYKHUTh TICHXOAMOIIMOHAILHOE COCTOSHUE TMalleHTa,
OTCYTCTBHE KOOIEpallUd W HEBBIMOJIHEHHE pexkoMmeHnauui. [lpu sToM ciemyeT oOpaTuThes K
npoduIbHOMY Bpauvy.

YpoBeHb yoenuTeJbHOCTH pekoMeHAanuii B (YypoBeHb 10CTOBEPHOCTH J0KA3ATEIbCTB — 2)

KommeHnTapuu: pexkoMeHJ0BaHO 00s3aTeNbHOE MPOBEACHHE PeadMINTAMOHHBIX

MEPOTIPUATHHA JIJIs1 IPEIOTBPAIICHUS PEIUANBa 3a00JICBaHMS.

5. IlIpodunakTka u AMCNaHCEPHOE HADJII0IeHH e, MeIULINHCKUE TOKA3AHUS U

NPOTHUBONOKA3aHUSA K IPMMEHEHUIO MeTO10B NPOPUIAKTUKHI

Pexomenmyercss B 00s13aTE€ILHOM MOPSIKE MPOBEACHUE MUCITAHCEPHOTO HAOIIOACHUS Y
BCEX MAIMEHTOB, B CBA3U C BO3MOHOCTBIO PELIMINBA JAHHOW aHOMAJINH.
[Mpodunaktuka AWCTaTBPHOW OKKIIO3UM (TMPUKyCa) COCTOMT B JAHCIIAHCEPHOM

Ha6J'IIO)ICHI/II/I, CBOCBPECMCHHOC TIPOBCACHHUEC JICUCHUA 110 IIOKa3aHUAM W YCTpaHCHHUU
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00IIeCOMAaTUYECKUX ~ ATUOJIOTMYECKUX  (DAKTOpPOB, HOpPMAalW3alusg HOCOBOTO  JbIXaHHS;
HOpMaJTU3aIHsl apTUKYJISIUH S3bIKa; yCTPaHEHUE BPEIHBIX PUBBIYCK; JIeueOHasi THMHACTHKA IS
HOpMaJIU3aIlUU OCAHKHW; CBOEBPEMEHHAsI CaHaIlUs TIOJIOCTH pTa [95].
YpoBenb yOeauTelbHOCTH pexkoMeHaanuii B  (ypoBeHb J10cTOBEpHOCTH
JI0KAa3aTeJIbCTB — 2)
KommeHTapuu: jauHaMu4yeckoe HaONIOJCHHWE  TPEJOTBpAIaeT  BO3HUKHOBEHHUE
BTOPUYHBIX JIehOpMaIni, IPUBOIANINE K CEPHE3HBIM HAPYIICHHUSM YEITFOCTHO-TTUIICBOM 001aCTH,

KOTOpBIE MOTYT MaryOHO BIIUATH HA OPraHU3M B LIETIOM.

6. Opranuszanus okazaHusi MeMIUHCKONH MOMOIIU

MenuiuHcKkass MOMOILb OKAa3bIBAaeTCs IUIAHOBO, aMOYJIAaTOPHO, B COOTBETCTBUU C
*Kano0aMH U )KeJTaHUSIMHU NalueHTOB. B ciydasx KOMOMHUPOBAHHOTO JICYEHUS TIPU THATHYECKUX
¢dbopMax aHOMaAIMU UM BeIpaXKEHHbIX HapyleHusx crpykryp BHUC, no noka3zanusim, npoBoasT
IUTAHOBYI0 TOCIUTAJIM3ALHNIO ISl IPOBENCHUS XUPYPrUUYeCKUX BMEIaTenbCTs [38, 97].

YpoBeHb yOequTeJIbHOCTH peKOMeHAauii A (YPOBEeHb I0CTOBEPHOCTH 0KA3aTeJabCTB-1)

7. JonosHuTeIbHAsE MHPopManus (B TOM 4yncie GaKkTopbl, BJAUSIONINE HA

HCXO0/ 3200J1eBAHUS WJIH COCTOSTHHS)

HUcxo0  3abonesanusi  3asucum — Om — BbIPANCEHHOCMU — CUMNMOMOKOMNIEKCA,
NCUXOIMOYUOHATILHO20 U 00We20 COCMOSHUL NAYUeHmMA, GIUSIOWEe20 HA NPOSPeccuposanue
3ab01e6aHus; COOMOOEHUS PEKOMEHOAyull Jaedyaujeco 8payd U CMENHCHbIX CReYUuaIucmos
(Hesponoe, ncuxomepanesm, omonapuneonoaa, puzuomepanesm u op.). C 18 nem c evipasicenHoui
CMENeHbI0 aHOMANUU OKKIIO3UU HACHO OMMEYaemcs UMeHeHUue aHAmoMuyeckou @opmvl u
pazmepos 3006 (namonocudeckas, CMupaemocms) — HAYUEHMY MOXdcem Hnompebosamucs
opmoneoduyeckas — Koppekyus — (npome3uposanue), be3  Komopou  cmabulbHOCMb

OPMOOOHMUUECKO20 NledeHUsl HeBo3modicHa. [73, 95,97]
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JomnonnurensHass uHpopMmamus (B TOM uucie (aKTOpbl, BIUSIONIME Ha HMCXOA
3a00JIeBaHUs WIH COCTOSTHUS)
1. OpTOrHaTUYECKUH METOJ| JICUCHUS SBISETCS METOJOM BBIOOpa B TeX Ciydasx, KOrjaa
aHOMaJIUsl OKKIIFO3MH COINPOBOXAAETCA 3HAUUTEIbHBIMU 3CTETUUYECKUMH M (DYHKUIHMOHAIBbHBIMU
HapYLICHUSMH, U TIAIIMEHT C er0 3aKOHHBIM MPEICTaBUTENIEM COTJIAIIAIOTCS Ha TAHHOE JIeUeHUE
2. VY Bcex ManueHTOB Jake B CIydyae HOpMaIu3anuu (QYHKIHUKA U ICTETUKH COXPAHSIETCS
BBICOKOM PHUCK pElMIMBA aHOMAIMHM OKKIIIO3UU. PETECHIIMOHHBINM MEPHUOJ] Y TaKUX MAI[UEHTOB
MOKU3HEHHBIH.
3. B cnyuae mapadyHkiuu s3blka MokazaHa MHO(YHIIMOHATIbHAS Tepamus, HaOltoIeHUuE U
JICYEHHE Y JIOronea.
4. Y  B3pocibix ¢ 3a0oneBaHusiMu  Jlop-OopraHoOB  CleIyeT — HAmpaBIATh K

OTOPHUHOJIAPUHTOJIOTY JJI1 COOTBETCTBYIOIIETO KOHCEPBATUBHOIO WM XUPYPTrUYECKOTO JICUECHHUS.

Kpurtepuu oneHKH KauecTBa MeIULUHCKOMN MOMOLIH

YpoBeHnsb YpoBeHnsb
Ne Kpurepun xavyectBa yOeauTeIbHOCTH | J0CTOBEPHOCTH
PeKOMeHIANMH | /JA0Ka3aTeJIbCTB

1. | IIpoBeneHo KIMHUYECKOE 5 B
o0clieioBaHNe

2. | IlpousBeneH ananus Mojienen 5 B

3. | BhINONHEHHI Jy4eBbIE METOABI 5 B
JMarHOCTHKHU

4. | CoOTBETCTBYET JIM IJIaH JICUCHUS 5 B
MIOCTABJICHHOMY JIMarHO3Y

5. | CoGnromanace Jiv OCIEA0BATENbHOCTh 5 C
BCEX KIIMHUYECKUX ATANOB MPHU U3TOTOBICHUU
OpPTOJJOHTUYECKOTO ammapara

6. | Junamuueckoe HabOmoeHNE HE MeHee | pa3 B 6- 5 C
8 Henenpb

7. | b1 nmu nanueHT npouH(GOPMUPOBAH O MpPaBUIIAX 5 C
10JIb30BaHUS aNapaTomM

8. | IlpousBenena KOHCYJIbTalUs Bpaya- 5 C
CTOMAaToJIora-TepaneBTa

9. | IlpoBeneHa KOHCYIbTAIMS YEIOCTHO- 5 C
JIUIIEBOTO XUpypra

10. | [IpousBeneHa KOHCyIbTAIUSI Bpaya-CTOMATOJIOTa- 5 C
opTomnena

11. | IIpoBeneHO OPTOIOHTHUYECKOE JIEUEHHE, B 4 C
pe3yNbTaTe KOTOPOro JOCTUTHYTHI YCIOBUS IS
o0ecreyeHnss HOPMaJIbHOTO (PYHKIIMOHUPOBAHUS
3y00-4eIOCTHOM CUCTEMBI
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IIpuioxenue Al. CocraB padoyeil rpynnsl o pa3padoTke u nepecMoTpy

KJIMHUYECKHUX PeKOMeH 1A

[Tepcun Jleonnny CeMeHOBHY — JOKTOpP MEIMIMHCKHX Hayk, wieH-kopp. PAH, mpodeccop
kadeaper optomontuu ®I'BOY BO «Poccuiickuii yHHBEpPCUTET MEIWIMHBD MuUH3ApaBa
Poccun, unen Ipodeccuonansaoro O6mectsa OpToJOHTOB

I'moesa lOnus AnexcaHapoBHA, JOKTOP MEIUIMHCKUX HAYK, podeccop kadenpoil OpTOAOHTUU
®I'bOY BO «Poccuiickuii  yHuUBepcUTET MeaAMLMHbD MunsapaBa Poccun, useH
[Tpodeccuonanproro ObmecTsa OpTOIOHTOB

Hpoo6simeBa Hauns CabutoBHa, KaHIUIAAT MEAULMHCKUX HAYK, JOLEHT KadeIpbl OpTOAOHTUU
®I'bOY BO «Poccuiickuii  yHuBepcUTEeT MeauMLUHBDY MuHn3npaBa Poccun, uneH
[Tpodeccnonansuoro ObmecTBa OpTOIOHTOB

CyneitmanoBa Jleiita MaromeoBHa, KaHIWAAT MEIUIIMHCKUX HAyK, JOIEHT Kadeapbl
oprogoutun ®I'BOY BO «Poccuiickuii yHuBepcuTeT MeauuHby Munsapasa Poccun, unen
[Tpodeccuonansuoro ObmecTBa OpTOIOHTOB

KonecoB Makcum AHIpeeBHY, KaHIUAAT MEIUIIMHCKUX HAyK, HOLEHT Kadeapbl OpTOMNOHTHH
OI'bOY BO «Poccuiickuii  yHMBEpPCUTET MeAUUMHb» Mun3apaBa Poccuu, uien
[Tpodeccuonansuoro ObmecTBa OpTOIOHTOB

l'opnuna Enena CemeHOBHA, KaHAUIAT MEIUIIMHCKUX HAYK, aCCUCTEHT Kadeapbl OPTOAOHTUHU
®I'bOY BO «Poccuiickuii  yHuUBepcUTET MeaAMLMHbD MunsapaBa Poccun, uneH

[Tpodeccuonanproro ObmecTsa OpTOIOHTOB

KoH(UKT HHTEPECOB: OTCYTCTBYET

Ipuioxenue A2. MeronoJiorusi paspadoTKu KIMHUYECKHX PEKOMEHAAlMi

IleaeBasi ayTUTOPHS JAHHBLIX KJIMHHYECKUX PeKOMEHIAIMIA:

1. Bpauu-cromaTonoru OpToa0HThI
2. Bpauu-ctomaTonoru

Ta6auuna 1. [lIkana orieHku ypoBHel jocToBepHoCcTH AokazaTenbeTs (Y 1) ans metomos
JIMarHOCTUKY (MarHOCTUYECKUX BMEIIATEIIHCTB)

YA Pacuin¢pposka
1 CuctemaTrnieckue 0030pbl HCCICOBAHUN C KOHTPOJIEM peepeHCHBIM METOAOM HIIH
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CHUCTEMaTUYECKUI 0630p PAaHAOMU3UPOBAHHBIX KIIMHUYCCKUX HUCCIIEAOBAaHUM C
MMPUMCHCHHUEM MCTa-aHAJIN3a

2 OTnenbHbIE UCCIIEAOBAHUS C KOHTPOJEM pePEepeHCHBIM METOJOM WM OTACIbHBIC
PaHIOMHU3HPOBAHHBIE KIMHUYECKHE MCCIEIOBaHUA M CHCTEMAaTH4YeCKHe O030pHI
UCCIIEIOBaHMA JIF000T0 AM3aiiHa, 32 HCKII0YEHUEM PaHI0MU3UPOBAHHBIX KITMHHYECKUX
UCCJIEJOBAHMM, C IPUMEHEHUEM METa-aHAJIN3a

3 UccrnenoBanust 0e3 MOCIENOBATEIBHOTO KOHTPONISE pPEePEpeHCHBIM METOAOM HIIU
HUCCIICAOBaHUsA C pe(bepeHCHBIM METOAOM, HE ABIAIOIIMMCSA HE3aBUCHUMBIM OT
HCCIIETyeMOT0 METO/A MM HEPaHIOMU3HPOBAHHBIC CPABHUTEIBHBIC HCCIICIOBAHUS, B
TOM YHUCJIC KOTOPTHBIC UCCIICAOBAHHUA

HeCpaBHI/ITeHBHHe HCCIICA0BaHMA, OIIMCAHNUE KIIMHUYECKOI'O CiIy4das

5 Hmeetcs auip 000CHOBaHUE MEXaHU3Ma HeﬁCTBI/IH WM MHCHUEC SKCIIEPTOB

Ta6auua 2. [llkana oneHKH ypoBHEH 10CTOBEpHOCTH AoKazarenbeTs (Y1) nmst meTonoB
NpOQHUIAKTUKY, JICUCHUS U peadmIuTanuu (MpouiIaKTUIECKHX, JICUeOHbIX, peaOUINTAIMOHHBIX

BMEIIIATEIILCTB)

YA Pacummgposka
|
1 Cucremarnueckuii 0030p PKU ¢ npuMeHeHrEM MeTa-aHaIn3a
2 Otnenpabie PKU u cuctematudeckrne 0030pbl HCCIICIOBAHUN JIFOOOTO JM3aiiHa, 3a

uckiaouenneM PKU, ¢ npuMmeHeHneM MeTa-aHaiusa

3 HepannmoMu3upoBaHHble  CpaBHUTEIbHBIC  HCCIEIOBAHUS, B T.4. KOTOPTHBIE

HCCIICAOBAHUS

4 HecpaBHutenbHble HCCIEAOBAaHUS, OMMCAHUE KIMHUYECKOTO Cly4das WIA CEpUH

CJIy4aeB, UCCIIEAOBAHUS «CITy4ail-KOHTPOJIb)

5 Nmeercs nmuib 000CHOBaHUE MEXaHHW3Ma JEHCTBHUS BMEIIATEIbCTBA (TOKIMHUYCCKUC

WCCJICIOBAHMS) WJIM MHEHHUE IKCIIEPTOB

Ta6mmna 3. Illkana oneHku ypoBHEW yOenuTeNnbHOCTH pekoMeHaauui (YVYP) mis
METOJIOB NPO(QUIAKTUKH, IUArHOCTUKH, JIedeHHs M peadmiutanuu (mpopuiIakTHUYECKUX,
JMArHOCTHYECKUX, JIeYeOHBIX, PEa0MINTALIMOHHBIX BMEILIATEIbCTB)

YYP Pacmudgposka

A CunbHass pexoMmeHaamus (Bce paccMarpuBaeMmble KpUTepUd 3PGHEKTHBHOCTH
(I/ICXOI[BI) SABJIIAOTCA BaXXHBIMHM, BCC HCCICAOBAHHMA HMMCHT BBICOKOC HIIHN
YAOBJIETBOPUTEIIbHOE  METOAOJOrMYEeCKOe  KayecTBO, MUX  BBIBOABI  IIO
HHTCPCCYIOIINUM UCXOAaM SABJIAIOTCS COFHaCOBaHHLIMI/I)
B YcnoBHas pekoMeHanus (He BCe paccMaTpuBaeMble KpUTepun 3G (HEeKTUBHOCTH
(I/ICXOILBI) SABJIIAKOTCA BaXHBIMH, HE€ BCC HCCICAOBAaHHA HMCIOT BBICOKOC HIIU
YAOBJIETBOPUTEIILHOE METOJIOJIOTUYECKOE KayeCTBO W/WJIM HMX BBIBOJBI IO
HHTCPCCYIOIINM UCXO0OaM HEC ABJISIFOTCSA COI‘JIaCOBaHHBIMI/I)
C Cnabas pexomeHamus (OTCYTCTBUE JOKa3aTeNbCTB HaANEXKaIlero KayecTna (Bce
paccMaTpuBaemMble KpUTEpHH 3(PPEKTUBHOCTH (MCXO/IBI) SABISIOTCS HEBaXKHBIMU,
BCE UCCJIEJIOBAHHS UMEIOT HU3KOE METOIOJIOTUYECKOE KaueCTBO U UX BBIBOJBI IO
MHTEPECYIOIIMM UCX0JaM HE SBJISIOTCS COTJIACOBAHHBIMM)
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IHopsinok 00HOBIEHUSA KJIMHUYECKUX PEKOMEHIAlMid.

Mexanu3M  OOHOBJICHMS  KIMHHYECKUX  PEKOMEHAALMH  IMpeaycMaTpuBaeT  HX
CHUCTEMAaTUYECKYIO aKTyaIM3allli0 — HE PeKe YeM OAMH pa3 B TPU rojia, a TAKXKE MPH MOSIBICHUN
HOBBIX JIAaHHBIX C TO3WIMH JO0KA3aTeIbHOW MEIUIIMHBI 10 BOMPOCAM JUATHOCTHKHU, JICUCHHUS,
NpOPMIAKTHKK W peabWIMTallud KOHKPETHBIX 3a00JIeBaHHMM, HAJIMYMKM OOOCHOBAHHBIX

JIOTIOJTHeHUI/3aMeuannil K paHee yrBepkaéHHbIM KP, HO He yaie 1 pa3a B 6 mecsIieB.
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IIpunoxkenue A3. CipaBo4Hble MATEPHAJIbI, BKJIYasi COOTBETCTBHE
MOKAa3aHUH K IPUMEHEHHUIO U IPOTUBONOKA3AaHUM, CIIOCO00B IPUMEHEHHS U
103 JIEKAPCTBEHHBIX NPenapaToB, HHCTPYKUHMH 10 PUMEHEHH IO

JIEKApCTBEHHOT0 Mpenapara

Hpuioxkenue b. AJiropuT™Mbl 1elCTBHIA Bpaya

Cxema B1. Anroputm o0cienoBaHus 00U

[ Anroputm obcnenoBanua ]

[ KNWHWYECKOE OBCNEJIOBAHUE

[ MNpepsapurensHeii { KAMHUMECKUIA) auarHos
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Cxema b2 Anroput™ JUarHOCTHKH MAlMEHTA C TUCTAIBHON OKKITIO3UeH (MPUKYCOM)
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Cxema B3. Anroput™m BeJieHHsI MallMEHTa AUCTATBHON OKKIIO3UEH (TIPUKYCOM)
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HpI/IJ'IO)KeHI/Ie B1. IlamaTka 110 MOJIL30BaHHUIO ChEMHBIMHU OPTOAOHTHUYCCKUMMU allliapaTaMu.

IIamMATKA OO0 OOJBIOBAHHK  CBeMHBIMH  OPTOJOHTHIeCKHMH
ANDapaTaMH.

1. CpeMHEIE OpPTOOOHTHYSeCKHE ANNApaThl HeOoOXOOHMO HHCTHTE 3IVOHOH

meTEoH ¢ MacToff HIH ¢ TYATeTHEIM MEUIOM [EA Pa3a B J€Hb (VIPOM H

E'E“IEPDM:L 4 TAEEES IMPOMBIBATE IMIOCIE €0EBI ITO MEPE BOIMOFEHOCTH.

[

. Bo Hz0exaHHe OOMOMEH, 3 Takde OOBPEeANeHHA CIHIHCTOH 0O0O0T0THH
NOJIOCTH PTa HE pPEKOMEHIVETCd NPHHHMATh H IIEPEXAEBERIBATE OTIEHB
AHECTEVIO MHINY (HAIPHMEpP, CYyXapH ).

3. EcaH nofABRTAeTCA OOMe3HEHHOCTH HIH KaKaf-HHOYIE HETOBKOCTE, HYAEHO

MpHATH K Bpady 474 HCIIPABIeHHA.

4 Tlepen npExomoM HeoDXOIHMOQ NOHOCHTE OPTOOOHTHYECKHE ANMIAPATEL
HECKOIBKC TacOE, 9TO0EI Bpad MOT BEHAETE TO MECTO, IE ANNAPAT IPHIHHAET
00IIE.

5. C opToZoHTHIECKHMH AMIIAPATAMHE HYAHO CIATE.

6. CrpeMHEIE OPTOZOHTHUECKHE ANIApPATEl BEINOIHEHE! H3 pPaiHOOOPAZHELX
ILTACTMACC, IO3TOMY BO HI0eHaHHE HX IIOTOMEH, He JOMyCcKaHTe HX HageHHA
Ha TBEPIEIE MOBEPXHOCTH.

7. TIlo mepe oO0pasoBaHHA TBEPOBX OTIOEEHHH 3y0HOTO HameTa Ha
OPTOOOHTHYECKHX aIlapaTaX HX HeoOX0oOHMO OYHINATE CIEIHAIEHEIMH
CpeICcTBAMH, KOTOPEIE MPOJANIC B aNTeKax.

8. Tlpu yxXygmeHHH (HECAIIHH OPTOZOHTHUECKHX allIapaToB HeoOXOIHMO
0OpaTHTRCA K BEPaTy-OpTOIOHTY..

9 B coydae HOJ0OMEH HIH BOZHHEHOBEHHA TpPeIHHE! E 0a3zHCe CEEMHOIO
OPTONOHTHYECKOTO ANMAPATA IMAUHeHTY HeoOXOoIHMO B KPAaTUAHINHEe CPOKH
0OpaTHTRCA B KNIHHHKY OPTOJOHTHH 714 ITOTHHEH.

10.Hu B KoM caydas, HH OpH KAKHYX OOCTOATEIBCTBAX HE NEITATBECA CaMOMY

NpoBeCcTH HCIpaBIeHHA, MNOYHHEY HIH JOpyTHe Bo3gelcTBHA Ha

OPTOOOETHYCCRHE AllllaPATEL
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HpI/IJ'IO)KCHI/Ie B2. IlamsaTka 110 MOJIL30BaHUIO HECHEMHBIMH OPTOAOHTHUYCCKUMMU allliapaTraMu.

IIamATKa D0 D0JIL30BAHAN HECHEMHBIMH OpPTONOHTHIeCKAME
anmmapaTaMH.

1. Hecrénpmle opTOIOHTHUECKHE ANNAPATEL — OPEKETEl - HeOOXOMMO HHCTHTE
3yOHOH MeTHOH ¢ MACTOH TAkke KaK 3VOEl TPH paza B IeHb, 0coD0oe BHHIMAHHE
VOSTIATE MEEIYOHEDM NPOMEAVIRADY, IPHIISETHOH 9acTH 3y00B, IOBEPRHOCTH
BOKPYT OpekeTa, HCOOIEIYA OPTOIOHTHIeCKHe MIETHH, EPIIHEH H IVOHEIE HHTH
Tlocne emel DOMOCTE PTa CISIVeT NOMOCKAT: MIE YVIAICHHS OCTATHOR ITHIMH.
UHCTKY 3yDOB CAeOyeT IPOBOTHTE IIOCIE 3AETPAEA, [TOCIE 00eIa H MEpPE CHOM.

IOCTIE TTOCTIETHETD IMPHENA THTITH.

[

He pexonMeHTyeTCH EEBaTh HEBATENEHYI0 PEHHKY, BIZEHE ITHINEEEIS TPOTYETEL

3. Bo mzbemaHHe MOIOMEH HIH pacHECHPOBAHHA OPEKSTOE HE PEKOMEHIVETCH

OPHEIMATE H [EPEACELBAT: OUEHD JHECTEYIO [HIOY (HAIpHEMEp, CyXapH),

OTEYCBIBATE OT DOJBINNX KVCKOB (HAIPHEMED, OT LETIOT0 A0I0KA).

4 IIpu pachukcaEy OpekeTa, OPTONOHTHYECKONO KOMBUA HEOOXOIHMO
HEMETTEHHO OODATHIRCH K Bpady-OpTOTOHTY. I[IpH3IHAKaMM — HapyINeHHA
(hHECAITG MOTYT OBITH MOMBHAHOCTE KOMEITA HIH OPeReTa HePHATHEL 2arax
H30 PTa.

5. IIpn mofRMTeHMH DOMEIHEHHEIX OMIVINEHHE B OOIACTH 2VOOE. BOCHOATEHHE H

TPaBMEI JeCHEI CTIETYET CPOTHO 00OPATHICA B KNIHHHEY K BpaTy OPTOZOHTY.

[Tpunoxxenue B3. UndopmupoBaHHOE coriacue Ha JiedeOHYIO (ANarHOCTHIECKYO)
MaHUMIYJSIIHIO(TTPOLEAYPY)
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®I'BOY BO MI'MCY um A. K. Erokumosa MurncTepcTBa 31paBooxpanenns PO

Kanengecknii DeHTp 9eTHCTHO-THNEBO0IH, IIACTAYeCKOll XAPYVPTHE H CTOMAT0.I0THH

(momHoe Hazzamue 12920E0-MPOPITAKTHEECKOND YHPEKIHI)

VndopmuporaHHOe coTIacke MalHeHTa Ha Ted9e0HVI0 (THArHOCTHYECKYIO) MAHHIYIAUHIO (Ipoueavpy)
1 OHO nayuenma cmapuie 18 nem

(dasmrmea, ez, oT3ECTRO)
6 omoenenuu

@HO epaua opmodonma

(asremtn, ez, oTsecreo)

Haxoasce B2 1everes B OTIENEHHH, YTIOTHOMOTHEALD spaqei"

BHIMOMHATE MHe MAHHITYIAIO, IPoneaypy (ByxHoe nogveprays) QCHOM HOCH, MOOOHMUYECKOE

Mne pasnacHeHH i MOHATHB CYTh MOero 3a00TepaHmA B onacaoc%e C JATBHEHIIM( TeYeHHeN 3T0T0 3a0onepamma.
A mommvar0 HeOOXOAMMOCT MpOBeeHEA VE2SaHHOH Mammmynammm (mpomedyphl). Mme mommocTe AcHO, IO BO EpeMa
YEASAHHOH MAHMITYTANMH (MPONETypH) ATH moCTe Heé MOTYT BOSHMKHYTb, NOABHTECA OCTOKHEHHA, 9T0 MOKET MOTpe0oBaTh
JOMOMHATEIBHHX EMENIATENbCTE (Teverns). Sl ymoTHOMOWHEaK Bpadell EHINOIHHTE MO0V OpONeAypy HIH JONOTHATETEHOE
EMEIIATeNECTED, KOTOPOe MOKeT NOTpe0OBATCA B NEMAX MeWeHMA, 4 TAKKE B CEASH C BOSHEKHOBEHHEM HeMpeJBHTEHHEIX
obcrogTensets. S mpegympesen (2) B OCOSHAIO, 9TO OTKAS OT /M€¥eHHA, HecOOMONeHHA Neqe0HO-OXPARHTENEROTO PEeAHMA,
PEKOMEHTAUKA MEJMUMHCKHX paOOTHHKOB, pexHMa NpPHEMA MPENapaTos, CAaMOBOMbHOR HCHOTBSOBAHHE MeTHIHHCKOTO
HHCTPYMERTapHA H 00OpYJOBaHHA, OECKOHTPOTBHOE CaMOTEWEHHE MOTYT OCTOKHHTE NPONECC 7EYEHHA H OTPHIATETEHO
CKa3aTBCA A COCTOAHHH 370POBEA. /] YAOCTOREPAI, UTO TEKCT MOEr0 HEOPMMPOBAHHOTO COIMACHA MHOK NPOUHTAH, TIOHATHO
HasHaYeHHE JAHHOTO JOKYMEHT, NONYIeHHEIE PAShACHEHNA MORATHB! A MEHA Y0BIETEOPAIOT.

Mamgest ROORUCH U PACKIUDPOSKA ROORUCH, YUCIO

(nogmace namienTa MI00 eT0 JOEEPEEHOTO MR, (aMGITHA, MM, OTICTEO, PEXEHINTH JOKYMEHTA, MOATESPANAOMEN NPAE) NPLICTAETRTE NAIMERT, 1aT2)
Bpau ROORUCH U Qacmudggoexa noonucu epaua, 4ucho

(moamHCH TETRAMErD EPa%a, ONEPHPYIOWEN) EPaTa, BHECTESHONONA, (EMITHR, HMEEa, OTIECTES, JaTa)
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Hpuaoxenne I'l-I'N. IlIkanbl OmeHKH, BONPOCHHUKH H JApPyrHe OLICHOYHbIE

HHCTPYMEHTBI COCTOSIHUA MAIUCHTA, IPUBCIACHHBIC B KIIMHUYECCKUX PCKOMEHIAUAX
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	Оглавление
	Список сокращений
	МКБ 10 – международная классификация болезней 10-го пересмотра
	ДО –дистальная окклюзия (ДП –дистальный прикус)
	В/Ч – верхняя челюсть
	Н/Ч – нижняя челюсть
	ВЗР – верхний зубной ряд
	НЗР – нижний зубной ряд
	ЗЧС – зубочелюстная система
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	ЗЧА – зубочелюстная аномалия
	ЗЧС – зубочелюстная система
	СТПЗ - синдром тесного положения зубов;
	;
	Термины и определения
	Прикус – вид смыкания зубных рядов в положении центральной окклюзии
	Окклюзия – смыкание зубных рядов при привычном статическом положении нижней челюсти
	Физиологическая окклюзия – привычное положение нижней челюсти, совпадающее с её центральным положением
	Аномальная окклюзия – положение нижней челюсти, не совпадающее с её центральным положением
	Дизокклюзия – отсутствие смыкания зубов
	Мезиально – ближе к срединной плоскости
	В ортодонтии: смещение зубов по направлению к средней линии зубного ряда
	Дистально – дальше от средней линии зубного ряда
	В ортодонтии: смещение зубов по направлению от средней линии зубного ряда
	Макрогнатия – увеличение размеров челюсти
	Микрогнатия– уменьшение размеров челюсти
	Зубоальвеолярные формы аномалий – аномалии, патогенетически сопровождающиеся нарушением роста и развития альвеолярных отростков и зубов
	Гнатические формы аномалий – аномалии, патогенетически сопровождающиеся аномалиями положения и нарушениями размеров челюстей
	Интрузия – частичное или полное погружение коронки зуба в альвеолярный отросток, а корня – в кость челюсти
	Экструзия – вытяжение коронки или корня зуба из альвеолярного отростка
	Торк – угол наклона касательной, проведенной к вестибулярной поверхности зуба, к перпендикуляру к окклюзионной плоскости

	1. Краткая информация по дистальной окклюзии (прикусу)
	1.1 Определение дистальной окклюзии (прикуса)
	В клинических рекомендациях рассматриваются нарушения прикуса (окклюзии) – смыкания зубных рядов в сагиттальном направлении, в частности дистальная окклюзия (ДО). В рекомендациях учитывались клинические проявления, использовались дополнительные методы исследования. Диагностика нарушения прикуса (окклюзии) заключается в выявлении и описании отклонений от морфологической нормы, а также определения активнодействующих причин нарушения прикуса (окклюзии), что является необходимым условием для правильного выбора и своевременного применения методов ортодонтического лечения.
	Дистальная окклюзия (прикус) - аномалия окклюзии в сагиттальном направлении, характеризуется нарушением смыкания зубов в боковых участках, при котором нижний зубной ряд смещен кзади по отношению к верхнему или верхний вперед по отношению к нижнему с образованием дистальной ступени.
	Термин «дистальный̆ прикус» был введен в специальную литературу в 1926 году [1] Benno E. Lischer, E.Angel предложил в 1889 году классификацию аномалий прикуса, основывающуюся на мезио-дистальных соотношениях зубных рядов. [2]
	1.2 Этиология и патогенез дистальной окклюзии (прикуса)
	Причин возникновения и развития дистального прикуса достаточно много, и они все хорошо изучены в научной литературе [3, 4].
	Патогенез любых ЗЧА представляют, как процесс нарушения роста различных ростковых зон под влиянием как внешних, так и внутренних вредных факторов. Стоит отметить, что этот патогенетический механизм достаточно устойчив, из-за чего можно наблюдать высокую распространенность заболевания среди населения.
	Эти устойчивые патогенетические механизмы почти всегда связаны с генетическим предрасположением, осложненной беременностью или родами, болезнями матери, хроническими заболеваниями [5, 6].
	Результаты генеалогического анализа выявляют прямое наследование количества, размеров и формы зубов, размеров челюстей. Пороки развития зубов, челюстей или челюстно-лицевой̆ области связаны с тяжелыми нарушениями в эмбриональном периоде [7].
	Причинами возникновения дистальной окклюзии (прикуса) могут быть как наследственный фактор (генетический) так и приобретенные факторы. Однако, чаще дистальный прикус – это приобретенная патология прикуса, следствие влияния совокупности общих и местных факторов. [8, 9].
	Этиологические факторы, приводящие к формированию дистальной окклюзии:
	1) эндогенные (внутренние) - проблемная беременность (анемия, авитаминоз, злоупотребление некоторых лекарственных препаратов, дефицит витамина Д, кальция, фтора). [7]
	2) экзогенные (внешние) - патология опорно-двигательной системы, травматические повреждения челюстно-лицевого скелета, вредные привычки, нарушение носового дыхания, патологии ЛОР- органов
	Нарушение функции дыхания является ключевым в процессе формирования дистального прикуса. Выделяют три типа дыхания: носовое, ротовое и смешанное. Этиология патологического типа дыхания разнообразна: непроходимость носовых ходов из-за болезней ЛОР-органов, аденоидов, искривления носовой̆ перегородки, гайморита, ринита. Также огромную роль играют вредные привычки - дыхание через рот. При ротовом дыхании происходит отвисание нижней челюсти за счет уменьшения тонуса поднимающих нижнюю челюсть мышц, двойным подбородком, западение языка, несмыкание губ из-за потери тонуса круговой̆ мышцы рта. При потере тонуса круговой мышцы рта у пациентов наблюдается сужение верхнего зубного ряда, особенно в области клыков и премоляров [10, 11]. При носовом дыхании и сомкнутых губах язык оказывает достаточное давление на верхний зубной ряд, что способствует росту последнего. При ротовом же дыхании язык занимает неправильное положение и не создает противовес силе, из-за чего сила со стороны щек приводит к сужению верхнего зубного ряда. [12, 13, 9, 14]
	ЗЧА у детей с патологией̆ полости носа и глотки встречаются в 2 раза чаще, чем у детей без заболеваний ЛОР-органов, а также около 85% детей с ЛОР- заболеваниями имеют ЗЧА [15, 16, 17, 18, 19, 20, 21]. Вредные привычки, действие которых проявляется более 6 часов каждый день, могут служить фактором формирования патологического прикуса [22]
	Формирование дистального прикуса также возможно вследствие медленного роста и развития нижней челюсти, вызванного травмой̆, переломом, хроническим воспалением, врожденным отсутствием или гибелью зубных зачатков. Общие соматические заболевания, рахит, эндокринные нарушения, влияя на обменные процессы в организме, могут нарушать правильный рост челюсти [2,10]
	К причинам формирования дистального прикуса можно также отнести неправильное и несвоевременное прорезывание зубов или наоборот их утрата. Как установила Хорошилкина Ф.Я.: при раннем прорезывании первых моляров верхней челюсти относительно моляров нижней челюсти в большинстве случаев ведет к формированию прогнатического прикуса. Ранняя потеря зубов нижней челюсти замедляет ее нормальное развитие [2,9]
	Следует отметить, что почти всегда в развитии аномалии прикуса играют роль несколько факторов, которые взаимно обусловливают друг друга и таким образом связаны в единую патогенетическую цепь [23]
	1.3 Эпидемиология дистальной окклюзии (прикуса)
	1.4 Особенности кодирования дистальной окклюзии (прикуса) по Международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем
	1.5 Классификация дистальной окклюзии (прикуса)
	1.5.1 По обусловленности
	Зубоальвеолярная форма:
	1.5.2 По классификации Энгля
	1.6 Клиническая картина дистальной окклюзии (прикуса)

	2. Диагностика дистальной окклюзии (прикуса), медицинские показания и противопоказания к применению методов диагностики
	2.1 Жалобы и анамнез
	2.2 Физикальное обследование
	2.3 Лабораторные диагностические исследования
	2.4 Инструментальные диагностические исследования
	2.5 Иные диагностические исследования

	3. Лечение, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, диетотерапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к применению методов лечения
	4. Медицинская реабилитация, медицинские показания и противопоказания к применению методов реабилитации
	5. Профилактика и диспансерное наблюдение, медицинские показания и противопоказания к применению методов профилактики
	6. Организация оказания медицинской помощи
	7. Дополнительная информация (в том числе факторы, влияющие на исход заболевания или состояния)
	Дополнительная информация (в том числе факторы, влияющие на исход заболевания или состояния)
	1. Ортогнатический метод лечения является методом выбора в тех случаях, когда аномалия окклюзии сопровождается значительными эстетическими и функциональными нарушениями, и пациент с его законным представителем соглашаются на данное лечение
	2. У всех пациентов даже в случае нормализации функции и эстетики сохраняется высокой риск рецидива аномалии окклюзии. Ретенционный период у таких пациентов пожизненный.
	3. В случае парафункции языка показана миофунциональная терапия, наблюдение и лечение у логопеда.
	4. У взрослых с заболеваниями Лор-органов следует направлять к оториноларингологу для соответствующего консервативного или хирургического лечения.
	Критерии оценки качества медицинской помощи
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