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MKB-10 — MexnayHapoaHasi cTaTUCTHUECKas Kiaccudukanus Ooje3Hed u
npoOJieM, CBS3aHHBIX CO 370pOBbeM BceMupHOW opraHuzaiuu 31paBOOXpPaHCHUS
JIECSITOTO TIEPECMOTpA.

COD — cKOPOCTh OCEITaHUSI SPUTPOLIUTOB

VY3U — ynpTpa3ByKOBOE UCCIEAO0BAHUE

TepMuHBI U onpeaeeHus

Afcuecc KOKM — OTPAaHHYEHHOE THOMHOE BOCHAJICHUE, JIOKAIN3YIOIIEECS B
JIepMe U ITOAKOXKHOM KIIETYaTKe.

DypyHKYJ — OCTpPO€ T'HOMHO-HEKPOTUYECKOE BOCIAJICHUE BOJIOCSHOIO
domnrKyna, CadbHBIX KEJIe3 U OKPYXKAIoIEH MOIKOKHO-)KUPOBOM KIIETYATKH.
XapakTtepuszyercsi 00pa3oBaHHEM KOHYCOBHMJIHOM NyCTysbl ¢ (OpMUPOBAHUEM
HEKPOTHYECKOTO CTEP>KHA U 30HOM BOCITAJICHHUS.

KapOyHkyJ1 — oCTpoe€ THONHO-HEKPOTMYECKOE BOCIAJIEHUE HECKOJIBKHX
BOJIOCAHBIX  (DOJUIMKYJIOB M CalbHBIX JK€Je3, OOBEAMHEHHBIX  OOIIHUM

UHQPUIBTPATOM.

1. Kparkas undopmauus

1.1 Onpenenenne

AOcuecc KOKM — OrpaHUYEHHOE THOMHOE BOCIAJICHUE, JIOKATU3YIoleecs B
ACpME U HOI[KO)KHOfI KJIECTUATKCE.

@DypyHKYJ — OCTPOE€ THOMHO-HEKPOTHUYECKOE BOCHAJIEHUE BOJIOCSIHOIO
dboMKyna, CalbHBIX JKEJIe3 M OKPYXKAIIIEH MOAKOXHO-)KUPOBOM KJIETUATKH.
XapakTtepuszyercsi 00pa3oBaHHEM KOHYCOBHJHOM MYyCTyNbl ¢ (OPMUPOBAHUEM

HCKPOTHYCCKOI'O CTCPIKHSA U 30HOM BOCITAJICHUS.



KapOyHKky1 — ocTpoe THOHHO-HEKPOTHYECKOE BOCIAJIEHHUE HECKOJIbKUX
BOJIOCSHBIX  (DOJUTMKYJIOB M CalbHBIX  XKejle3, OObEIUMHEHHBIX  OOIIMM

UHOUITBTPATOM.

1.2 DTHoJIOTUS ¥ IATOTeHEe3

Bo30yauTensimu 0ObIUHO SBISAIOTCS MPEICTABUTENN CEMEICTBA
Micrococcaceae: cradpunokokku (I"pamm-nionoxkuTenbHble paKkyIbTaTUBHO-
aHa’poOHbIe OaKTepun) U CTPENTOKOKKH (I paMM-on0KUTENbHBIE A3POOHbBIE U
(bakynbTaTHBHO-aHAYPOOHBIE OakTepun), Hanbomee yacto — Staphylococcus
aureus, S. haemolyticus, S. epidermidis, f-reMOTUTHYECKUNA CTPEHITOKOKK.
[laToreHHble CBOMCTBA MUKPOOPTaHU3MOB ONPENEISIOTCS UX CITIOCOOHOCTBIO B
MPOIIECCE KUBHENCATEILHOCTH BhIPA0aThIBATh TOKCUHBI, (DEPMEHTHI U IPYTHE
OMOJIOTUYECKU aKTUBHBIC BEIIECTBA. DTHOJOTUYECKUMH areéHTaMu THOWHO-
BOCHAJIMUTENIbHBIX MPOLECCOB MOTYT SIBISATHCS U APYTHE MUKPOOPTaHU3MbI —
BYJIBIapHBINA MPOTEMN, THEBMOKOKKHM, CHHETHOMHAS MaJ04Ka U JIp., BHICTYIIAIOIINE,
KaK IPaBUJIO, B aCCOLMALMAX CO CTAaUIOKOKKAMH U CTpENTOKOKKaMu. B
AMHUIEMHUOJIOTUH CTAPUIOKOKKOBON MH(PEKINHU O0bIIOE 3HAUCHNE TPUTACTCS
cTaUIOKOKOHOCUTETHCTBY.

K sk30reHHbIM (hakTOpaM OTHOCAT HApYIIEHUE LEIOCTHOCTH MUAEPMHUCA
(MUKpPOTpaBMBbI, MallepaIK KOXKH), 3arPsI3HEHUE KOXKHU, TOBBIIIIEHHOE
MOTOOT/AeNIeHHe, cMenieHue pH Koxu B IEI0YHYIO CTOPOHY, JE€HCTBUE BHICOKUX U
HU3KUX TEMIEPATyp.

K sHporenHbsimM dakTopam pucka pa3BuTHs 3a001€BaHUS OTHOCATCS
pa3nuYHble SHAOKPUHOIATUHN U, TIPEK/IE BCEr0, HAPYILIEHUE YTIEBOAHOTO OOMEHa
(caxapHbIil TuabeT), HeIOCTATOYHOE MOCTYTIJICHHE OEIKOB B OPraHU3M, HAJIUYHE
TSDKEJIBIX COMAaTHUECKUX 3a00J1€BaHUM, THTIOBUTAMUHO3, XPOHUUYECKHE
WHTOKCUKAIINH, HATMYUE 0YaroB CTa(pUIOKOKKOBOW MH(PEKIINH B Pa3IUYHBIX
opraHax " TKaHsX.

Ilamocenes. I3MeHeHNs] MATKUX TKaHEW B HAYaJIbHOM CTauU

XapaKTEePU3yOTCs (POPMUPOBAHUEM IIYCTYJIbI B YCTHE BOJIOCIHOTO (OJUIMKYJIA.
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[TycTtyna conep>XUT HEUTPODUIBHBIEC JTEHKOIUTHI, 3HAUUTEIEHOE KOJIMYECTBO
cTaUIIOKOKKOB U (puOpuH. B nanpHelineM cTaduaIoKOKKH, CITyCKasCh MO
BOJIOCSTHOMY (DOJITTUKYITY JIO COCOUYKOBBIX TEJI, BEI3BIBAIOT BOCIIAJICHUE, YTO
MPUBOJUT K 0OPA30BAaHUIO BOCHAIUTEIBHOTO HHPMIBTPATA C TOCIEAYIOIINM
HEKPO30M OKPY>KaIOIIUX TKaHe. BOKpyT 30HBI HEKpO3a COCAUHUTENbHAS TKAaHb
pacIutaBisieTcst 1 00pa3yeTcsi THOM. ['HOMHBINM SKCCyIaT CKAIJTUBACTCS MO/
AIUEPMHUCOM, BOKPYT YCThs (DOJUTMKYJIA, @ 3aTeM BMECTE C HEKPOTHYECKUM
CTEp>KHEM U TTOTHOIITUM BOJIOCOM BBIXOAUT HApYKy. JledekT 3anmomusercs
IPaHyJISIIIUOHHON TKAHBIO C TIOCIEAYIOMMM U OpMUpOBaAHUEM PYOIIa.

1.3 Dnuaemuosorust

['HOMHO-BOCTIANIUTEILHBIE 3a00JIEBAaHUSI U X OCIOKHEHHS COCTABJISIOT, 110
pa3HbiM ucTouHHKaM, 30-40% B cTpykType xupypruyeckou marojoruu [1, 3].
Benyiee MecTo cpeu Xupypruueckux HHPEKIUN KaKk Mo 4acToTe Pa3BUTHUS, TaK U
M0 BO3MOXKHBIM OCJIOKHEHUSIM 3aHHMAIOT THOWHBIE 3a00JIEBAHUS KOXKH U MSTKHX

TKaHen [3, 4].
1.4 Koguposanue no MKb-10:
L02.0 — Abcriecc koxu, GypyHKYI U KapOyHKYJI JIUIIA

L02.0 — ®ypyHKYIT TULA

L02.0 — KapOvyHKya auia

L02.1 — Abcuecc kKoxu, GYPYHKVII MU KAPDOVHKYII IIIEU

1.5 Knacenpukanuu

CooterctByer MKbB-10



1.6 KiiluHnyeckasi KApTUHA

AOlcuecce KOKHU

Knunuka abcniecca MATKUX TKaHEHW B OONBIIMHCTBE CIIy4aeB XapaKTepHa
JUISL OCTPOr0 THOMHOTO BOcTaleHusi. BO3HUKaIOT JoKanbHbIe 00U B 30HE
(bopMHpOBaHUS THOMHUKA, PA3BUBAETCS] BOCHAIUTENbHBIN HHPUIBTPAT,
nosiBJIsieTcst runepeMust v prroktyarus. Oo1iee cocTosHre 00JIBHOTO YXY/IIaeTCs,
MOSIBJISIIOTCS CNIA00CTh, CHUYKEHHUE anleTuTa, HapylleHue cHa. TeMiepaTypa Tena
MO/IBEP’KEHA TEKTUYECKUM KOJIeOaHUsIM C TIOJITbEMaMHU B BeUepHUE Yachl. B
71a00paTOPHBIX MOKA3ATENSIX OTMEYAIOTCS JICUKOIIMTO3 U HEUTPODHUIE3 ¢
MAJIOUYKOSEPHBIM CABUTOM, yBennunBaercsa COD

@OypyHKYJIbI U KAPOYHKYJIbI MOTYT BOSHUKHYTH Ha JIFOOOM ydacTKe JIUIIa,
OJIHAKO MHOTMMH aBTOPAaMU U HAMU OTMEYEHO, YTO HanboJiee OMacHbIM MECTOM UX
PacCoOJIOKEHUS C TOYKU 3PEHUS PA3BUTHS PA3IMYHBIX OCIOKHEHUN SBIIAETCA
00J1aCTh BBIIIE POTOBOM IIENU - BEPXHSS ryda, HOC, 0COOEHHO 00J1aCTh HOCOBOM
neperopoku, HocoryoHasi 60po3/a, moArjaa3HuYHast 00J1acTh, BEKH, KOXKa
Hapy’KHOTO CIIYXOBOTO Mpoxoja. B knnHnyeckoM TeueHnu QypyHKyIa Juia
paznuyaroT Tpu craguu. Ctaaus GoJUTUKYIUTA, PO/, KOTAa MPOUCXOIUT
dbopmupoBaHue UHPUILTpPATA C MyCTYJION, AUTCS 1-3 JHS, CMEHSIETCS CTauen
paciuiaBiaeHus] THQUIbTpaTa Wi adCIeIMPOBAHUS C TTOCTIEAYIOLIUM
CaMOITPOU3BOJILHBIM BCKPBITUEM U OTTOPKEHHEM HEKPOTUUYECKOTO CTEPKHS
(zmuTenbHOCTD 3-5 qHEl). TpeThs cTaaus XapaKTepu3yeTcs 3aKUBIICHUEM PaHBbI C
dbopmupoBaHreM BTSHYTOTO pyOria. B Hagane obpazoBanus ¢pypyHKyia
OLLYIIAETCs JIETKUMU 3y, MOKAJIbIBAHUE B KaKOH-INO0 KOHKpETHOM Touke. Yepes 1-
2 CyTOK B TOJIIE KOKU 00pa3yeTcs BOCHAIUTEIbHBIN HHPUIBTPAT, EHTPATbHBIN
Y4aCTOK KOTOPOTO BO3BBIIIAETCS HAJl YPOBHEM KOXU B BUAE «KOHyca». Koxa Han
MH(UIBTPATOM HAIpPsKEHA, TUIIEPEMUPOBaHA, MOCTEIIEHHO IPHOOpETaeT
CHHIOIIHBII OTTEHOK, MPH MajbHaiuu pe3ko 6osie3neHHa. Ha Bepminne
uHpuUIbTpaTa npu QypyHKyJie NosiBIseTCs HeOObIIas THOMHAS MyCTyJa, WX

YyepHas TOYKa (HEKpo3); Npu KapOyHKyJe (POPMUPYETCS HECKOJIBKO TAKUX MyCTYJI.



B nanpHeiem mycryia MOXET CaMONIPOU3BOIBLHO BCKPBITHCS ¢ 00pa3oBaHUEM
THOMHO-HEKPOTHUECKOW KOpoukH. [lanee B TeueHue 4-7 qHel B IiyOnHe
uHUIBTpaTa MPOUCXOIUT THOWHOE paciiiaBieHue. Yepes oOpazoBasiieecs
OTBEPCTUE MOXKET IPOU3ONUTU CaAMOIIPOU3BOJIBHBIM OTTOK THOMHOIO AKCCyAaTa v
OTTOPKEHHUE HEKPOTHUUECKOTO CTEPKHS HAPYXKY, B pe3yJIbTaTE YeTr0 HACTYIAET
BbI3/IOpoBIeHue. K coxxanenunto, Takoe TedeHue 3a0oeBanms HabIo1aeTcs
Janexo He Bcerja. Hepenko, ecian He 0kazaHa CBOEBPEMEHHO a/IeKBaTHAs
MEJIUIIMHCKAs TOMOIIlb, BOCHAIIMTENIBHBIN MPOLIECC MPOrPECCUPYET, YTO YPEBATO
pasBuTHEeM ocioxkHeHui. [Ipu nokanuzanuu pypyHkyia B 001acTi HOCA U
O0COOCHHO MpeJABEepHs HOCA, a TAK)KE B HAPYKHOM CIIyXOBOM ITPOXOJIE OTMEYAETCs
pe3kasi 6071b. ITO 0OBICHSIETCS TTOYTH MOJTHBIM OTCYTCTBHEM 37€Ch MOKOXKHOM
KJIETYATKU U OJIM30CThIO HEPBHBIX OKOHUaHUU. [Tpu nokanuzauuu QypyHkyIia uiam
KapOyHKyJa B 00s1acTu ry0, j10a, T11e CI0M MOAKOKHON KIIETYaTKN XOPOILIO
BBIpaKEH, BCETJ]a OTMEYACTCS 3HAYMTEIBHBIN 0TeK TKaHel. [Ipu dypyHKye u
KapOyHKYJIe JTUIa BCET/Ia UMEIOTCS MPU3HAKK MHTOKCUKAIIUKM OpraHu3Ma:
MOBBINIICHHAS TEMITEpaTypa Teja, 001Iasi cnadocTh, rojioBHas 601k, [Tpu
KapOyHKYJie MHTOKCUKAIUs OoJjiee BeipaxkeHa. HabmiomaroTest BeIcOoKast
TeMreparypa, 03HOObI, OTEPs aNmeTUuTa, TOJI0BHAs 00JIb, JIEUKOIIUTO3 CO CABUTOM
BJIeBO, BhIcOKass COD, MOBHIIIICHHOE CO/IepKaHue Y-ppakiuu Oellka B CBIBOPOTKE
KpoBU U ap. UudunsTpat npu kapOyHKYJIe JOCTUTaeT OOJIBIINX Pa3MEPOB U

CKJIOHCH K pacCIIpoOCTPaHCHHUIO.

2. JlnarHocTuka
B xone moctaHOBKM auarHo3a MHGEKIUH KOXXKHU, MSITKHUX TKaHEH Ba)KHBIM
ABJISIETCS ~ OINpENENICHUEe  XapakTepa U PACOPOCTPAHEHHOCTH  THOMHO-
HEeKpoTHueckoro nopaxenus [2, 3]. Knuaudeckas oreHka J0JbKHA 6a3upoOBaThCs
Ha CJIEAYIOUIUX COCTABJISIONIMX.
2.1 XKajgodbl um anamHe3. JlaHHble aHaMHeE3a, MPEAIICCTBYIOIINE
uHpexuuu  (TpeaBapuTeNbHas  TpaBMa, XHUPYPruyeckoe  BMEIIATEeIbCTBO,

aHTI/I6I/IOTI/IKOT€paHI/I51 B TCUCHHUC MPCAMCCTBYIOIIMX HCACIb, KOHTAKTbI C



Je4eOHBIMU  YUPEKICHUSMU, XPOHHUYECKHE COMYTCTBYIOIIME 3a00JIeBaHUS,
JIeYeHUe CTepougamMu B OOJBIINX J103aX U MIp.)

VYpoBenb ybOenutenbHOCTH pekoMeHAanuu C (YpoBeHb JOCTOBEPHOCTHU
JTIOKa3aTeIbCTB 2)

2.2 ®usukajabHoe 00ceg0oBaHMe. MeCTHBIE KIMHUYECKUE NPOSBICHUS
(apuTema, BOJIbIPH, THOMHUYKH, HEKPOTUYECKUE YUaCTKH, OUaroBbIe MOPaKEHUs,
KpenuTalus,  HENpUATHBIA  3amaX,  OOJIE3HEHHOCTh  WJIM  CHI)KCHHE
YyBCTBUTEJIBHOCTH M TMp.) W OOIIME NpOABICHHUS (CUHAPOM CHCTEMHOTO
BocnanuTenbHoro oreeta — SIRS, cencuc, merabonuueckue HapyIICHUS).

VYposensb ybOenurenbHOCTH pekomeHAanuu C (ypoBeHb JOCTOBEPHOCTH
JI0Ka3aTeIbCTB- 3)

2.3 JlaGoparopHass aumarHoctuka. KiMHUYECKHM aHAIN3 KPOBH,
OMOXMMHUYECKUW aHaM3 KPOBH, BKJIOYas ONpenaesieHue KpeaTnuH(ochoKuHaszbl,
KaJbiusi, C-peakTUBHOTO OeJKa, MPOKaIbIIUTOHUHA

VYposens ybOenurenbHocTH pekomeHaanuu C (ypoBeHb JOCTOBEPHOCTH
JIOKa3aTEIbCTB2)

2.4 ncTpyMeHTallbHAs TUAarHOCTUKA HE MPeyCMOTpEeHa

2.5 JIyueBble METO/IbI JUATHOCTUKHU: YJIBTPA3ByKOBOE UCCIIEIOBAHUE.

VYpoBeHb yOEIUTENBHOCTH peKoMeHAanuu B (ypoBeHb JOCTOBEPHOCTHU
JTIOKa3aTeIbCTB 2)

Juppepenyuanvnyro ouacnocmuxy GypyHKyna JHlla W I CIETyeT
IIPOBOJUTE C POKHUCTBIM BOCIAJIEHUEM, KOTOPOE BBI3BIBAETCS CTPENTOKOKKOM M
HUKOTI/Ia HE MEPEXOUT Ha BOJOCSHBIE (POJITUKYIIBI U CallbHbIE JKeme3bl. Takke, Ha
paHHMUX cTagusX QypyHKYIN ClIeAyeT OTIMYaTh OT HArHOMBIICHCS aTEpPOMBI U OT

KOHTJIOOATHBIX yrpel (Tsokénoit popmbl akHe).



Ta6muma 1. TpeboBaHUs K JUArHOCTHKE aOCIIECCOB KOXKHU, QYPYHKYIIOB U

KapOYHKYJIOB
KpatHoctb
Kon Haspanmue
BBITIOJIHEHUS
B01.068.0 |IIpuem (ocMOTp, KOHCYJNbTalMs) Bpada YEIHOCTHO- 1
01 JIMLIEBOTO XUpypra
A01.07.00
) BusyasibHOE uccie10BaHNe MPU NATOJOTUH MOJNOCTU pTa |1
A01.07.00 . .
s BremiHuii ocMOTp 4eNIOCTHO-IUIIEBOM 001acTH 1
B03.016.0 . . .
03 OOuuit (KTMHUYECKUI) aHATTU3 KPOBU Pa3BEPHYTHIN 1
A09.05.00 |HccnenoBanue ypoBHsi (C-peakTuBHOro Oenka B 1
9 CBIBOPOTKE KPOBHU
A09.05.20 |HMccnenoBanue ypoBHS TPOKAJIBIIMTOHUHA B KPOBHU 1
9
A09.05.17 |HMccnenoBaHue  ypOBHSA/aKTUBHOCTH  U30()EPMEHTOB 1
7 KpEaTUHKUHA3bl B KPOBU
A09.05.02
3 HccnenoBanne ypoBHs IIIFOKO36I B KDOBU 1
A09.05.02 |HccnenoBanue ypoBHs 0011ero OunupyOonuHa B KpOBU 1
1
A09.05.01 |HMccnenoBanue ypoBHS MOYEBUHBI B KPOBU 1
7
A09.05.02 | MccnenoBanue ypoBHS KpEaTHHUHA B KDOBU 1
0
A09.05.03 | MccnenoBanue ypoBHs HATpusl B KPOBHU 1
0
A09.05.03 | MccnenoBanue ypOBHS KaJIHsI B KDOBU 1
1
A09.05.03 | MccnenoBanue ypoBHS 00IIET0 Kbl B KPOBH 1
2
A09.05.04 |OmnpeneneHue akTUBHOCTH acnapTaTaMUHOTpaHC(hepasbl 1
| B KPOBU




A09.05.04 |OnpeneneHue aKTUBHOCTH aJlaHMHAMHHOTpaHCc(hepasbl B 1
2 KpOBH

A09.05.01 |
0 UccnenoBanne ypoBHs o01iero 6eka B KpOBU

A04.01.00 | YnpTpa3ByKOBOE HCCIIEIOBAaHUE MATKUX TKaHEeW (OjHa 1
1 aHATOMUYECKasi 30HA)

3. Jleuenne, BKJIIOYASI MEIMKAMEHTO3HYIO 1 HEMEIUKAMEHTO3HYI0 Tepanum,
AUETOTEPaNnIo, 00e300/IMBAHNE, MEeIUIIMHCKHE NOKA3aAHUS U

NMPOTUBONOKA3aHUA K NPUMECHCHUIO METOAO0B JICICHUA

Jleuenne TPOBOAAT aMOyJIaTOPHO WM B YCIOBHUSAX CTalMoOHapa, B
3aBUCUMOCTH OT OOIIET0 COCTOSHUSA TAalWeHTa W HAJIWYWA [PU3HAKOB
WHTOKCUKAIIIH.

OO0beM oOKa3zaHHS IIOMOIIM COCTOMT W3 MECTHOTO M OOIIETo JICUCHUS,
ompeneNnsieTcss OOMMUM  COCTOSSHUEM OOJBHOTO U Pa3BUTHEM  MECTHOTO
BOCHAJIMUTENILHOIO TMpolecca. B Takux ciaydasx pPeKOMEHAYETCS MaKCHUMaJbHO
OTPaJINTh YYaCTOK BOCIAJIICHUS OT BCAKUX BO3JACUCTBUM. J[JIsI 3TOrO OrpaHUYUBAIOT
pPEUYEBYI0 M IKEBATEIbHYIO AaKTUBHOCTb, (QYHKIHUIO MHMHUYECKUX MbIl. [Ipu
JeUYCHNH (PYPYHKYJI0B M KapOYHKYJIOB JIMIA B CTaIuU (HOJUTUKYJIUTA TTPOBOISAT
00paboTKy K0kH BOKpyT nHpmibTpaTa (70% METUIMHCKUN CIHPT, CATAIIAIOBBINA
cnupt). OOmIee KOMIUIEKCHOE JICYEHHME BKIIOYAET AHTUOMOTHKU IIHUPOKOTO
CHeKTpa JCHCTBUSA (Jydllle BHYTPHUBEHHO KaIlelbHO), JIE3WHTOKCHKAIIMOHHYIO
Tepanuio, aHTUTMCTAMUHHBIE Tpenaparsl. Ha3zHadaroT aHTHarperantbl (acriupuH
300 mr/cyT), o6e30onuBatonue. MecTHO puMeHsOT npuModku ¢ 10% pactBopom
NaCl nu6o 7,5% pacTBOpoM MOBUJOH-0Ja; Ma3H C COAEpKaHUEM renapuHa, Y O-
obnydeHue, naseporepanuio. Hepenko takoe jedyeHue obecriedmBaeT oOpaTHOE

pa3BUTHE UHPUIBTPATA.
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Ha cragum aOcuenupoBanusi ¢ypyHkyida ©u (QOpMUPOBaHHS THOWHO-
HEKPOTUUYECKOTO CTEP)KHS OCYIIECTBISIOT YJaJeHUE IKCCYJIATUBHOM KOPOYKU C
MOBEPXHOCTH WHOUIbTpaTa, s OOJErdeHus TMpoIecca CaMOCTOSTEIbHON
HBaKyallud HEKPOTUYECKUX MaccC.

/Xupyprudueckoe JedeHue (QypyHKylia Ha cTagud alcieanupoBaHus
3aKJII0YaeTcsi B 00s3aTEIBbHOM YIAJICHHUM THOWHO-HEKPOTUYECKOTO CTEpKHS,
BCKPBITHHM YYaCTKOB aOCIEIUPOBAHUS, a MPU HEOOXOJUMOCTU — B HEKPIKTOMUHU.
PekoMeH10BaHO ¢ 3TOH LIENBI0 TPOBOJUTH pa3pe3bl yepe3 001acTh PACHOI0KEHUS
THOMHO-HEKPOTHYECKOro cTepxkHs. HampapiieHne pa3pe3oB BHIOUPAIOT C YYETOM
HalpaBJICHUS] €CTECTBEHHBIX KOHTYpPOB MW CKiaAok Ha Juie. OcoOeHHOCTh
XUPYPTAYECKOTO IJTama JICYCHHs] — OCTOPOKHOE MPOBEICHHE KropeTaxka, 0e3
HACTOMYMBOrO BBICKAOIMBAHUS CTEHOK paHbl. JTO OOYCIOBJIEHO OTCYTCTBHEM
BBIPDAKEHHOM JIEMapKallMOHHOW 30HBI, B CBSI3M C YEM BO3HHMKAET OMACHOCTh
MEXaHUYECKOTO PACHpPOCTpPaHEHHUs] WH(MEKIIMU B OKPY)KAIONIME TKaHU, a TaKXKe
MOBPEXJCHUS BEHO3HBIX CcOCyA0B. Ilociae BCKpBITHS ouara MOpPaKEHHUS paHy
npenupytor. Ilpu kapOyHKyne pa3pe3 MNOpOBOJAT MO HIDKHEMY IOJIOCY
nHOUIBTpaTa, Ha BCIO TOJIILY MOPAKEHHBIX TKAHEH, BCKPHIBAIOT THOMHBIC 3aTEKH,
MPOBOAAT HEKpIKTOMUIO. [Ipr HEOOXOAMMOCTH BBITIOJIHSIOT HECKOIBKO Pa3pe3oB,

P 3TOM Ha JIMIIE CIEAYET YUUTHIBATh SCTETUYECKYIO 11EJIECO00Pa3HOCTh./

[IpumeHeHue  arpecCMBHOM  XUPYPrHYECKOM  TaKTHKUM  (BCKpBITHE
UHQUIbTpaTa, KIOPETAK CTEPXKHS U Pa3JIOKUBILINXCSI HEKPOTUUECKUX TKaHeH) npu
JedeHur (QYpYHKYJOB W  KapOyHKYJIOB Ha CTagud UHOQUIbTpaluud U
abclielMpoBaHUsl BEAET K POCTY CIy4daeB pACHPOCTPAHEHHS] WH(MEKIUU U €€
reHepainzaiuu ¢ (GOpPMUPOBAHUEM OCJIOKHEHMHM B BHJIE CEIICUCA, CENTUYECKOM
MTHEBMOHUU, UH(EKIITMOHHOTO MEHUHTUTA.

YpoBeHb yOeIUTEeNbHOCTH peKOMEeH1aluu - B

ypOBGHB AOCTOBCPHOCTHU NOKA3aTCIbCTB - 2

11



[Ipy mosBICHMHM TPHU3HAKOB PACIPOCTPAHCHUS IMpoIlecca TOJ KOXY C
dbopmupoBanneM  abciecca  MOKa3aHO  XUPYPIHUECKOE  BMEMIATENHCTBO.
Xupypruyeckoe jgeueHrne GypyHKyJia Ha CTaAUH aOCIeIMPOBAHUS 3aKJIIOYAETCs B
00s13aTeIbHOM YIAJICHUU THOWHO-HEKPOTHUYECKOTO CTEPIKHS, BCKPHITUN YYaCTKOB
abcuenupoBanusi. PeKOMEHIOBaHO € 93TOHM IENbI0 MPOBOAWTH pa3pe3bl Yepes
o0acTh  pacmoiOXKEeHUs: THOMHO-HEKpPOTHYeCcKoro crepkHsa. Hampasnenue
pa3pe30B BHIOMPAIOT C YYETOM HAIIPABJICHUS €CTECTBEHHBIX KOHTYPOB M CKJIAJIOK
Ha June. OcOOEHHOCTh XHUPYPTMYECKOTO JTama JEeYeHUsS — OCTOPOIKHOE
pa3BelicHHEC KpaeB paHbl C IEIbI0 JPECHUPOBAHUS IOJIOCTH adciecca, 0Oe3
KIOpeTa)ka ¥ HaCTOMYMBOTO BBICKAOIMBAHHUS CTEHOK paHbl. DTO OOYCIOBIICHO
OTCYTCTBHEM BBIPKEHHOM Je€MapKallMOHHOW 30HBI, B CBSI3U C YE€M BO3HUKAET
OIMMAaCHOCTh MEXaHUYECKOTO PAaCIpOCTpaHeHUsI NMH(EKINHA B OKPYKAIOIINE TKaHH, a
TaK)Ke TIOBPEXKICHUS BEHO3HBIX cOocyA0B. [locne BCKphITHS ouara mopa>keHusi pany
npenupytor. Ilpum kapOyHKysne pa3pe3 MpPOBOAAT 10 HUXKHEMY IOJIIOCY
UHQUIBTPaATa, HA BCIO TOJILY TOPAXKCHHBIX TKaHEH, BCKPHIBAIOT THOMHBIC 3aTEKH.
[Ipy HEOOXOAMMOCTH BBIMOJIHAIOT HECKOJIBKO pa3pe3oB, MPU STOM Ha JIHIIE
CJIEZTyeT YUYUTHIBATH ICTCTHUECKYIO IeJIeCO00Pa3HOCTb.

B ciyuae pacnipoctpanenusi undekiuu mno tumny ¢iaedurta, Tpomobodiedura
IPOBOJST JOIMOJHUTEIBHOE BMEIIATENBCTBO: MEPEBA3KY COCyda WIM pa3pe3 Io
X0y HH(GUIBTPUPOBAHHON BEHBI.

[Ipy Hanmu4UMKM €IUHUYHBIX a0CHeccOB KOXH JMIA OCHOBHBIM CIOCOOOM
JedeHus sBiserca xupypruueckuil. OH 3akiioyaeTcsi BO BCKpBITHM abclecca,
IBaKyalll¥ THOSI, aKTUBHOTO APEHUPOBaHUH TojocTH. OOIee eueHne BKIII0YaeT B
ce0st aHTHONOTHKOTEpanuio, 00e300IMBaHNe.

YpoBeHb yOeIUTETLHOCTH PEKOMEHIAINY - B

YpOBEHBb TOCTOBEPHOCTHU JOKA3ATENBCTB - |

MecTHoe JiedeHHE 3aKII0YaeTCs B €XKETHEBHON 00padOTKe OmepariuoOHHOM

paHbl paCTBOpaMH KOXHBIX AHTHUCCIITUKOB, 3aMCHC IpPCHAXXa (B ciaydac

NPOJOJDKEHUS  BBIIENEHUS THOMHOTO JKccynaTta). PekoMeHIoBaHa cMmeHa
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ACENTUYECKON MOBSI3KHU 10 MEpE MPOMUTHIBAHUS PAHEBBIM OTIEISIEMBIM (HE pexe
OJIHOTO pa3a B CYTKH) C MNPUMEHEHHEM Ma3zeil ¢ aHTUOMOTUKAMU IIHPOKOTO
cnektpa nerictBus (JleBomekoib, JleBomeTwn).

B pamkax MenuMKamMeHTO3HOM Tepamuu MPOBOJSAT aHTHOAKTEPUAIbHYIO,
JIECEHCUOMITN3UPYIOILYIO, J€3UHTOKCUKAIMOHHYIO TepaIliu.

o Jlnsg aHTHOAKTEpPHAIBLHOW TEpanmuu NTPUMEHSIOT 1e(aloCOpUHbI
(Uedbtpuakcon Ir 2 paza B  CyTkH), (TOPXUHOJIOHBI
(JIeodmokcanun 250-500Mr 2 pasza B CyTKH).

e JleceHcuOMNIM3UpYyIOIas Tepamnus: TUMEAPO, CYIPacTUH, KIApUTHUH
[0 CTAHJAPTHBIM CXEMaM.

o JIe3MHTOKCHUKAIMOHHAS Tepanusi MPOBOAUTCS MPU HAIMYUAU OOIIUX
NpU3HAKOB  MHTOKCHKanuu. C  9TOM  IeNbl0  MPUMEHSIOT
W30TOHUYECKUE KPUCTAJUIOUJIHBIE PACTBOPHI [JIi BHYTPUBEHHBIX

nHpy3mit: ctepodyHINH, HOHOTLIA3M.

4. MeauuMHCKas peadUIUTALMSA U CAHATOPHO-KYPOPTHOE JIeYeHHe,
MeJMIUHCKHE NOKA3AHUA U NPOTHBONOKA3AHNA K IPUMEHEHHIO METO10B
MeJIMIUHCKON peadIuTauMu, B TOM YHCJIe¢ OCHOBAHHBIX HA UCII0Jb30BAHNH

NPUPOJHBIX JIeYeOHBIX (PAKTOPOB

Jlnia obecriedeHust MOJIHOM peaOUInTaIMK TalMEeHTOB ¢ abclieccaMy,
bypyHKyJIamMu U KapOyHKyJIaMu JIMI[a HE00X0JMMa CKOOpIMHUPOBaHHas paboTa
KOMaH/Ibl CIIELIMAIINCTOB: YEIFOCTHO-TULEBOIO XUPYpra, HEBPOJIOTa, TEPANeBTa,
OTOPHHOJIAPUHI0JIOTa, aHECTE3H0JI0ra, CTOMATOI0ra, (PU3MOTEPATIEBTA.
PeabunuraimoHHbIE MEPONIPUATHUS TPOBOJIATCA UCXOIS U3 KOHKPETHBIX
KJIMHUYECKHUX MPOSBICHUM (HEBPOJIOTHYECKUX, (YHKIIMOHAIBHBIX U T.J.) U
MOJJIekKAT PACCMOTPEHHUIO B COOTBETCTBYIOIINX KIIMHUYECKUX PEKOMEHAAIUSX.

YpoBeHb yoeauTenbHOCTH pexomeHaaruu - C

ypOBeHB AOCTOBCPHOCTHU NOKA3aTCIILCTB - 3
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5. IIpodpunakTka u AUCNAHCEPHOE HADJIIIeHH e, MeAUINHCKUE IOKA3aHUS U

NMPOTUBONOKA3aHUA K IPUMCHCHHUIO METO/10B HpO(l)I/IJIaKTI/IKI/I

[TpoduakTrka abcrieccoB, PypyHKYIJIOB JUIA 3aKIII0YAETCS B
CBOEBPEMEHHOM U MPaBUIILHOM JICYEHUH MATOJOTUUECKUX OJIOHTOIC€HHBIX 04aroB
MOJIOCTH PTa, TUTUEHE MOJIOCTU PTa U MOAACPKAHUU 3I0POBOTO 00pa3a KU3HHU.
[Ipu BBISBJICHUU CITy4aeB OJIOHTOTCHHBIX 3a00JIeBaHUMN — 00CIEJOBAHUE U JICUCHUE
y CHELUUAIIUCTA - CTOMATOJIOra.

YpoBeHb yOeIuTeIbHOCTH peKoMeHaaImu B

YpOBEHBb IOCTOBEPHOCTHU JOKA3ATENBCTB 2

6. JlonosHuTebHAsA WHOpPMANUs, BJIUSAKOINAA HA TeYEeHHUE M MCXOJ
3200J1IeBaHUA.

He npenycmoTpeno

7. Opranuszanus MeJUIMHCKOUA MOMOIIH

IToxa3zanusa AJ1s MJIAHOBOM rOCNIUTAJIN3AIUHA:

OTCyTCTBYIOT

IToxa3zanus 1J1s1 IKCTPEHHOM rOCIIMTAJIU3ANUU:

Hanuuue ¢ypynkyna, kapOyHKyJla KOXXM JHUIA WIM €U B CTaauu

HH)UIBTpAITUY UIN

aOcrieiupoBanus, Haiuuue  abcrecca Kok,  Hanmuuwe  mpu3HAKOB
WHTOKCUKAIIUH.
IToxka3zaHus K BbIMUCKE MANUEHTA U3 CTALIHOHAPA:

OTcyTCcTBHE MPU3HAKOB MPOJYKTHBHOTO BOCHAJIUTENIBHOTO IIpoliecca B
JOKAJIN3ALIUU PaHEe

omnpenaensBiieroca GypyHkKyiaa, kKapOyHKyJia KOXH JIUIA WU IIEH B CTaauu
UH(UIBTpaUu

win  abcreaupoBaHus, Ju00 abcrecca Kok, OTCYTCTBHE IIPHU3HAKOB
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HNHTOKCHKAIINH.

Kpurepun oueHkn KayecTBa MeAMIUHCKOU MOMOLIHU
['pynma 3aboneBanuii win cocTossHMM — BocnamuTtenbHble 3a00J1€BaHHS
YeJIFOCTHO-IULEBOM 001acTH
Kon/xonsr mo MKbB-10: L02.0
Hozonoruueckue Gopmer: AGcriecc K0xH, GypyHKYI U KapOyHKYIT
Buasl MequUMHCKON MOMOIIW: TEpPBUYHAS MEIUKO-CAHUTApHasi MOMOIIb,
CIEHUAIU3UPOBAHHAS MEAUIIMHCKAS IOMOIIb

VYcnoBus okazaHus MEAUIIMHCKON IOMOIIM: aMOYJIaTOPHO, CTAlIMOHAPHO

N Kpurepun xauecrsa YpoBeHb YpoBennb
n/m I0CTOBEPHOCTH| Y0eANTeIbHOCTH
A0KA3aTeJbCTB| PeKOMeHIAuil
1. | BoimonHeH oOmuil (KIMHUYECKUH) | A

pa3BEepHYTHIN, OMOXUMUYECKHIA
aHaJIM3 KPOBU HE MO3HEE 3 4aCOB OT
MOMEHTA NOCTYIJICHHSI B CTALlMOHAP

2. | BpINOJHEHO BCKPBITHE U 1 A
JPEHUPOBAHNE THOWHO-
BOCITAJIMTEIILHOIO OYara He I03/(Hee
2 4acoB OT MOMEHTA yCTaHOBJICHHUSI
JIMarHosa

3. | BbinoaHeHo OaKTepUOIOrUYECKOe | A
HCCIIEIOBAHNUE OTIEISEMOTO U3
THOMHO-BOCHIAJIMTENIBHOTO O4Yara ¢
ONPENECICHUEM YyBCTBUTEIIBHOCTH
BO30yIUTENSI K aHTUOMOTHKAM U
JIPYTUM JIEKAPCTBEHHBIM IpenapaTam

4. | IlpoBenena Tepamnus 1 A
aHTHOAKTepHATbHBIMHU
JIEKapCTBEHHBIMU TIpeTapaTaMu B
MOCJIEONEePAIIMOHHOM Tieproe (pu
OTCYTCTBUU MEIUIIMHCKHUX
MIPOTUBOIMOKA3aHUI)

5. | OrcyTcTBHE TPOMOOIMOOIUUECKUX | A
OCJIO)KHEHUMN B IIEPUOJT
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TroClruTaJIn3alnm

6. | OTCcyTCTBHE CENTUYECKUX | A
OCJIOKHEHUM B MIEPUO/T
rOCOUTATN3AINT

Cnucok qureparypsbl:

I. Mensenes HO.A., bacun E.M., MwumwokoBa /[[.}O., Ilonskor K.A.
Cromatonorus: yueonuk // Ilon pen. Measenesa FO.A. u3n-Bo: «MeauimHCKOe
nHpopMarimonHoe areHTcTBO» 2016 T.

2. PooycroBa T.I'., AdanackeB B.B., basuksu 3.A., bubepman .M.,
I'y6aiinynuna 3.4., Kapanersu W.C., Crapoay6ones B.C., ®ex A.P., IlerenpHuk
JLH., YepremroB KO.1. Xupypruueckas cromaronorus // Iloxg pea. PoGycrosoit
T.I'. u3n-Bo: «Menunnay 2003 r

3. ConoBbeB M.M., bonbmakor O.I1. AbGcueccsl, (hj1erMOHBI TOJIOBBI U IIEH
m3a-Bo: «ME/Inpecc» 2003r. — 229c¢.

4. YemtoCTHO-JIUIIEBAST XUPYPTHsl | HAIIMOHATLHOE PYKOBOJCTBO / IO/ PEI.
A. A. Kynakoga. - Mocksa : [DOTAP-Menaua, 2023. - 696 c.

5. YentocTHo-nuiieBast xupyprus : yueoHuk / nox pena. A.1O. [IpoOsiiiesa,

0.0. SnymeBuya. — M.: I'D0TAP-Menua, 2018. — 880c. : ui.
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Hpuioxenue Al. CocraB padoyeil rpynnbl
-- MeaBeneB lOpuii AsiekceeBu4 - IOKTOP MEIUIIMHCKUX HAYK, podeccop
Kadeaphl YeTI0CTHO-JIUIIEeBOM Xupyprun u TpasMmarosiorun ®I'bY BO
«PocCUUCKUI YHUBEPCUTET MEIULIUHBI)
- Kynenko Poman BajsiepbeBUY — KaHIMIaT MEAUIIMHCKUX HAYK, IOLEHT
kadeapsl YIX u tpaBmaronoruu ®I'BY BO «Poccuiickuii yHUBEpCUTET

MEIUIHBI

KoH}nukT nHTEpECcOB: OTCYTCTBYET.

Ipunoxenue A2. Merogojoruss  pa3padoTKM  KJIMHUYECKHUX
peKoMeH Al

HeneBasi ayiuTopus JaHHBIX KIMHUYECKUX PEKOMEH Ialuii:

1. Bpauu-cromarosnoru o01ieit npakTuKu

2. Bpaun-cToMaToIOTu XUPYPTH

3. Bpaun-4enroCTHO-TMLIEBBIE XUPYPTH

Tabauua 1 — YpoBHH TOCTOBEPHOCTH JOKA3aTENBCTB

YposeHb HcTouyHMK 10KA3aTEIBCTB
JTOCTOBEPHOCT
U
I(1) [IpocniekTUBHBIE paHIOMU3UPOBAHHBIE KOHTPOJIUPYEMBIEC

uccienoBanus. JloctaroyHOE KOJMYECTBO UCCIIEOBAHUM C
JIOCTATOYHOM MOUTHOCTBIO, C Y4aCTHEM OOJIBIIOrO KOJUYECTBA
MAIMEHTOB U TOJyYeHUEM OOJIBIIIOTO KOJIMYECTBA IAHHBIX
KpyrmHbie MeTa-aHaJIN3bl KAK MUHUMYM OJTHO XOPOIIIO
OpPraHM30BaHHOE PAHIOMU3UPOBAHHOE KOHTPOJIMPYEMOE

uccienoBanue. PenpesenraruBHas BbIOOpPKA MAIMEHTOB

I (2) [IpocniekTUBHBIE C paHAOMU3AIMEN WU 0€3 NCCIIeIOBAHMUS C
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OTPAaHUYECHHBIM KOJIMYECTBOM JIAHHBIX.
Heckonpko uccinenoBanuii ¢ HeOOJIBIINM KOJIUYECTBOM
MMaIMeHTOB.

XOpol10 OpraHu30BaHHOE MPOCTIEKTUBHOE UCCIIEIOBAHUE
KOTOPTHI.

Merta-aHanu3bl OrpaHUYEHbI, HO MPOBEICHBI HA XOPOIIEM
YPOBHE.

Pe3ynpTarsl HE MPE3EHTATUBHBI B OTHOLICHUH LIEJIEBOU
MOMYJISIIIUA

XOpOIHO OpTraHU30BaAHHBIC UCCICIOBAHUSA ((CJ'Iy‘IaI\/’I-KOHTpOJ'IB»

111 (3)

HepanaoMu3upoBaHHbIE KOHTPOJIUPYEMbIE UCCIIEI0BAHUS
HccnenoBanus ¢ HEIOCTATOUYHBIM KOHTPOJIEM
PangomMu3upoBaHHble KIMHUYECKUE UCCIIEJOBAHUS C KaK
MUHUMYM | 3HAUUTEILHON WM KaK MUHUMYM 3
HE3HAYUTEJIbHBIMU METOJI0JIOTUYECKUMU OLINOKaMH
PerpocniekTuBHBIE WIIM HAOIIOAATENIbHBIE UCCIIEI0BAHUS
Cepust KIIMHUYECKUX HA0II0IEHUN

[IpoTuBOpEUMBBIEC TAHHBIE, HE MO3BOJISIONINE CHOPMUPOBATDH

OKOHYATCIIbHYIO PCKOMCHAAINIO

IV (4)

MHuenue sKcrepTa/qaHHbIe U3 OTYeTa SKCIEPTHOW KOMUCCUH,
AKCIEPUMEHTAIIBHO MOATBEPKICHHBIE U TEOPETUUECKHU

000CHOBaHHBIE

vV (5)

Nmeercsa nuiis 000CHOBaHME MEXAHU3MA JIEUCTBUS WA

MHCHHEC OKCIICPTOB

Tabauuna 2. [llkana oleHKH ypoBHEH yOSAUTEIBHOCTH PEKOMEH AU

(YVYP) miist MmeTo10B po(MITAKTHUKH, JICUCHHS ¥ peaOMIUTAIIII

(mpodrmakTUuecKux, TeueOHbIX, peaOUIUTAIIMOHHBIX BMEIIATEIIbCTR)
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YpoBenb

y0eauTeIbHOCT Onucanue Pacuimdposka
U

Pexomennanus OCHOBaHa Ha
BBICOKOM YPOBHE JJOKa3aTe-
JBHOCTHU (KaK MUHUMYM 1| Mertop/Tepanus mepBou

A yoenurtenpHas myonukamnus [ | muHun; 1160 B cOYETaHUU CO
YPOBHS JOKa3aTEIbHOCTH, CTaHIAPTHOMN
MOKA3bIBAOIIAs] 3HAYUTEIIb- METOIU-KOW/Tepanueit
HOE IIPEBOCXO/ICTBO MOJIb3bI
HaJl PUCKOM)
Pexomennanust ocHoBaHa Ha | MeTroj/Tepanus BTOpoi
CPEIHEM YypOBHE JI0Ka3aTe- JUHUY; 1100 TIPH OTKa3e,
JBHOCTHU (KaK MUHUMYM 1 MPOTUBOMOKA3aHUN, UITU

B yoeautenpHas myonukamus 11 | HeapdekTuBHOCTH CTaH-
YPOBHS JOKa3aTEIbHOCTH, JTApTHOW METOANKHU/TepaIHH.
MOKAa3bIBAOIIAs 3HAUUTE- Pexomenayercs MOHUTO-
JIBHOE MIPEBOCXOJICTBO pUpOBaHKE MOOOYHBIX
MOJIB3bI HAJl PUCKOM) SIBJICHU U
PekoMeHallust OCHOBAHA HA | Her Bo3pa)KeHMIl IPOTHB
c/1aboM ypoBHE joKa3aTe- JAHHOTO METOa/Teparun
JNIEHOCTH (HO KaK MUHUMYM 1 |y e BO3PaXCHUU IIPOTUB
yoenutenpHas myoIuKaus IPOIOJDKEHHUS JAHHOTO

C 111 ypoBHS I0Ka3aTeNbHOCTH, | vetoja/Tepamiu

MOKa3bIBAIOIIAs 3HAYUTE-
JHHOE TIPEBOCXOJICTBO IMOJTb-
3bl HAJl PUCKOM) U HET

yOeIUTEeNbHBIX JAHHBIX HU O

MOJIb3€, HU O PUCKE)

PexomennoBaHo npu oTkase,
MPOTUBONOKA3aHUH, WIH
Hed(PEeKTUBHOCTU CTaH-
JapTHOM METOIUKH/Tepanui,

IIpHu YCJIOBHUH OTCYTCTBHUA
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mo604YHBIX 3G(HEKTOB

OtcyTcTBUE YOCIUTEIbHBIX
nyomukanmii 1, 1T v 11
YPOBHS 10Ka3aTEIbHOCTH,
MOKAa3bIBAIOIINX 3HAUUTE-
JBHOE MPEBOCXOJICTBO

D M0JIb3bI HAJl PUCKOM, JINOO He pekomenaoBaHo
yoenurenpHble myonukanuu I,
IT v III ypoBHs nokasare-
JBHOCTH, MOKA3bIBAIOILINE
3HAYUTEIBHOE IMPEBOCXOJICTBO

PHCKa HAJI MOJIb30M1

IMopsaiok 00HOBJIEHUSI KIMHUYECKUX PEKOMEHIAIUI — MEXaHU3M
OOHOBJICHUS KIIMHUYECKUX PEKOMEHIAIMH MPeTyCMaTPpUBACT HX
CUCTEMATHYECKYIO aKTyaIN3alliio — HE PEKe YeM OJIMH pa3 B TPH roja, a TAaKKe
NIPH TTOSIBJICHUH HOBBIX JIAHHBIX C MO3HIIAN JOKA3aTSIbHON METUITUHBI TIO
BOIIPOCAM TUATHOCTUKH, JICUCHUS, TPODUIAKTHKU U peaOUIUTAIITN KOHKPETHBIX
3a00JieBaHUH, HATMYUU O0OCHOBAHHBIX JOTOTHEHHI/3aMeUaHn K paHee

yTBepxkaEHHBIM KP, HO He vaie 1 pa3a B 6 Mecsues.

Ipuioxenue A3. CBsi3aHHBIE JOKYMEHTbI
1. ®enepanbupiii 3akoH "OO OCHOBAaX OXpaHbl 3M0POBbS TPaXKIaH B

Poccuiickoit @enepanuu’ ot 21.11.2011 N323-D3.

20



Ipuaoxkenne A3.1. [lepeyeHb MEAMUUHCKUAX YCJIYT ISl AMATHOCTUKH U

JIeYeHHs1 A0CeccoB KOKH, PypyHKY/I0B U KapOyHKYJIOB

(u3 IIpukaza Munuctepctsa 3apaBooxpanenust PO ot 13 oktsa6ps 2017 .

Ne804 H «O0 yTBepXI€HUH HOMEHKJIATyPbl METUIIMHCKUX YCITYT)

Taomuuma 1. COop xayod, aHamHe3a, (u3MKaJIbHOE 00C/Ie0BaHUE,

HHCTPYMECHTAJbHASA JHATHOCTHKA

Kon Ha3zBanue Kpatrocts
BBITIOJTHEHUS

B01.068.0 |IIpuem (ocMOTp, KOHCY/IbTAIIMS ) Bpaua YeIOCTHO- 1
01 JIMLIEBOTO XUpypra
A01.07.00
) BusyasibHOe uccienoBanue npu naTojI0OTuM MojocTy pra |1
A01.07.00 " .
s Buenrnuit ocMOTp 4ent0CTHO-JIUIIEBOM 00JaCcTH 1
B03.016.0 . . .
03 OO6mmii (KITMHAYECKU) aHATIN3 KPOBU Pa3BEPHYTHIN 1
A09.05.00 |HccnenoBanue ypoBHsa C-peakTUBHOTO O€JKa B 1
9 CBIBOPOTKE KPOBHU
A09.05.20 | MccnenoBanue ypOBHS MPOKAJBLUTOHWHA B KPOBH 1
9
A09.05.17 |WccnenoBanue ypoBHS/aKTUBHOCTH M30()EPMEHTOB 1
7 KpEaTUHKUHA3bI B KPOBU
A09.05.02
3 HccnenoBanuie ypoBHS TIIOKO3bI B KPOBH 1
A09.05.02 |HMccnenoBanue ypoBHs 0011ero OMmMpyoruHa B KPOBH 1
1
A09.05.01 |HMccnenoBanue ypoBHSI MOYEBHHBI B KDOBH 1
7
A09.05.02 |WccnenoBanue ypoBHsS KpeaTHHUHA B KPOBU 1
0
A09.05.03 | MccnenoBanue ypoBHS HaTpus B KPOBU 1
0
A09.05.03 |HMccnenoBanue ypoBHS Kalldsl B KPOBU 1
1
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A09.05.03 |HMccnenoBanue ypoBHS 00IIETO KaJbIUS B KPOBU 1
2

A09.05.04 |OmnpeneneHue aKTUBHOCTH acmapTaTraMUHOTpaHChepasbl |
1 B KPOBU

A09.05.04 |OnpeneneHue aKTUBHOCTH aJlaHMHAMUHOTpaHCc(hepasbl B 1
2 KpOBH

A09.05.01 |
0 UccnenoBanue ypoBHs o01iero 6eka B KpOBU

A04.01.00 | YpTpa3ByKOBOE HCCIIEIOBAaHUE MATKUX TKaHEeW (OjHa 1
1 aHATOMUYECKasi 30HA)

Taoauna 2. KoncepBaruBHoe JjiedeHHe

Kon
MEIUIMHCKON HauMeHoBaHKEe METUIIMHCKON YCIYTH
yCIIyTH
Hanoxxenue moBsI3KM MPU THOMHBIX 3a00JIEBAHUSIX KOXKU U
A15.01.002
ITOJKOKHOM KJIETUATKH

Taoauua 3. OnepaTuBHoOe JieueHH e

Kon

MEIUIIMHCKON HanmeHnoBaHue MEQUIIMHCKOW YCITYyTH

yCIIyru

B01.003.004.005 | UudunsTpaimonHas aHecTe3us /IIPOBOTHUKOBAST aHECTE3Us/

A16.01.011 Bcekpritue ¢pypyHkyna (kapOyHKyIia)

A16.01.012 BckpsiTue u apenupoBanue ¢iaerMoHsl (adcuecca)
A16.30.070 JpenupoBaHue MoJ0CTU

A15.01.002 Hano)xenue moBs3ku Mpy THOMHBIX 3a00JI€BAaHUSIX KOXKH U

HOOKOKHOU KJIETYATKHU
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IIpunoxkenue b. AiropuTmMbl BeJleHU MAIIMEHTA

1. AldcHece KOKHM JUIa, PypyHKYJI M KAPOVHKYVJI

Kox mo MKb-10: L02.0

1.1. /IuarHocTuyecKkue MepONpPUSTHUS:
1.1.1. Coop xanobd u anamHe3a.

1.1.2. OcMOTp YeIIOCTHO-TUIIEBOI 00J1aCTH

1.1.3. bakTepuonoruueckoe UcciaeaJ0BaHNE

1.2. Jleuenue.

1.2.1. Ynyumenue TpohUKU OKPYKAIOIUX TKAHEH;

1.2.2. IloBbIieHne HecneUpUIHON PE3UCTEHTHOCTH OPraHU3Ma;
1.2.3. BekproiThe abcriecca;

1.2.4. Koppekuusi HapyILIEeHHOTO UMMYHHUTETA.

CO6op xkanob u anamHe3a

Ocmotp

bakrepuon

JIA Ecthb 11 nokazanus HET
ISl BCKpBITH-a0Cc1iecca
Brimonnen Koncepnar
23




Kommiekc

Hasd

[Mpunoxenne B Unpopmanus 1/ NauMeHTOB

[Ipodunaktuka abcueccoB, (YpyHKYJIOB JIMIla  3aKJIIOYaeTcs B
CBOEBPEMEHHOM M MPABWJIHHOM JICUEHUU MATOJIOTMYECKUX OJOHTOTCHHBIX OYaroB
MOJIOCTH PTa, THTHUEHE TMOJOCTH pTa M MOAJACPKaHUU 3I0POBOTO 00pasa KU3HHU.
[Ipu BBISIBJICHUH CITy4aeB OJIOHTOTEHHBIX 3a00J1€BaHUN — 0OCIICIOBAHNE U JICUCHHE

Yy ¢cToOMarToJiora.

Hpuaoxenune I

He npexycmorpeno
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	Список сокращений и условных обозначений
	Термины и определения
	1. Краткая информация
	1.1 Определение
	1.2 Этиология и патогенез
	1.4 Кодирование по МКБ-10:
	L02.0 – Абсцесс кожи, фурункул и карбункул лица
	L02.0 – Фурункул лица
	L02.0 – Карбункул лица
	L02.1 – Абсцесс кожи, фурункул и карбункул шеи
	1.5 Классификации
	1.6 Клиническая картина
	Абсцесс кожи
	2. Диагностика

	3. Лечение, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, диетотерапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к применению методов лечения
	Лечение проводят амбулаторно или в условиях стационара, в зависимости от общего состояния пациента и наличия признаков интоксикации.
	Объем оказания помощи состоит из местного и общего лечения, определяется общим состоянием больного и развитием местного воспалительного процесса. В таких случаях рекомендуется максимально оградить участок воспаления от всяких воздействий. Для этого ограничивают речевую и жевательную активность, функцию мимических мышц. При лечении фурункулов и карбункулов лица в стадии фолликулита проводят обработку кожи вокруг инфильтрата (70% медицинский спирт, салициловый спирт). Общее комплексное лечение включает антибиотики широкого спектра действия (лучше внутривенно капельно), дезинтоксикационную терапию, антигистаминные препараты. Назначают антиагреганты (аспирин 300 мг/сут), обезболивающие. Местно применяют примочки с 10% раствором NaCl либо 7,5% раствором повидон-йода; мази с содержанием гепарина, УФ-облучение, лазеротерапию. Нередко такое лечение обеспечивает обратное развитие инфильтрата.
	На стадии абсцедирования фурункула и формирования гнойно-некротического стержня осуществляют удаление экссудативной корочки с поверхности инфильтрата, для облегчения процесса самостоятельной эвакуации некротических масс.
	/Хирургическое лечение фурункула на стадии абсцедирования заключается в обязательном удалении гнойно-некротического стержня, вскрытии участков абсцедирования, а при необходимости – в некрэктомии. Рекомендовано с этой целью проводить разрезы через область расположения гнойно-некротического стержня. Направление разрезов выбирают с учетом направления естественных контуров и складок на лице. Особенность хирургического этапа лечения – осторожное проведение кюретажа, без настойчивого выскабливания стенок раны. Это обусловлено отсутствием выраженной демаркационной зоны, в связи с чем возникает опасность механического распространения инфекции в окружающие ткани, а также повреждения венозных сосудов. После вскрытия очага поражения рану дренируют. При карбункуле разрез проводят по нижнему полюсу инфильтрата, на всю толщу пораженных тканей, вскрывают гнойные затеки, проводят некрэктомию. При необходимости выполняют несколько разрезов, при этом на лице следует учитывать эстетическую целесообразность./
	Применение агрессивной хирургической тактики (вскрытие инфильтрата, кюретаж стержня и разложившихся некротических тканей) при лечении фурункулов и карбункулов на стадии инфильтрации и абсцедирования ведет к росту случаев распространения инфекции и её генерализации с формированием осложнений в виде сепсиса, септической пневмонии, инфекционного менингита.
	Уровень убедительности рекомендации - B
	Уровень достоверности доказательств - 2
	При появлении признаков распространения процесса под кожу с формированием абсцесса показано хирургическое вмешательство. Хирургическое лечение фурункула на стадии абсцедирования заключается в обязательном удалении гнойно-некротического стержня, вскрытии участков абсцедирования. Рекомендовано с этой целью проводить разрезы через область расположения гнойно-некротического стержня. Направление разрезов выбирают с учетом направления естественных контуров и складок на лице. Особенность хирургического этапа лечения – осторожное разведение краев раны с целью дренирования полости абсцесса, без кюретажа и настойчивого выскабливания стенок раны. Это обусловлено отсутствием выраженной демаркационной зоны, в связи с чем возникает опасность механического распространения инфекции в окружающие ткани, а также повреждения венозных сосудов. После вскрытия очага поражения рану дренируют. При карбункуле разрез проводят по нижнему полюсу инфильтрата, на всю толщу пораженных тканей, вскрывают гнойные затеки. При необходимости выполняют несколько разрезов, при этом на лице следует учитывать эстетическую целесообразность.
	В случае распространения инфекции по типу флебита, тромбофлебита проводят дополнительное вмешательство: перевязку сосуда или разрез по ходу инфильтрированной вены.
	При наличии единичных абсцессов кожи лица основным способом лечения является хирургический. Он заключается во вскрытии абсцесса, эвакуации гноя, активного дренировании полости. Общее лечение включает в себя антибиотикотерапию, обезболивание.
	Уровень убедительности рекомендации - B
	Уровень достоверности доказательств - 1

	4. Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение, медицинские показания и противопоказания к применению методов медицинской реабилитации, в том числе основанных на использовании природных лечебных факторов
	Для обеспечения полной реабилитации пациентов с абсцессами, фурункулами и карбункулами лица необходима скоординированная работа команды специалистов: челюстно-лицевого хирурга, невролога, терапевта, оториноларинголога, анестезиолога, стоматолога, физиотерапевта. Реабилитационные мероприятия проводятся исходя из конкретных клинических проявлений (неврологических, функциональных и т.д.) и подлежат рассмотрению в соответствующих клинических рекомендациях.

	5. Профилактика и диспансерное наблюдение, медицинские показания и противопоказания к применению методов профилактики
	Профилактика абсцессов, фурункулов лица заключается в своевременном и правильном лечении патологических одонтогенных очагов полости рта, гигиене полости рта и поддержании здорового образа жизни. При выявлении случаев одонтогенных заболеваний – обследование и лечение у специалиста - стоматолога.
	6. Дополнительная информация, влияющая на течение и исход заболевания.
	Не предусмотрено

	7. Организация медицинской помощи
	Критерии оценки качества медицинской помощи
	Список литературы:

	Приложение А1. Состав рабочей группы
	-- Медведев Юрий Алексеевич - доктор медицинских наук, профессор кафедры челюстно-лицевой хирургии и травматологии ФГБУ ВО «Российский университет медицины»
	- Куценко Роман Валерьевич – кандидат медицинских наук, доцент кафедры ЧЛХ и травматологии ФГБУ ВО «Российский университет медицины»
	Приложение Б. Алгоритмы ведения пациента
	Профилактика абсцессов, фурункулов лица заключается в своевременном и правильном лечении патологических одонтогенных очагов полости рта, гигиене полости рта и поддержании здорового образа жизни. При выявлении случаев одонтогенных заболеваний – обследование и лечение у стоматолога.


