Knuanaeckue PEKOMEHaAIINN

Peneccun n1ecHbI

Kozapr mo MKB 10:

K06.0 — peneccus necHbl
K06.00 — mokanpHast

K06.01 — renepanuzoBanHas

MKSB -C (u3Bneuenue u3 MKB-10, XKenepa, BO3)
K06.0 Peneccust necHsl

BrurroueHsl: mocTHH(EKIIMOHHAS, TOCICONCpAIIHOHHAS
e K06.00 Penteccus necusl. JlokanpHas

e KO06.01 Penteccus necHsl. I'enepann3oBanHas

e KO06.09 Peneccust necHbl HE yTOUYHEHHASI

Bo3spactnas kareropus: ot 18 et u crapiie
I'on yrBepxaenus (yacrora nepecmorpa): 2019 (He pexxe 1 paza B 3 rona)
[IpodeccronanbHbIe HEKOMMEPUECKHE MEJUIIMHCKHIE OpraHU3alui-pa3pabOTUNKH:

® ACCOLII/IaI_[I/IH 06H.[€CTB€HHLIX 06’LCL[I/IHCHI/II>'I «Cromaroioruueckas

Poccun»

® Poccuiickas MapoAOHTOJOTMYECKAS aCCOLUALINS

OBJIACTH IPUMEHEHUA

acconuanuAa



Knnangeckue PECKOMCH AN (HpOTOKOJ’IBI JIC‘IGHI/ISI) «Penieccuss  necHBI» MMpCeaAHa3HAUYCHbI JJIA

MIPUMEHEHUS B CUCTEME 3paBooxpaHenus Poccuiickoit dexepanuu.

II. HOPMATHUBHBIE CCBIUIKHN

B nacrosmmx Knnangeckux PECKOMCHAAHAX UCIIOJIB30BaHbI CCBIJIKH Ha CJICAYIOIUE JOKYMCHTDI:
.

III.OBO3HAYEHUA U COKPAIIIEHUA

B mnacrosammx KiuHMYeCKMX pEKOMEHIAMAX HCIONb30BaHbl cleayromue o0003HaueHUs |
COKpAIICHUS
MKB-10 — MexnyHapojHas cTaTUCTHUYEeCKas kiaccudukauus Oone3Hedl u mpoOieM, CBSI3aHHBIX CO

310poBbeM BceMupHO# opranusanuy 31paBoOXpaHEHHs 1eCATOro epecMoTpa.

MKB-C — MexayHapoiHas Ki1acCH(pUKAIHs CTOMAaTOJIOTHYecKux 6ose3nei Ha ocHoe MKb-10.

IV. OBIIME NOJOXEHUSA

Knuanueckue pekoMmennanuu (MpoTOKOJIbI JeueHus) «Peneccust necHb» pa3paboTaHbl IS pelIeHUs
CJIEAYIOIINX 33/1ay:

— YCTaHOBJICHHE €TUHBIX TPEOOBAHUMN K MOPSAIKY IUArHOCTUKU U JIeueHHs OOJIbHBIX C pereccueit
JIECHBI;

— yHUUKAUs pa3paboTKu 0a30BEIX MPOrpaMM 00s3aTeITLHOTO METUITMHCKOTO CTPaXOBaHUS U
ONTUMHU3ALMS METUIIMTHCKOM TOMOIIY OOJIBHBIM C PELIeCCUEN JECHBI;

— obecreyeHne ONTUMAIbHBIX 00BEMOB, TOCTYITHOCTH U Ka4eCTBAa MEAUIIMHCKON MTOMOIIH, OKa3bIBae-

MOH ManueHTy B MCIUIUHCKOM YUYPCKIACHUH.

Ob6nacte pacnpocTpaHeHUs HacToAUMX KIMHUYECKMX peKOMEHIaluid — CTOMAaTOJOTHYECKHE
MEAMIMHCKHE OpraHU3aluu.

B  macrosmumx KioMHMYecKMX  peKOMEHJAIMAX  MCIONB3yeTcs IIKajda  yOeauTelIbHOCTH
JI0Ka3aTeIbCTB TaHHBIX:

A) [oka3zareabcTBa yOeAUTENbHBI: €CTh BECKHE JI0KA3aTEJIbCTBA MPEIIAaraeMOMy YTBEPKIACHUIO.
B) OtHocuTe/ibHasi yOeAUTEJIbHOCTh A0KA3aTeJbCTB: €CTh JIOCTATOYHO JI0KA3aTeJIbCTB B IMOJIb3Y
TOT0, YTOOBI PEKOMEH/IOBATh TaHHOE MPEAI0KEHUE.

C) JlocTaTo4HBIX JA0KA3aTEJbCTB HET: UMCIOIIUXCS JTIOKA3aTEIbCTB HEJOCTATOYHO ISl BHIHECEHUS

PEKOMEHIaIlUU, HO PEKOMEH/IAIIMA MOTYT OBITh TaHBI C YY€TOM HHBIX 00CTOSTEIHCTB.



D) JocTaToyHO OTPHIATENbHBIX J0KA3aTeJdbCTB: WMEETCS JOCTATOYHO JIOKA3aTEIbCTB, YTOOBI
PEKOMEHIOBaTh OTKAa3aTbCsl OT MPUMEHEHUs B OINPEACIICHHBIX YCIOBMSIX JAHHOTO JEKapCTBEHHOTO
Cpe/cTBa, MaTepuasa, MeTo/1a, TEXHOJIOTUH.

E) Beckue oTpunare/ibHble 10Ka3aTeJbCTBA: UMEIOTCS JIOCTATOYHO yOEIUTEIBHBIC I0KA3aTEIhCTBA

TOro, YTOOBI UCKIIOYHTD JICKAPCTBCHHOC CPCACTBO, MCTOA, MCTOJUKY U3 peKOMeHZ[aHHfI.

V.BEJEHUE KJIUHUYECKUX PEKOMEHJIAIIMA (ITPOTOKO.JIOB JIEUEHUS)

Benenue Knuangeckux peKOMeHI[aI_II/Iﬁ (HpOTOKOHOB J'Ie‘-IeHI/IH) «Penieccust  1€CHBI»

OCYHICCTBIIACTCA

V1. OBIIIUE BOITPOCHI

AKTYaJIbHOCTH

OITPEAEJIEHUE ITOHATUA
Penieccus necHbl — anukajabHOE CMEIICHUE JIECHEBOTO Kpast OT €ro (pU3UOJOTHYECKOrO MOJOKEHUS C

00HaXEHHEM [TOBEPXHOCTU KOPHSL.

Penieccust mecHul — 3TO Murpanusa ACCHEBOI'O Kpas allMKaJIbHEC HEMCHTHO-3MAJICBOI'O COCIHMHCHHA

(I2C), xoTopast npuBOIUT K OOHAKEHUIO TOBEPXHOCTH KOPHS.

Penieccust nmecHbl — HEBOCHAIMTENBLHOE 3a00JIEBaHME, XapaKTEPHU3YIOIIEECs CMEIICHHEM Kpas
BECTUOYIISIPHOI (peke OpaibHOMN) IECHBI B allMKAJbHOM HAIlPaBJICHUU.
Pemeccuss nmecHbl — 9TO HEBOCHAIMTENbHOE 3a00JeBaHHe, XapaKTepHu3yrleecs YOBUIbIO
BECTUOYJISIPHOTO JCCHEBOTO Kpas (peke OpajbHOr0) OTHOCHUTEIBHO €ro (hU3MOJIOTrHIeCKOro
MIOJIOKEHUS, TIPH KOTOPOM OH HAxXOJUTCS amnuKajdbHee IieMeHTHO-3MasieBoro coenuuenus (I19C) u
MIPUBOJAMT K OOHAXKEHHUIO IIOBEPXHOCTH KOPHSI.
OTUOJIOTUA U ITATOI'EHE3

Penieccust necHpl — TOJNMATUONOTHYECKOE 3a00JieBaHME TKaHEH mapojoHTa. Pazmmuuaror
ATHOJIOTHYECKHUE (PAaKTOPHI U MIpeApacIoiaramime Gakropsl BOSHUKHOBEHHUS PEIECCHUU JECHBI.

I.  DOtuomoruueckue GakTOpPhI:
MectHbIe (aKTOPHI:

1. TpaBmMaTuueckasi ATHOJIOTUS
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HenpaBuibHash TeXHWKa THTHEHBI IOJIOCTH pTa 3YOHOH MIETKOW (IUioXas THTHEHa
MOJIOCTU PTa, arpecCUBHAsi TEXHUKA YHUCTKA 3yOOB, TOPU30OHTAIbHbBIE JBUKEHUS 3yOHOM
IMIETKOM ¢ Ype3MEepHbIM [JaBJICHUEM, HENpPaBWIIbHAS METOAMKA YHCTKH 3yOOB,
HeTIpaBWIBHBINA 1MO00p 3yOHOU IIETKH, HETPaBHJIBLHBIA BBHIOOp aOpa3suBHOCTH 3yOHOM
MacThl, BOBHUKHOBEHHE abpa3uu menku 3yoa u T.1.)

HenpaBuibHas TeXHUKa WCIOIB30BAHUS JOMOTHUTEIBHBIX CPEJICTB TUTHEHBI MOJIOCTH
pTa (HempaBWJIbHAS TEXHUKA MCIIOJIb30BaHUS 3yOHON HUTH MPUBOIUT K 0Opa30BaHUIO
BEPTUKAIbHBIX IIENEBUAHBIX JedekToB (pacuienuHa CTH/UIMaHa), arpecCHBHOE
BO3/ICHCTBHE B MEK3YOHBIX IPOMEKYTKAX).

BpenHbie npUBBIYKY U MUPCUHT (Y0 U s3bIKa) (KypeHHUe, Aep KaHue BO PTY PYUKH WU
KapaH/alia, 3aKyChIBaHUE UT'OJIOK, IIMTJICK U Jp.)

OpromoHTHYECKOe JiedeHHe (BECTHOYISIpHOE CMeEIIeHHe 3y0OB, BECTHOYIISIPHOE
CMellleHre KOpHel 3y00B, HEMPaBUIBLHOE MO3UIIMOHUPOBAHKE MTEpEMEeIaeMoro 3y0a)
TpaBmatuyeckass OKKJIIO3USl (aHOMajdbHAs OKKIIIO3MOHHAs Harpyska BCJEICTBUE
HAJIM4Msl CKY4eHHOCTH 3yOOB, HAJIMUUS MPEXKAECBPEMEHHBIX KOHTAKTOB, MapapyHKIUU
KEBATEIbHON aKTHUBHOCTH, OTCYTCTBHS OIHOTO WJIM HECKOJIbKHX 3yOOB, HalU4YUs
CBEPXKOMIUIEKTHBIX 3y0O0B; TITyOOKOE pe3I[0BOE MEPEKPHITHE U T. 1I.)

Hecocrositensubie OpTOMEINIECKHE KOHCTPYKIIUU (HaBHCaroHe Kpast
OpTOTEIUYECKIX KOHCTPYKIIHA, PacroiIoXKeHHe MOAECHEBOTO Kpasi KOPOHOK CIHIIIKOM
OJU3KO K SMUTEINAIBHOMY MPUKPEIUICHUIO, HapylIeHHEe TEXHUKH NpenapupoBaHUs U
CHATHS OTTHUCKOB IIOJI HECbEMHBIE OPTONEIWYECKHE KOHCTPYKLHMH, HCIOJIH30BAHUE
KOPOHOK C MIMHTalMEH I€CHEBOTO Kpasi, UCIIOJIb30BAHNE «PO30BOM MIACTMACCHD) U T.1.)
HecocrosiTenbHbie TepaneBTHYECKHE PeCTaBpalny (IUI0X0€ MPHIIETraHue MPOBU30PHBIX
pecTtaBpanuii B NpUIIEEYHOM YacTu 3yOa, 0Opa3oBaHHE «CTYINEHBKW», HABHCAIOIINE
Kpast TuIoMO, MIOMOBI B MOJOCTAX 2 M 5 Kiacca Mo bidky, KOTOpble HE BOCCO3JAIOT
NPaBWIBHBIA KOHTAKTHBIM MYHKT U 9KBAaTOp KOPOHKH 3y0a; pe3opOuus, nepdoparus
WM TpellliHa KOpHA 3y0a)

QOyHKIMOHAIBHBIE HApYyIIEeHHs (OpYKCH3M)

2. bakTepuanbHas 3THOJIOTUS

KpaeBoe nopaxkenue (Hanuuue 6aKTepuanabHOrO HajleTa Ha OOHAKEHHOW MOBEPXHOCTU
KOpHSI, TPOKCUMAJIbHBIX YYacTKaX, HaJlWuue MapoJOHTaIbHOIO KapMaHa, HaIHdue

TBEPJBIX U MATKHUX 3yOHBIX OTIIOKECHUN)



e [lepuanukanbHoe MOpaxeHHe (IMPU OTCYTCTBHUM COOTBETCTBYIOLIEIO JIEUEHUs, IpU
NOBTOPHOM  HHQUIMPOBAHWU  TIOCIE  SHAOAOHTHYECKOTO  XMPYPrUYECKOTo

BMGH.I&TCJ'ILCTB&)

3. BupycHas stuosorus (BUpyc MmpocToro repreca)

4. CouyeTaHHas STHOJOTUS (COUYETAaHHOE BO3JIEHCTBHME TPABMAaTHUYECKUX U OaKTepUalIbHBIX

(hakTOpOB)

CuctemHbIe (haKTOPHI:

1.
2.

1.

Ocreonopo3, OCTEONEHHUS.
3aboneBaHrs BHYTPEHHUX OPraHOB (HEMPOCOCYIUCTHIE HW3MEHEHUS, (PU3MOIOTHYECKAS
rOpMOHaJIbHAas MepecTpoiika opranu3ma)

3aboseBaHusl KPOBHU (arpaHyJIOLUTO3, OCTPbII XpOHUYECKHUH JEHKO3 U JIp.)

[Ipenpacnonararomme GaxTops:
Tonkuit 6MOTHN AeCHBI (TOIIMHA CIOSI COSTMHUTENbHON TKaHW MEHEe UM COOTBETCTBYET
1 Mm).
Jlerucrenmys u peHeCcTpanus allbBEOJIIPHOTO OTPOCTKA.
BripaskeHHOe BecTUOYIISIpHOE pacoioKeHHe KOpHel 3y0oB (BecTUOysipHasi CTEHKA JTyHKHU
TOHKAs WJIK OTCYTCTBYET).
AHoManbHOE TMOJIOKEHHE 3y00B (BecTHOYNSpHOE pacrojiokeHHe/ BbICTyNaHue 3y0a
OTHOCUTEIHLHO 3yOHOMU JyTH).
Menkoe mnpenaBepue TOJOCTH pra (HEAOCTATOYHBIA OObEM MPUKPEIJICHHOW JIeCHBI
OPUBOJUT K XPOHMYECKOH TpaBME TKaHEl MUIIEBBIM KOMKOM, HapyUICHHIO
KpPOBOOOpAIICHHS ¥ BOBHUKHOBEHHUIO aTPO(UIECKUX MTPOIIECCOB).
Hanuuune y3nedek u TsDKeW cau3uCTOM 00OJOYKM BOJU3M JIECHEBOrO Kpasi (KOpOTKHE U
YTOJILEHHBIE Y3/1eYKW Ty0 U sI3blKa, BIUIETEHHE COEAMHUTEIBHOTKAHHBIX BOJIOKOH B
MeX3yOHOM cOCOueK, XapaKTepu3yeTcsl 3HAUUTEIbHBIM HATSKEHHEM JIECHEBOTO Kpasi, uTo
CMOCOOCTBYET HapyIICHUIO IPUKPEITICHNUS U MUKPOLIUPKYJIISAINN).
SAtporenHsie GpakTopbl (HaBUCAIOIIKE Kpas pecTaBpaluii, OpPTOAOHTUUECKHE JIEHTHI U IyTH,
OpekeTbl, mnepdopamusi KOpHS B XOJ€ OSHIOJOHTUYECKOTO JICUECHHS, KOMIIO3UTHBIE

pecTaBpaluu 5 Kiacca).

1.2.2. IlaTorenes:
1. LleTpocTpeMuTeNbHBIN (pereccust 1eCHbI, BbI3BaHHAs TPaBMOM):
BHemHsAs npuunHa 3akitoyaercs B aOpa3MBHOM BO3ACHCTBUM Ha IOKPHIBAIOIIMI

snuTenuid. MHor OKpaTHad IMOBTOPHASA TpaBMATHU3aAllUA WU IMOCIICAYHOIIAasd BOCHAJIUTCIIbHAA



peakuuss NPUBOAAT K pa3pylICHUIO COCIAMHUTEIBHOTKAHHOIO  CJIOS  JIECHBl U
BO3HMKHOBEHUIO U3bs3BICHUU. [Ipy mopa’keHMHM COEIMHUTEIBHOTKAHHOIO CJIOS Ha BCHO
IIyOHHY pa3BUBaeTCs perieccus 1 0OHaXkaeTcs MOBEPXHOCTh KOPHS 3y0a.

[Ipu mnpekpaiieHuu TpaBMaTH3alMK OOHAKEHHBIM CJIOW COEAMHUTENbHONW TKaHU
PESNUTEIU3UPYETCS.

Peneccus necHbl 06Hapy)KI/IBaCTCH KIMHHUYCCKMU.

2. llenTpobesxHbIii (pereccus JecHbl, BbI3BaHHAs OaKTepHaIbHBIM HAJIETOM):

Ha mnepBom »srtame ¢opmupyercs mnozanecHeBoi 3yOHoN Hazner. IloanecHeBoe
CKOIJICHHE  OaKTepHalbHOTO  HajeTa BbI3bIBAET  BOCHAIMUTENIBHYIO  pPEakUUio B
COEJIMHUTENIbHOM TKaHU MEK/Y CIOSMU BHEIIHETO M BHYTPHUOOPO3IKOBOTO ZnuTenus. Eciau
MATKHE  TKAHU  OTHOCHUTEIBHO  TOHKHE, BOCHAJUTENBbHBII  Mpoluecc  OBICTPO
pacrpocTpaHseTcs Ha BCIO TOJILIIMHY COSAMHUTEILHOTKAHHOTO cllosl. B pe3ynbTare KpaeBas
JIeCHa yTPauuBaeT MPUKPEIUICHUE U CMELIAETCs allMKAJIbHO C MOCTENEHHBIM OTCIaUBaHUEM
INPUKPEIIIICHHOTO AIUTENUS OT HOBEPXHOCTH 3MAJIH.

Knvanuecknn oTMmedaercss yBeIMYEHHE TIyOWHBI 3y0OJecHEeBOM OOpO3dbl ¢
o0pa3oBaHMEM MapOJOHTAIBHOIO KapMaHa, PEeLecCcHsl Ha JaHHOM JTalle ele OTCYTCTBYET,
HO COEJMHUTEIIbHOTKAHHOE MPUKPEIJICHHE YK€ YTPadeHO.

JanbHeliee ycyryOieHue npouecca BeAeT K MUTPaIMK JECHEBOIO Kpasl alriKajbHee

[[2C, T.€. pa3BUTHIO PELIECCUU JAECHBI B COYETAHUH C MAPOJOHTAIBHBIM KAPMaHOM.

KIIMHNYECKAA KAPTHHA.

Knunnueckas KapTuHa pCUOCCCUHU JOCCHBI XapPaKTCPU3ZYCTCA AllMKAaJIbHBIM CMCIICHHUEM

JIECHEBOTO Kpasi OT ero (hU3HOJIOrHYECKOro MOJI0KEeHHs ¢ 0OHaKEHHEM MOBEPXHOCTH KOpHs. B Hopme

JIECHEBOM Kpail pacnoyioxkeH Ha 1-2mMm kopoHapHee 1[DC.

Peneccus gecHbBl MOXKET BO3HHUKAaTh CO BCEX CTOPOH 3y6a, OQHAKO Yalie BCTPCHACTCH

BETHOYIISIPHOE MOJIOKEHHUE PELIECCHH.

I[aHHOG COCTOSAHUE OTMECYACTCA MpU OTCYTCTBHUM IAPOJOHTHTA WM MApPOJOHTUTE ciaboi

CTCIICHH TAXKCCTH.

Knuanueckue MMPU3HAKH «KJIAaCCHYECKOI» peucCcCcun ACCHLI:

OO6bryHO PJI orpanndena BecTUOYIISPHON TOBEPXHOCTHIO 3y0a;

b. P/l He accoummpyercs ¢ MOTepel NPUKPEIUVIEHHWS HAa HHTEPHIPOKCHUMATbHBIX
yudacTKax;
TUNUYHBIN KITUHUYECKUI CUMIITOM — «yJJITMHEHUE» KOPOHKH 3y0a;

d. OtcyTcBue 60J€BOro CUMIITOMA;



e. UYerko Buzyanusupyertcs [[9C;

f. OOHakeHHas TOBEPXHOCTb KOpHS 3y0a oTiaMuyaeTcs OT KOPOHKH Oolee
HACHIIIIEHHBIM JKEJITHIM [[BETOM (OKENITHI 000J0K»;

g. llens CrrinimanHa;

h. Tupnsaaer Makkoia;

KITACCUDOUKAILIMA PEHECCHUU AECHBI no MKB-10.

K06.0 Peueccus necHbl
BxroueHsl: mocTuH(EKIIMOHHAS, TTOCICONIEPAIIMOHHAS
e KO06.00 Penteccus necusl. JlokanpHas

o KO06.01 Peneccus necusl. I'enepanuzoBanHas

o K06.09 Penieccust necHbl HE YTOUHEHHAs

OBILIUME ITOAXOAbI K JMATHOCTHUKE PELIECCHUN JIECHbBI

JlmarHocTHKa pereccuu JAeCHBI IPOU3BOAUTCS IyTeM cOOpa aHaMHEe3a, KITMHUYECKOTO OCMOTpa
U JIOTIOJIHUTEJIBHBIX METOJIOB OOCIICIOBAaHUS W HalpaBlieHa Ha OMPEICICHHUE MapoJOHTOIOTHYSCKOTO
cTaTyca, TSDKECTH M PaclpOCTPAHEHHOCTH 3a00JIeBaHUs, a TAK)KE COCTABIICHUS KOMIUIEKCHOTO TUTaHA
JICUEHUS.

Kpome ToOro, amarHocthka MAOTMOJNHUTENBHO [OJDKHA OBITh HAmpaBleHa Ha BBIIBICHUE
(GakTOpoOB, KOTOpBIC MPEMSATCTBYIOT HEMEIJICHHOMY Hadalny JiedeHHs. TakuMmu (akTopaMud MOTYT
OBITh:

— HaJIMYME HEMEePEHOCUMOCTH JIEKAPCTBEHHBIX IPENapaToB M MAaTEepUaOB, HMCIOIb3YEMBIX IS
JICUCHHS;

— COITyTCTBYIOIIUE 3a00JI€BaHUs, OTITOIIAIOIIUE JICUCHHUE;

— OCTpBIC BOCTIAJIUTEIBHBIC 3a00JIEBaHMsI OPTAHOB U TKaHEH pTa;

— YIPOXKAIOIINE KU3HHU OCTPOE COCTOsTHUE/3a00IeBaHNEe WITH 000CTPEHUE XPOHUYECKOTO 3a00IEBaHUS
(B ToMm ymcne WH(DAPKT MHOKAapAa, OCTPOE HAPYIICHHE MO3TOBOTO KPOBOOOPAICHHUS), pPa3BUBIIHECS
MeHee 4eM 3a 6 MecsIIeB JJO MOMEHTA O0pallleHust 32 JaHHON CTOMATOJIOTUYECKON MTOMOIIIBIO U JPYTHe
TSKEJIbIE 00IECOMAaTHYECKUE COCTOSHUS;

— OTKa3 nanucHTa OT JICUCHU.

OBILIME IMTOAXOAbI K JJEHEHUIO PELIECCUU JECHBI:
Jleyenwne perieccuu JECHBI TIOJDKHO OBITh KOMIUIEKCHBIM.

HpI/IHI_II/IHBI jJeueHuss OOJBHBIX C peueccneﬁ JCCHBbI TIpCAYCMATPpUBAIOT OJHOBPCMCHHOC



pellIeHre HECKOJBbKHX 3aj1a4:

- BOCCTAHOBJICHHE YTPauyeHHOT0 00beMa JeCHBI B 001aCTH MPUYUHHOTO 3y0a/3y00B;

- IPEAYIPEIKACHHUE JATBHEUIIIETO PA3BUTHSI MATOJIOTUYECKOTO MPOIIeCCa;

- COXpaHCHHUE W BOCCTAHOBJICHUE (DYHKIIMHA 3yOOYEITFOCTHON CHCTEMBI,

- IPEAYIPEIKICHUE PA3BUTHS OOIIMX U MECTHBIX OCJIOKHEHUI;

- IPeAYIPEKICHIE HEraTUBHOTO BIUSHUS Ha 0011ee 3J0POBhE U KAUYECTBO KU3HU MAIEHTOB.

Jleuenue npencrapisieT cO00 COBOKYIMTHOCTh ATHOTPOIHOM, MATOTEHETUIECKON U CUMIITOMATUYECKON
TEpaITHH.
Bones3ns nperepreBaeT 00paTHOE pa3BUTHE B TOM Clydae, €CJIM ATHOJIOTHYECKHA (aKTOp YCTPaHEH U
MOKET OBITh CTAaOWUIM3UPOBAaH Onarojaps YCWIHSIM Bpadeli-CTOMATOJIOTOB BCeX MPOQUIIeH,
MIPUMEHEHHUST KOMIUIEKCA JIEYeOHBIX MEPONPHUITHNA U CPEJCTB, a TAaK)Ke JCUCTBHUSIM CaMOTO TAIMCHTA,
HaIPaBJICHHBIM Ha TIOJJICPKAHNE TUTHEHBI ITOJIOCTH PTa.

B  KOMIUIGKCHOW  Tepamuu  PEHECCHH  JCCHBI MPUMEHSIOT ~ TepareBTHUECKOE
(HEeMeTMKaMEHTO3HOEe M MEJAMKAMEHTO3HOE), XUPYPTUYECKOe, OPTOJOHTUYECKOE M OPTOIMEIUYECKOe
JICYCHWE, HAMpaBICHHOE HAa BOCCTAHOBJICHHEC OObeMa TKaHEW TMapojOHTa, YCTPAHCHUE
MapoJOHTAIBHOTO KapMaHa, TpPH €ro HAJIWYHH, BOCCTAHOBJICHUE OHMOJIOTHMYECKOH aHATOMHU
3y00JICCHEBOIO KOMIUIEKCA, BOCCTAHOBJICHHE (YHKIMH 3YOOUYECTIOCTHOH CHCTEMbI W KOHTPOJISA
TUTHEHBI MOJIOCTH PTa MalUeHTa.

Tepaneemuuecxoe Jiedenue peucCcCuu JC€CHbBI OCHOBAHO Ha NPHUMCHCHHUU HEXUPYPIrUYCCKUX

METOZIOB W SIBIISIETCSI 0a30BBIM MM HAYaJbHBIM JTAllOM KOMIUIEKCHOTO JICUeHHs 3a00JIeBaHUI
NapoJIOHTa U HAINPABJICHO B MEPBYIO OUepe/Ib Ha YCTPaHEHHE OJHOTO M3 STHOJIOTHYECKHX (PaKTOPOB
OoJie3HN — OakTepuaNbHOW OMOIUIEHKH U (PaKTOPOB, 0OECHEUMBAIOIINX €€ aKKyMYJISIHIO Ha 3y0e, u
BKJIIOYAET:

- IpoBeIeHue MPO(HECCHOHALHON TUTHEHBI PTa;

- 00y4eHue U KOHTPOJIb HHANBHUIYaIbHOW TUTHEHE PTa;

— yJaJeHue HaJl - U TIOJ|IECHEBBIX 3yOHBIX OTJI0XKECHUH;

- KOPPEKLUs U yCTpaHeHHe (hakTOpPOB, CIIOCOOCTBYIOMINX MOIEPKAHHIO BOCTIAJIUTEIBHBIX MPOIIECCOB
B TTapOJIOHTE, TAKMX KaK: HABHUCAIOIIAE Kpas TUIOMO, KapHO3HBIC TOJOCTH, KIMHOBUIHBIC Je(EKTHI.
BoccranoBnenne anatomun 3y0a 710 YpOBHSI IEMEHTHO- SMAJIEBOTO COSTMHEHUS.

- ycTpaHeHHe NPEXIEBPEMEHHBIX ~ KOHTaKTOB  —  (YHKUMOHAJIbHOE  H30MpaTelbHOE
NpUILTA(OBHIBAHHE.

- Ha3HaYeHUe U/UU MPOBEACHNE TPOTUBOMUKPOOHON U POTHUBOBOCHATUTEILHON TEPATIHH.

Xupypeuueckoe Jlie4erHue HaIpaBJICHO Ha BOCCTAaHOBJICHHEC o0beMa HpI/IerHHGHHOfI

KCp&THHHSHpOBaHHOﬁ JCCHBI 10 €€ (1)I/I3I/IOJIOFI/I‘-IGCKOI‘O YPOBHA W JIMKBUAAIIUIO OYaroB BOCIAJICHHA,
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KOTOpPBIC HEC YAAJIO0Ch YCTPAHUTb Ha IJTallaX TCPAIICBTHYCCKOI'O JICUCHMA. HpOBe,Z[eHI/Ie IIJTaHOBBIX
XUPYPTHYCCKUX BMCHIATCIILCTB HCAOITYCTUMO 0e3 HpeIlBapI/ITeHBHOI\/II MNOATOTOBKH B paMKax 0a3oBoit

TCpaIruu U TIIIaTCJH)HOf/'I OLICHKHU MMOJYYCHHBIX PE3YyJIbTATOB.

OpmodoHmuieckoe iedenue HAMPABICHO HA yCTpaHEHHE 3yOOYENIOCTHBIX aHOMAaIMM U BTOPHUYHBIX

ae(popMauHﬁ 3y6HLIX pAAOB, CTaGI/IHI/IBaI_[I/IIO MaTOJIOTMYCCKUX MTPOUECCCOB B ITAPOAOHTC.

Opmoneduueckoe nieyeHue HATPABICHO HA BOCCTAHOBJICEHUE (YHKLIUHU 3yOOUEIIOCTHOM CHUCTEMBI,

BOCCTAQHOBJICHHE LIEIOCTHOCTH 3YOHBIX pS/I0B, CTa0MJIM3ALMI0 MNAaTOJIOTMYECKMX MPOLECCOB B
NapoJIOHTE, CO3JaHHe  YCIOBHM Uil  (YHKUMOHHUPOBAHUS  3yOOUENIOCTHOW  CHUCTEMbI B
KOMIICHCUPOBAaHHOM COCTOSIHUM W BKJIIOYAeT B ce0sl M3TOTOBJICHHE CHEMHBIX W/HIM HECHEMHBIX
HIMHUPYIOMIUX OPTONEINYECKUX KOHCTPYKIMM. I[l0HM0XKUTENbHBIM pe3yJIbTaTOM JICUEHUS CPEAHHUX U
TSOKETIBIX CTaJuil MapoJOHTUTA MOXHO CUYHMTaTh BOCCTAHOBJIEHHE 3yOOUYENIIOCTHOH CHUCTEMBI [0
CyOKOMITIEHCUPOBAHHOTO COCTOSIHUSI M CTaOWJIM3ALMIO MaTOJOTHYECKOro Mpoliecca Ha 3TOM YPOBHE.

be3 oproneanueckoro BMenaTenbCTBa (IOCTOSHHOTO ITUHUPOBAHUS) 3TO HEBO3MOXKHO.

- Jlunamuueckoe HaOJIOJCHHE TPOBOAAT yepe3 1, 2, 6 Hemenb JUIsi KOHTPOJS TUTHEHBI pTa U
OIIpeJIeJIEHUs] NTapOAOHTOIOIMYECKOIO CTaTyca, 3aTeM Kaxkible 3 - 6 mecaueB. Bpaunm noskHbI
PEKOMEHI0BaTh YETHIPEXCTYIIEHYATYIO €KEJHEBHYIO CXEMY TMTHMEHBbI C MCIIOJIb30BAaHUEM LIETKH,
3yOHOM macTel, 3yOHOH HHMTH W  aHTUMHUKpOOHOro omojackuparens. ExenHeBHOe
WCTIOJIb30BaHUE OJOOPEHHBIX OIOJIACKUBATENECH ¢ A(PUPHBIMU MaciaMHd U XJIOPTEKCHIMHOM ISt
MIOJIOCTH PTa IMO3BOJISIET JIOCTMYb 3HAYMMOIO yYMEHbIIEHHUS 00pa3oBaHUS 3yOHOrO HajeTa, uTo
BEJeT K CHUKECHUIO PHCKA BO3HUKHOBEHMS BOCHAJIUTEIbHBIX 3a00JI€BaHMH IMapoAOHTa Cpeau

IIAPOKUX I'PYHIT HACCIICHHA.

IIpuMeHeHHe omonacKkuBarenen Ui MOJIOCTU PTa, COAEp KAILIMX aJIKOrOJb MOXET HATOJIKHYThCS
Ha STUYECKHE M KYJIbTypHBIE Oaphepbl CO CTOPOHBI HEKOTOPBIX TPYII HaceiaeHus. s Hux

PEKOMCHAYCTCA UCIIO0JIb30BAHNEC OHOH&CKHB&TCHCﬁ, HE COACPKAIINX aJIKOT'OJIb.

I[J'ISI OKa3aHHUsd IMOMOIIM MOXHO HCIOJb30BATh TOJIBKO TC MATCpHAJIBI U JICKAPCTBCHHLIC

Cpe€acCTBa, KOTOPHIC JONMYIICHBI K IPUMCHCHHWIO B YCTAHOBJICHHOM ITOPAAKE.

OPTAHM3ALIMS MEJIUIIMHCKOI TOMOILHN TTAIIMEHTAM C PEIIECCUE JIECHBI
He'—IeHI/Ie IIAaguCHTOB C peHeCCHeﬁ JCCHBI HpOBOIII/ITCSI B CTOMATOJOTHUYECCKUX MCIAUIIMHCKUX

OopraHru3aluiax. Kax IIpaBHJIO, JICYHCHUC ITPOBOAUTCA B aM6y.]'IaTOpHO-HO.]'H/IK.]'II/IHI/I‘IeCKI/IX YCIIOBUSAX.
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OxazaHue MoMoIIX OOJIBHBIM C peliecCUel JeCHbI OCYIIECTBIIAIOT BPauyl-CTOMATOIOIH o0IIen
[IPAKTUKH, BPayU-CTOMATOJIOTU-TEPANECBTHI, BPaYM-CTOMATOJIOIH-OPTONEAbI, BpPaYU-CTOMATOJIOTH-
XUpPYpry, Bpauud OPTOAOHTHI, 3yOHbIE Bpauu. B mporecce oka3aHUs NOMOIIM MPUHUMAET y4yacTHe

CpelIHI/II\/'I MC}II/IHI/IHCKI/Iﬁ epcoHal, B TOM 4YHCJIC SY6HBIC TEXHHUKU U TUTUCHUCTHI CTOMATOJIOTHYCCKHUCE.

VII. XAPAKTEPUCTHUKA TPEBFOBAHUHN KJIMHUYECKUX PEKOMEHJIAIIUA
7.1. Mooenv nauuenma
Ho3osoruueckas gopma: pereccus JeCHBI JIOKATbHA.

OciiokHeHHne: 0€e3 OCIOKHEHUI.

Kox mo MKB-C-3: K06.00

7.1.1. Kpumepuu u npusznaxu, onpeoenatouiue mooejib nayueHma

- MallUEHTHI C TOCTOSIHHBIMU 3y0amMu

- o0miee COCTOSIHHE B YIOBIETBOPUTENIBHOE, KOXKHBIE TOKPOBBI (PU3UOIOTUYECKONH OKpaCKH,
peruoHapHbie TUMGOY3/Ibl HE YBEITHUEHBI, 0€3001€3HEHHBI TIPH MaIbIAIHH

- MATKHE, TBEP/IbIC HA3yOHBIE OTIOXKEHUS WU UX OTCYTBUE

- IeCHa CBETJIO-PO30BOTrO I[BETa, 0€3 MPU3HAKOB BOCTIAJICHUS

- 0ONIE3HEHHOCTH MPH MaJbHAIMH JECHBI OTCYTCTBYET

- BO3MOXHA MMaTOJIOTUYECKasi OJIBHKHOCTh KOHKPETHOTO 3y0a/3y00B,

- BO3MOKHA aHOMAJTUsI TIOJIOKEHUs 3y0a B 3yOHOI 1yre

- TIOJIO)KEHUE JECHEBOrO0 Kpasi NPUKPEIUIEHHOW JEeCHBI pAaCMOJO0XKEHO amnHuKalbHee I[EeMEHTHO —
HMaJIeBOM TpaHHIIbI 3y0Oa

- HaJIM4Me NapoJOHTAIIBHOTO KapMaHa OTCYTCTBYET

- KIIMHUYIECKOE «YUTMHEHNE» KOPOHKH 3y0a

- B MATOJIOTMYECKUH MpoliecC MOTYT ObITh BOBJIEUEHBI TKAHU MApOJOHTAa M KOCTHAsl TKaHb Kak OT
OJIHOTO 10 HECKONbKHUX 3y0oB (1-3 3y0a), CTOANIMX psAOOM, TaK U PACIOJOKEHHBIX HAa Pa3HBIX
y4acTKax YeTIOCTH

- BO3MOXHO HAJIMYUE TUTIEPUYBCTBUTEILHOCTH KOPHSI KOHKPETHOTO 3y0a/ 3y00B

- OOHa)KeHHAs! TOBEPXHOCTH KOPHS 3y0a 00s1ee HACBIIEHHOTO KEJITOTO 1BETA «KEITHIH 00070K»

- MATOJIOTHYECKU MPOIIeCC OMpeeNsieTcs yaiie Ha BEeCTHOYISIPHOM MOBEPXHOCTH 3y0a, HO BOZMOXKHO
pacmpocTpaHeHHE Ha allPOKCUMAabHBIC, OPATBHYIO TOBEPXHOCTH

- BO3MOXHO HAJIMYUE «ICPHBIX TPEYTOJIHHUKOBY Ha allPOKCUMAIBHBIX y4acTKa 3y0OB

- BO3MOJKHA YOBLITb BEICOTHI MEK3YOHBIX COCOUKOB

- BO3MOXHO Hanmuuue «uienu CTUiiMaHa

- BOBMOJXHO HAJIMYUC «TUPJISHABL MakkoJa
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- Ha PCHTICHOI'paMME BO3MOXKHbI IIPHU3HAKH p630p6HI/II/I KOCTHOH TKaHH CTCHOK allbBEOJLl M

MCKAJIbBCOJIAPHBIX MIEPECTOPOAOK

7.1.2. Ilopaook exknrwuenusn nayuenma ¢ Knunuueckue pexomenoayuu (npomoxonst jeuenus)
CocrosiHue maleHTa, yAOBIETBOPSIONIEE KPUTEPHUSIM M TMPHU3HAKAM JIMarHOCTHKU JIaHHOU

MOJCJIN IMallUCHTA.

7.1.3. Tpeboeanusa k ouaznocmuxe amoyi1amopHo-nOAUKIUHUYECKOU

Kon HasBanue KpatHocTh
BBITIOJTHEHUS
A01.07.001 [Coop anamHe3a 1 kajao0 Py MaTOJIOTUU PTa 1
A01.07.005 BrHeurHuii ocMOTp 4ETIOCTHO-IHIIEBON 001acTh 1
A01.07.002 BusyanpHOE HcCieI0BaHUE NIPU MATOJIOTHH PTa 1
A01.07.003 [[Tanpnanust opraHoB pTa 1
IA01.07.006 [[Tampoamus 4eTrOCTHO-JIULIEBOM 001aCTH 1
A02.07.007 [[lepkyccus 3y00oB 1
A02.07.008 |OnpeneneHne CTEICHH MaTOJIOTHIECKON TTOABIXKHOCTH 3y00B |1
A02.07.006 |OnpeneneHue npuKyca 1
A02.07.003 [UccnenoBanue napoJOHTAIBHBIX KAPMAHOB C TTIOMOIIBIO [To moTpebHOCTH
MapoAOHTOJIOTUYECKOTO 30H1a
A03.07.003 |luarHOCTHKA COCTOSTHHSI  3yOOYENIOCTHOM  cucTeMbl ¢l
MTOMOIIIBIO METOJIOB U CPEJICTB JIy4EBON BU3YyaIU3aluu
A05.07.001 [D1eKTpOOAOHTOMETPHUS [To moTpebHOCTH
A12.07.002 [KommbroTepHasi JUArHOCTHKA 3a00JIEBAHMI MapOJOHTA C [To moTpebHOCTH
MCII0JIb30BAaHUEM DJIEKTPOHHBIX 30HAMPYIOIIUX YCTPONUCTB
A12.07.001 [BuraneHoe OKpallMBaHUE TBEPBIX TKaHel 3y0a [To moTpeGHOCTH
A12.07.003 |OnpeneneHune HHASKCOB TUTUEHBI pTa [To moTpebHOCTH
A12.07.004 OnpeneneHue napogOHTAIbHBIX HHACKCOB [To moTpebHOCTH
A02.07.001 |OcMmoOTp pTa ¢ NOMOILBIO JOOIHUTEIbHBIX HHCTPYMEHTOB CornacHo anroputmy
A06.07.003 [[TpurienbHasi BHYTPUPOTOBAs KOHTAKTHASI peHTTeHorpadus [To moTpeOHOCTH
A06.07.004 |(OpronanTomorpadus [To moTpebHOCTH
A06.07.007 BayTpupOoTOBas peHTreHorpadus B MPUKYC [To moTpebHOCTH
A06.07.010 [PamnoBu3norpadus 4eIHOCTHO-JIUIIEBOU 00J1acTH [To moTpebHOCTH
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A06.31.006 |Onmcanue U UHTEPIIPETAIUS PEHTTeHOTparuIecKuX [To moTpebHOCTH
M300paKeHHIA
B01.065.001 [[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIbTALIMS) Bpadya-CTOMATOJIOTa 1

TeparneBTa NePBUYHBIN

B01.066.001 [[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIbTAINSI) Bpaya-cToMmarojora oproneaalllo morpedHOCTH
[EePBUYHBIN

B01.063.001 [[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIbTALIMs1) Bpaua-OpTOAOHTa epBUYHbIii [Io moTpedHOCTH

—

B01.067.001 [Iprem (ocMOTp, KOHCYJIBTAIMs) Bpaya-CTOMATOJIOra XUpypra
MEepBUYHBIN

* «l» - ecnmu 1 pa3; «COIJIaCHO aNTOPUTMY» - €CIHM 0053aTeIbHO HECKOJBbKO pa3 (2 u Oojee); «mo
MOTPEOHOCTHY - €CJIM HE 00513aTeNIbHO (Ha YCMOTPEHHE JIeUaIlero Bpayva)

7.1.4. Xapakmepucmuka anzopummoe u 0coOeHHOCMEN GbINOJIHEHUA OUAZHOCHMUYECKUX
Mmeponpuamuii
JlnarnocTuka HampaBjieHa HA YCTAHOBJIEHHE JIMAarHO3a, COOTBETCTBYIOLIETO MOJIEIH HAleHTa,

UCKIJIIOUEHHE OCJIOKHEHUH, OIpe/ie/IeHHe BO3MOKHOCTH IPUCTYIUTD K JICUCHHUIO 0€3 JONOJHUTEIbHBIX
JUArHOCTHYECKUX U JIeYeOHO-IPOPUIAKTHUECKUX MEPOTPUATHIA.

C 9T0ii 1enBbI0 BceM OOJIBHBIM 0053aTENIbHO MPOU3BOIAT COOp aHaMHE3a, OCMOTp pTa U 3y00B,
a TaKkXKe Jpyrue HeoOXOJMMBbIE UCCIIEAOBAaHU, PE3YIbTaThl KOTOPHIX 3aHOCSAT B MEAULMHCKYIO KapTy
cToMaroyiornyeckoro 6osnbHoro (Popma 043/y).

Coop anamuesa

[Tpu cObope aHamHe3a BBIACHSIOT KaloObl M CPOKM WX TMOsiBieHUs. Kak mpaBuiio, GOIBHOM
KaJTyeTCs Ha TOBBIIICHHYI0 YYyBCTBHTEIBHOCTh 3y0a/ 3y0OB, «yIJIMHEHHE» KOPOHKH 3y0a/3y0o0B,
OroJIeHHWE KOpHS/KOpHEH 3y0a/3y0oB, HaIMUUE KEITOr0 «KOJbIa» B MPUIIEEYHOU 30HE 3y0a/3y0oB,
Hal4ue JedeKTa MpHILeeyHol yacTu 3y0a, HaJMuMe KpacHOI/Oenoi «ienu» Ha JEeCHEBOM Kpae,
HAJIMYME «UYEPHBIX TPEYTOJbHHUKOB» MeXIy 3yOamu. OOmiee cOCTOSIHHE B HOpME, PEXHM CHa H
OT/bIXa, IIPUEM IUIIH HE HAPYILEH.

BhIABIISAIOT HAJIMYKE y MAIMEHTOB 00IeCOMaTUYECKUX 3a001eBaHNH, aJUIEPrUYeCKU aHAMHE3.
BrIsICHSIOT, OCYIIECTBISET I OOTBHON HAANICKAIIUN TUTUEHHYECKUN YXO/1 32 PTOM.
Busyanwvnoe uccnedosanue, HewiHUIL 0CMOMP YEIOCMHO-TUYEE0U 001ACMU, OCMOMD C HOMOULbIO
O00NOJIHUMEIbHBIX UHCIMPYMEHM 08

IIpu ocMOTpe YentoCTHO-IULEBOM 001aCTH OTMEUAIOT HAJIMYUE BUIUMBIX U3MEHEHHUH, MPOBOJAT

najpnanuio JUM(aTHYEeCKUX Yy3JI0B TOJIOBBl M IIeH OMMaHyajdbHO M OHJIaTepallbHO, CpaBHUBAs

IIPABYIO U JIEBYIO IOJIOBUHBI.

[Ipu ocMOTpe pTa OLIEHUBAIOT COCTOSIHUE 3yOHBIX PSIIOB, CIIM3HCTONW OOOJIOYKH pTa W ropia, ee
[[BET, YBJIQKHEHHOCTb, HAJMYUE MATOJIOTMYCCKUX W3MeHeHHW. OOpamniaroT BHUMaHUE Ha TIyOUHY

Npe/IBEPHs, XapaKTep MPHUKPEIUICHUS y37eueK Iy0, si3bIKa, TSKEeH CIM3UCTOW 00O0JI0UYKH MpeABepHUs
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pTa, OonpecaAcIAr0T ouoTHI ACCHBI, TOJIOIWHY KCPATHHU3UPOBAHHBIX MATKHX TKaHel IIOJOCTH pTa.
OHpeI[eJBIIOT COCTOSIHUC MPUKYCA, aHOMAJIUU TMOJIOKCHUSA OTACIIbHBIX 3Y6OB, a TaKXKe 3Y6HBIX pAaOB B

eJIOM, HAJIMYNEC TPEM, TUACTCM.

OOcnenoBannio ToUIekKAT Bce 3yObl. HaumHAIOT OCMOTp € TpaBBIX BEPXHUX MOJIIPOB U
3aKaHYMBAIOT MPABBIMU HUKHUMH MOJISIPAMHU.

O06crenyroT Bce MOBEPXHOCTH KaKJ0T0 3y0a. 30HIOM ONpPEEsIOT IIIOTHOCTh TBEPBbIX TKaHEH,
o0OpamjaroT BHUMAaHHWE HA HAIWYHME TIIATEH W KapUO3HBIX mosiocTeld. OTMeyaroT HempaBUIBHO
W3TOTOBJICHHBIC TUIOMOBI, OPTONEIMYECKHE W OPTOJOHTHYECKHE KOHCTPYKIMH, a TaKXe YPOBEHBb
yXoa 3a npore3amH (yI0BIETBOPUTEIbHBIN, HEYIOBIETBOPUTEIHHBIN).

[IpoBonsAT manpnaluio, MEPKyCcCUio, orpeieieHue MOBIKHOCTH 3y00B, 00C/IeIOBaHUE TKaHEH
naposionTa, peHrreHorpaguro. Cm. [punoxenne Ne3, No4, Nel0.

JetanpHO 00CIEenyOT 3y0/3yOBl, HAXOIAIIHMECS B OO0JIACTU PEIECCHUU JECHBI: KOJUYECTBO
3yOOB, HaXOASIIMXCSI B 30HE PEHECCHH JECHBbI, YPOBEHb IIEMEHTHO-OMAaJIeBOM TpaHUIIBI,
HAJIMYME/0TCYCTBUE KEPAaTUHU3HPOBAHHONW JECHBI alMKalbHEe PELEeCCHH JECHBI, JIECHEBBIE COCOUYKH
coceHUX 3y00B. [Ipu 30HIUpOBaHNM OMpeIeNsieTCs: BEPTUKAIbHBIN pa3Mep perieccun B MM (ot 1[DC
JI0 aMMKaJIbHON TOYKH JCCHEBOTO Kpasi), ITUPHHA PEIIECCHH JIECHBI B MM, TJTyOHHA JIECHEBOUW OOPO3bI,
IIMpUHA  KEPaTUHU3UPOBAHHOM  JeCHBl B MM, alHMKaldbHEEe pELeCcCHu  JIeCHBbI, JJIMHA
KEpPaTUHU3UPOBAHHOM JE€CHBI B MM, JIaTepaJibHEe PELECCUU JECHBI; IIUPHHA MEX3yOHBIX COCOYKOB Ha
ypoBHe LIDC, oTmMeuaroT 0TCyTCTBHE KPOBOTOUMBOCTH.

[Ipu oreHKe YpOBHSI THTHEHBI YYUTHIBAIOT: KOTJAa M KaK 4acTO MAIMEHT YHUCTHUT 3yOBI; CIIOcO0
YUCTKH; KaKUe MAaCThl, IETKH HCIOJB3YeT M KaK 4acTO MX MEHSET; UCIOJb3YeT JIU JOMOIHUTEIbHbIE
cpeactBa  rurueHsl.  KiMHMYeCKoe  COCTOSHHE  MapoJOHTa  ONPENENIIOT Ha  OCHOBAHUU
MapOIOHTAIBHBIX HMHACKCOB. VHAEKCH THTHEHBI pPTa ONPEACNSIOT 10 JICYEHUS W Iocie OO0ydeHHs
ruruene nojoctu pra. Cm. Ipunoxenne Ne2, Ne6.

W3 AomonHUTENbHBIX METOJ0B 00CIEeIOBAaHUS MCIIONB3YIOT METOJbI JIy4eBOW JTMArHOCTUKU H
(byHKIIMOHAJIBHBIE METO/IBI: JIa3epHast JOIUIEpOBCKas (hI0yMeTpHs, YIAbTpa3ByKoBas JIOMIuIeporpagus.

[To oxoH4aHWUM 0OOCIHEIOBaHHS, KOTOPOE MPOBOAUTCS COBMECTHO C BpPayaMH-CTOMATOJIOTaMHU
XHpPYpraMu, BpauaMH-CTOMATOJIOTAMH OPTOIEIaMH, OPTOJJOHTAMH COCTABIISICTCS IJIaH KOMILIEKCHOTO

JICUCHHMA.

7.1.5. Tpeboeanusn K nevenuto amoyi1amopHo-noIUKIUHUYLECKOMY

on Ha3Banue KpatHocTh
BBINOJIHECHHSA
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A16.07.051 [[IpodeccronanbHasi THTHEHA TTOJIOCTH PTa U 3y0OB CornacHo alnroputmy

A13.30.007 |OGyuyeHue TUrueHe nojaoCcTH pTa CornacHo anroputmy

A14.07.004 [KouTponupyemas 4ucTKa 3y00B CoryiacHO aIropuTMy

OB(()) 11'003'004' MecTHas aHecTe3us [To moTpeOHOCTH

A 22.07.000 Y 1bTpa3ByKoBOE yZlalieHne HaJLIECHEBLIX H MOJIECHEBbIX Mo notpe6HoCcTH
BYOHBIX OTJIOKCHHIA

A 16.07.022 |V naneHue HaJA€CHEBBIX U MOJACCHEBBIX 3yOHBIX OTIOXKEeHUH |COTIacHO aNropuTMy

A16.07.057 |(CHsATHE HECHEMHOM OpPTONEANYECKON KOHCTPYKIINH [To moTpeGHOCTH

A25.07.001 Haznauenue nexapCTBEHHOH Tepanuu MpH 3a00JIeBaHUIX Mo notpe6HoCTH
MOJIOCTH PTa U 3yOOB

B01.066.02 [[Ipuem (ocMOTp, KOHCYJIbTAIMS) Bpaya-cToMaTosiora opronena [[Io morpedbHOCTH
[TOBTOPHBIN

B01.065.002 [Ipuem (ocMOTp, KOHCYJIbTAIMs1) Bpaua-CTOMAaTOJIOra-TepanenTa (1

[MOBTOPHBIN

* «l» - ec mu 1 pa3; «COTITACHO AITOPUTMY» - €Cli 00s3aTeTbHO HECKOJIBKO pa3 (2 m Oonee); «Io
NOTPEOHOCTHY - €CJI He 0053aTeNbHO (Ha YCMOTPEHHE JIeUaliero Bpaya)

B01.067.02

IIpuem (ocMOTp, KOHCYIBTAINS) Bpada-CTOMATOJIOTa XHPypra

TOBTOPHBII

B01.003.004.001

MecTtHas aHecTe3ns

A16.07.040 JlockyTHas oriepaIis B MOJIOCTH pTa [To motpebHOCTH
A16.07.042 [TnacTuka y371euku BepXHEH IyObl o notpedHoCTH
A16.07.043 [MnacTuka y31e4Ku HIKHEH TyObI ITo norpebHOCTH
A16.07.045 BecTtubynomnnacruka o norpeGrocTH
A16.07.097 Hanoxenue 1mBa Ha cIM3KUCTYI0 000JI0UYKY MOJIOCTH pTa 1

7.1.6. Xapaxkmepucmuka an2opummos u o0coOeHHOCHEN GbINOTHEHUA HEeMEeOUKAMEHMO3HOI

nomowu

HemenukamMeHTO3HAasi CTOMATOJOTHYECKasl OMOIIb npeamnojgaracT XupypruuceCkoe Je4CeHue, a

HMCHHO IIPOBCACHUC IIAHOBOM MyKOFHHFHBaHBHOﬁ IUIACTUYECKOM onepanyv IMOJOCTH pPTa IO

YCTPaHEHUIO PEICCCHH JIeCHBI. BBIOOp MeTO/1a M TEXHUKH OTICPAIlUU OTPEICIIICTCS B 3aBUCUMOCTH OT

MOKa3aHUN M MPOTUBOMNOKA3aHUI K OMEpaTUBHOMY BMEIIATEIbCTBY, a TAKXKE€ OT JKano0 M rKeJaHui
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CaMoro ManueHTa.

[Ipy HEOOXOIUMOCTH TMPOBOAAT KOPPEKIMIO KOMIIO3UTHBIX pecTaBpaluid, KOPPEKLHUIO
OKKJIIO3UM  IIAlIMEHTA, CHATHE HENPaBUIbHO M3IOTOBJICHHOM HECBEMHOM  OpPTONEAUYECKOMN
KOHCTPYKLUU (MpOTe3a) U U3rOTaBINBAIOT BPEMEHHYIO KOHCTpYKUHUIo. CM. [Tpunoxenue Ne7.

ObecnieyeHue Haajekallei THMTHEHBl pTa CHOCOOCTBYET MPEAYNPEkKACHUIO IMOBTOPHOTO
Pa3BUTHA PELIECCHH JIECHBI (YPOBEHb YOS IUTEILHOCTH J10Ka3aTeIbCTB ).

C uenpio BeIpaOOTKM Y TMAllMEHTA HAaBBIKOB yXOJa 3a PTOM (UMCTKH 3yOOB) MU MaKCUMaJIbHO
(b (PEeKTUBHOTO yIaleHUs MATKOro 3yOHOro HajieTa ¢ IMOBEPXHOCTEH 3yOOB OO0ydYarOT NaIuMeHTa
npuemam ruruens! pra. UHauBuayanbHO noaOuparoT cpeacTta ruruensl pra. Cm. IIpunosxkenue NeS,

Noé6.

7.1.7. Tpeboeanus K 1ekapcmeeHHoll NOMOWU AMOYI1AMOPHO-NOJTUKTUHUYLECKOU

II‘IaHMeHOBaHHe rpynnbl IKpaTHOCTL (IpOAOIAKUTEIBHOCTH
VIeYeH U )

[TpoTHBOMUKPOOHBIE MpenapaThl Uil MECTHOTO JedeHus [[lo moTpeGHOCTH
3abosIeBaHuM pTa

I Ipenapats! 111 MECTHOU aHECTE3UHU [To morpeGHOCTH
[TpoTHBOMHKPOOHBIE ITPENapaThl AJsi CUCTEMHOIO [To moTpebHOCTH
[TPUMEHEHUS

HecTteponnHble NPOTUBOBOCHIAIINTEIBHBIE TIPENAPATHI [To norpeGHOCTH
AHTUTHCTaMUHHBIE IIPENIapaThl [To morpeGHOCTH

7.1.8. Xapakmepucmuka anzopummos u ocobennocmeii npumeHenus MeOuKamMenmos
[Tepen mpoBeneHHEM MaHMITYJISIIUIN MO TMTOKA3aHUSAM MPOBOAAT aHECTE3HUIO (ANIUIMKAIIMOHHYIO,

UHQWIBTPAIMOHHYIO, TPOBOJHUKOBYI0), TMepe]] MPOBEJACHUEM AaHECTE3UH MECTO BKOJa IpHU
HE00X0IMMOCTH 00pabaThIBACTCS ANTUTMKAIIMOHHBIM aHECTETHKOM.

HeCTepOI/I)IHBIC MMPOTHUBOBOCIAIMTCIIBHBIC MPCIapaTrbl HA3HAYAlOT MOJId CHATHUA 00JIEBOTO
CHHIpOMa M OTeKa. AHTUTHCTAMHUHHBIC Mpenaparbl MPU HEOOXOAMMOCTH Ha3HAYAKOT IOCIC
XUPYPrUYECKUX BMEIIATEIbCTB. JJOMyCTHMO MECTHOE IPUMEHEHUE aHTHOAKTEPUAIbHBIX TPENapaToB.

OCHOBY  MEIMKAMCHTO3HOI'O JICYCHUS  MAPOJOHTUTA COCTABJISFOT AHTUCENTHUKH. MX
MMPUMCHSAIOT B BUAC POTOBBIX BAHHOYCK, aHHJ’II/IKaHI/If/’I n I/IppI/IFaIII/II\/'I.

[pu HEOOXOMMOCTH JUTUTEITIBHOTO ©)KETHEBHOTO UCIIOJIb30BaAHHSI
PEKOMEH/IYIOTCSI OTIOJIACKMBATENH ¢ (PMKCHPOBAHHOW KOMOMHANMEH 3(UPHBIX Maces (THMOJI, MEHTOI,

OBKAJIMUIITOJI, MCTI/IJICB.JII/II_II/IHEIT).

7.1.9. Tpeboeanus K pexcumy mpyoa, omowvixa, 1e4eHus u peaduiumayuu
[TanieHTy pEeKOMEHIYIOT SBUTHCS Ha CIEAYIONIMN JCHb IOCIe JIeYeOHBIX MEpONPHITHH Ha
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ocMoTp. ITocnenyromuii rpaduk nocemeHnii Ha3HavyaT UHIUBUIYAIbHO B 3aBUCUMOCTH OT TE€YEHUS
BOCIAJIUTEJIBHOTO IpOLECCa.
B IIEPBBIN JI€Hb PEKOMEHYIOT HE IEPErpeBaTh OPraHU3M U HCKIIIOUUTH (PU3NYECKHUE

Harpys3Ku.

7.1.10. Tpebosanus K yxooy 3a nayueHmom u 6CHOMO2AMeENbHbIM RPOUEOYyPam

CrienianbHBIX TpeOOBaHUI HET.

7.1.11. Tpebosanusn k OuemuuecKkum HA3HAYEHUAM U OZDAHUYECHUAM
[locne mpoBeneHUs JIOCKYTHOM omepalud HE PEeKOMEHAOBAHO NMPUHUMATHh MUILY B TEUYCHHE

nByx yacoB. Cienyer u3berath nmpuema rpy0oii, ropsueil MUy B TEYSHHH ABYX - TPEX HeJllelb.

7.1.12. @opma ungopmuposeannozo 000po6oabHOZO0 co2lacus nAWUEHmMA NPU BbINOJTHEHUU
Knunuuecxkux pexomenoayuii (npomokonoe neuenus)

Cwm. [Tpunosxxenue Ne§.

7.1.13. /lononnumenvnasn ungpopmayus ona nayuenma u 4ieHo8 e2o cemvu

Cwum. ITpunosxenune Ne9.

7.1.14. Ilpasuna wusmenenus mpeodosanuit npu evinoanenuu Kaunuueckux pexomenoayuii
(npomoxonoe neuenusn) «Peyeccusn Oecnv» u npekpawjenuu Oeiicmeus mpedosaHuil
Knunuueckux pexomenoayuii (npomokonoe neuenus)

[Ipu BbIsSIBIIEHWH B MpOIECCe JUATHOCTUKHU MPU3HAKOB, TPEOYIOUIUX MPOBEACHUS MOATOTOBUTEIBHBIX
MEpOTIPUATHIA K JICYCHUIO, MAIMEHT TepeBoauTCcs B KimHWYeckne pekoMeHmanuu (TPOTOKOJIBI
JICYEHHs1), COOTBETCTBYIOIIHI BBISBICHHBIM 3a00JIEBAHUSAM U OCJIOKHEHUSIM.

[Ipy  BBIABIEHUM  TPU3HAKOB  Jpyroro  3aboiieBaHus, TPeOYyIOMIETO  MPOBEACHUS
JTUArHOCTUYECKHUX U JICUEOHBIX MEPOINPUATUN, HAPSAY C MPU3HAKAMH PELECCUs ACCHBI, MEIUITUHCKAS
MTOMOIIIb MAIIMEHTY OKa3bIBACTCSI B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUSIMU:

a) pazzaena »Tux KimHu4eckux pekomMeHaanui (pOTOKOIOB JIEUYEHHS ), COOTBETCTBYIOIIETO PEIIECCHU
JIECHBI;

0) Kiunuyeckux pexkoMeHJalui (MPOTOKOJIOB JIEUEHHUs) C BBISIBIICHHBIM 3a00JI€BaHUEM WU
CHUH/IPOMOM.

7.1.15. Bo3moostcuvie ucxoovl u ux xXapaKkmepucmuku
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HaunmenoBanue| Yactora Kpurepun n OpuentupoBouHoe | [IpeeMCTBEHHOCTh U 3TAITHOCTh
nucxonaa pa3BUTHS, [Ipuznaku BpeMs JOCTH>KEHHUS | OKA3aHUSI MEAUIIMHCKON TOMOIIHU
% hcxoma

Komnencarus 80 OTcyTcTBUE Uepes Oka3zaHue MEIUIMHCKOW MOMOIIA
(byHKITUU MMPU3HAKOB pelieccuy| 7 THen [0 MOJIETTU XPOHUYECKOTO

ITECHBI MapoIOHTUTA JIOKAJIM30BaHHOTO
Crabunmzanus |10 OTcyTCcTBHE Yepes OkazaHne MEIUITMHCKON TTOMOIIIH

[pOrpeccupoBaHus |/ IHEH [0 MOJIETT XPOHUYECKOTO

BaboeBaHuUs MapoIOHTUTA JIOKAJIM30BAaHHOTO
PazBuTHe 5 [MosiBnenue HOBBIX [Ha mro6oM stame  |(OkazaHue MEIUIIMHCKON OMOIIIU
SITPOT€HHBIX MOPAKEHUIN UITN [0 MPOTOKOJIYy COOTBETCTBYIOIIETO
OCIIOKHEHUH OCIIOKHEHHU, Ba0OoJIeBaHus

00YCIIOBICHHBIX

ITPOBOIUMON

Tepanuei (Ha-

pumep,

QIIeprUYecKue

peaxIm)

IPa3zBuTHE HOBO-
ro 3a00JieBa-

HHS, CBI3aHHO-
0 C OCHOBHBIM

[TostBiIEHHE HOBEIX
[MOPAKEHUI UITU
OCJIOKHEHUH

Ha ro60M »Tare
MPU OTCYTCTBUU
lmeyeHust

Oxazanue MeAUIMHCKON TOMOIIHA
MO MPOTOKOJIY COOTBETCTBYIOIIETO
Ba0OoJIeBaHUs

7.1.16. Cmoumocmmnwie xapaxmepucmuku Knunuueckux pekomenoayuii (npomoxo.nioe nevenus)

«Peuyeccus oecrvr» CTOUMOCTHBIC XapaKTEPUCTUKHU OMPEACISIOTCS COTIACHO TPEOOBAHUSIM

HOPMAaTUBHBIX JOKYMCHTOB.

7.2. Mooenv nauuenma
Ho3os0ruueckas ¢gopma: pereccus 1eCHbl TeHEpAIU30BaHHAS
OcnoxxHeHue: 0€3 OCIIOKHEHUH.
Koa nmo MKb-C-3: K06.01

7.2.1. Kpumepuu u npuznaxu, onpeoenarouiue mooeib nayuenma

- IalMUCHTHBI C IOCTOAHHBIMHU BY6aMI/I

- o0mee COCTOSHHE B YAOBIECTBOPUTEIBHOE, KOXKHBIE ITOKPOBBI (PH3HOIOTUIECKON OKpaCKH,

perruoHapHbie TUMQOY3iIbl HE YBEIMYEHBI, 0€300JI€3HCHHBI TP MaIbIIAIluN

- MATKHUEC, TBCPABLIC HaSy6HLIC OTJIOKCHUA UK UX OTCYTBUC

- ACCHA CBCTJIO-PO30BOr'0 IIBCTA, 0e3 IMPU3HAKOB BOCIIAJICHUSA

- 00JIE3HEHHOCTD IPH MaJbIAIMK JECHbI OTCYTCTBYET
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- BO3MOHA MMaTOJIOTUYeCcKasi OJBUKHOCTH 3y00B

- BO3MOXHA aHOMAJIUS TTOJIOKEeHUS 3yOOB B 3yOHOI ayre

- BO3MOKHA aHOMAaJTus IpUKyca

- TIOJIOKEHHWE [IECHEBOTO Kpas NPHUKPETUICHHOW/TIOBMKHON JIECHBI PACIOJIOKEHO aluKaabHee
[IEMEHTHO — SMaJIeBON I'PaHUIIbI 3y0OB

- HAJIMYUE NapoJOHTAIIBHOTO KapMaHa OTCYTCTBYET

- KIIMHUYIECKOE «YUTMHEHNE» KOPOHOK 3y00B

- B MATOJOTHYECKUNA TMPOIECC MOTYT OBITh BOBJICUEHBI TKAHHW MApOJOHTA M KOCTHAs TKaHb OOJIBIICH
qyacTu 3yOOB Ha OJTHOM MJTM 00X YETIOCTAX

- BO3MOXXHO HAJIMYUE TUTIEPUYBCTBUTEILHOCTH KOPHEH 3y00OB

- 0OHa)KEHHBIC TTIOBEPXHOCTH KOPHEH 3y00B 00JIee HACKHIIIIEHHOTO JKEITOTO I[BETA «KEIITHIH 00070K)»

- TATOJIOTHYECKHH TPOIIECC OMPEEISIETCS Yalle Ha BECTHOYIISIPHON MOBEPXHOCTH 3y0a, HO BO3MOXHO
pacrnpocTpaHeHHe Ha allpOKCUMaJbHbIE, OPAIIbHYIO TOBEPXHOCTH 3y00B

- BO3MOXHO HAJIMYUE «YEPHBIX TPEYTOJBHUKOBY Ha allPOKCUMAIIbHBIX yUacTKax 3y0oB

- BO3MOHA YOBUTh BBICOTHI MEK3YOHBIX COCOUKOB

- BO3MOKHO Halnuue «uienen CTuiMaHa

- BO3MOXXHO HaJIMYUE «THPISTHABI MakKkoay

- Ha PEHTTEHOTPaMME BO3MOXHBI MPH3HAKKM PE30pOIHMH KOCTHOW TKAaHM CTEHOK aJlbBEOJNBl U

MEKATbBEOJISIPHBIX MTEPETOPOIOK

7.2.2. llopaook exknrwuenusn nayuenma ¢ Knunuueckue pexomenoayuu (npomoxosnvt jeuenus)
CocrosiHue mnalueHTa, yAOBJIETBOPSIONIEE KPUTEPHUSAM M IPU3HAKaM JIMarHOCTHKU JIaHHOU

MOJCIN IMalfUCHTA.

7.2.3. Tpeboeanusn Kk ouazHocmuke amoyiamopHo-noIUKIUHUYECKOU

Kon Ha3Banue Kparnocts
BBITIOJTHEHUS
A01.07.001 |Coop anamHe3a U *Kajno0 MPH MaTOJIOTUU PTa 1
A01.07.005 |BHeurHuii ocMOTp 4ETIOCTHO-THIIEBON 001acTu 1
A01.07.002 BusyanpHOE HcCieI0BaHUE NIPU MATOJIOIMU PTa 1
A01.07.003 [[Tanpnanusi opraHoB pTa 1
IA01.07.006 [[Taxpmamus 4earOCTHO-IULIEBON 00IaCTH 1
A02.07.007 [[Tepkyccus 3y0oB 1




A02.07.008

OnpeneneHne CTENeHH MaTOJIOTNYECKOM MOABHKHOCTH 3y00B

1

A02.07.006

Onpenenenue npuKkyca

1

A02.07.003

MccnegoBanue MNapoaAOHTAJIbHBIX KapMAaHOB C IIOMOIIBIO
MapOaAOHTOJOIMYCCKOI'O 30H1a

[To moTpebHOCTH

A03.07.003

J[MarHOCTUKAa  COCTOSIHMSI ~ 3yOOYENIOCTHOM ~ CHUCTEMBI ¢
[IOMOILBI0 METOIOB U CPEICTB JTy4EBOM BU3yaaU3aluu

A05.07.001

(DIIEKTPOOTOHTOMETPHS

[To moTpebHOCTH

A12.07.002

KoMmproTepHast AHarHocTuka 3a00J€BaHU MTapOIOHTA C
MCITOJIb30BAHUEM 3JIEKTPOHHBIX 30HAUPYIOIIUX YCTPOICTB

[To moTpebHOCTH

A12.07.001

BuraisHOE OKpallluBaHUC TBCPABIX TKaHeH 3y6a

[To moTpebHOCTH

A12.07.003

OHpeI[eJICHI/Ie HWHJACKCOB 'MTHCHBI pTa

[To moTpebHOCTH

A12.07.004

OrnpenesieHne Mapo0HTaTbHBIX HHIEKCOB

[To moTpebHOCTH

A02.07.001

OCMOTp pTa ¢ TOMOUIBIO HOMMOJIHUTCIBbHBIX HHCTPYMCHTOB

CornacHo alnroputmy

A06.07.003

[TpunienpHas BHYTPUPOTOBAsi KOHTAKTHAs PEHTTeHOTpadust

[To moTpebHOCTH

A06.07.004

OptomanaToMorpadus

[To moTpebHOCTH

A06.07.007

BHyTprpoToBas peHTreHorpadus B MPUKYC

[To moTpebHOCTH

A06.07.010

PannoBu3rorpadus 4eMrOCTHO-TUIIEBON 00J1aCTH

[To moTpebHOCTH

A06.31.006

OnucaHue U UHTEPIIPETALUS PEHTTEHOTPaPUUEeCKUX
M300paKeHUIA

[To moTpebHOCTH

B01.065.001

[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIBTALIMS) Bpauya-CTOMATOJIOra
TepareBTa IepBUYHBIN

B01.063.001

[Tpriem (0cMOTp, KOHCYJIbTALIMSI) Bpaua-OpTOIOHTA IEPBUYHBII

[To moTpebHOCTH

B01.066.001

[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIBTALIUS) Bpadya-CTOMATOJIOra OpTOIe1a
[EePBUYHBIN

[To moTpebHOCTH

B01.067.001

[Tpuem (ocMOTp, KOHCYJIBTALIMS) Bpaua-CTOMATOJIOra XUpypra
[EPBUYHBIN

—

B01.054.001

OcMoTp (KOHCYNIbTalUs) Bpaya-pu3noTepaneBTa

[To moTpebHOCTH

19

* «l» - ecnu 1 pa3; «COIJIaCHO aNTOPUTMY» - €CIHM 0053aTeIbHO HECKOJBbKO pa3 (2 u Oojee); «mo
MOTPEOHOCTHY - €CJIM HE 0053aTeNIbHO (Ha YCMOTPEHHE JICUaIlero Bpayva)

7.2.4. Xapaxmepucmuka anzopummoe u 0codOeHHOCmell

meponpuamuii

6bINONIHEHUSL OUAZHOCHMUUECKUX
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JluarHocTHka HarpaBlieHa Ha YCTaHOBJIEHUE JIMAarH03a, COOTBETCTBYIOLIETO MOJEIH MallUeHTa,
UCKIJIIOUEHHE OCIIOKHEHUH, ONpe/ieNieHHe BO3MOKHOCTH IPUCTYIUTD K JICUCHHIO 0€3 JOMOTHUTEIbHBIX
JMAarHOCTHYECKUX U JIeYeOHO-TIPOPUIAKTHUECKUX MEPOTIPUSTHIA.

C 371011 1enbio BceM O0IbHBIM 00513aTENIBHO MPOU3BOAAT cOOp aHaAMHE3a, OCMOTP pTa U 3y0OO0B,
a TaKkXke Jpyrue HeoOXOMMBbIE UCCIIEAOBAHU, PE3YIbTaThl KOTOPHIX 3aHOCSAT B MEAULMHCKYIO KapTy
cToMaroyiorudeckoro 6onbHoTO (Popma 043/y).

Coop anamnesa

[Ipu cOope aHamHe3a BBISICHSIOT XajloObl M CpPOKM MX mMosiBaeHus. Kak mpaBuio, 60JabHOM
KaJTyeTCsl Ha IMOBBIIMIEHHYIO YYyBCTBUTEIBHOCTh 3YOOB, «yAJMHEHHE» KOPOHKH 3yOOB, OrOJE€HHE
KOpHE# 3y00B, HATMYKE JKEJITHIX «KOJIEL B MPHUILIECYHOM 30He 3y00B, HaMMuue JedeKTa NPUIIeeHHOMN
qacTd 3yOOB, HamMuue KpAacHOW/OENON «IIenm» Ha JECHEBOM Kpae, HaJHuuue «UYEpHBIX
TPEYTroJIbHUKOBY MeXy 3yoamu. OOliee COCTOSSHUE B HOPME, PEKUM CHA U OTIbIXa, IPUEM MHILIU He
HapyIlIeH.

BBIABIISAIOT HAJIMYKE y MAIMEHTOB 00IIECOMaTHYECKUX 3a00IeBaHNH, aJUIEPTUUYECKUN aHAMHE3.
BBIACHSIOT, OCYIIECTBIISET JI 00JIBHOW HAJICKAIINNA TUTHEHUUYECKUH YXO/1 32 PTOM.

Busyanwvnoe uccnedoganue, 6HewiHUIl 0CMOMP YEIOCMHO-TUYEE0U 001ACMU, OCMOMD C HOMOULbIO
O00NOJIHUMEIbHBIX UHCIMPYMEHM 08

[Ipu ocMOTpe YeNnOCTHO-IULIEBOM 001aCTH OTMEUAIOT HAJMYUE BUIUMBIX U3MEHEHHUH, MPOBOIAT
nanpnanuio  JIUM(AaTHYEeCKUX Yy3JI0B TOJIOBHl M IIeH OMMaHyajdbHO M OHJIaTepalibHO, CpaBHUBAs

MIPaBYIO U JIEBYIO MOJIOBUHBI.

[Ipu ocMoTpe pTa OLEHUBAIOT COCTOSIHHE 3YOHBIX PSAIOB, CIM3UCTON OOOJOYKM pPTa U Topia, ee
[[BET, YBJIAKHEHHOCTh, HAMYME TATOJIOTHMYECKUX HM3MeHeHMi. OOpaliaroT BHUMaHUE Ha TIyOUHY
MIPEIBEPHSI, XapaKTep MPUKPEIUICHUS Y3/IeUeK Ty0, sS3bIKa, TSHKEH CIM3UCTON 000JIO0YKU TpeIBepHs
pTa, OMpenesstoT OMOTHIT JIECHBI, TOJIIUHY KEPAaTWHU3UPOBAHHBIX MATKHX TKaHEH IOJOCTH pTa.
OnpenensitoT COCTOsTHUE MPUKYCa, aHOMAJIMH TOJOKEHUS OT/IIbHBIX 3y00B, a TaKkkKe 3yOHBIX PSAIOB B

[CJIOM, HAJIMYUEC TPCM, TUACTCM.

OOcnenoBannio mMmoJUIekKaT Bce 3yObl. HaumHArOT OCMOTp € MpaBBIX BEPXHUX MOJISIPOB U
3aKaHYMBaIOT MMPaBbIMU HUXKHUMHU MOJISIpaMH.

O06crenyroT Bce MOBEPXHOCTH KaXKJOTr0 3y0a. 30HIOM ONpPEesoT MIIOTHOCTh TBEPBIX TKaHEH,
oOpamialoT BHUMAaHHE HA HAJIWYME IISATEH W KapUO3HBIX MosiocTeld. OTMeyaroT HenpaBUIIBHO
HU3TOTOBJICHHBIC HJIOM6BI, OPTOIICAUYCCKHUE W OPTOAOHTHUYCCKUC KOHCTPYKIHHU, a TaKKC YPOBCHDL
yXoJa 3a npore3amH (yI0BJIETBOPUTEIbHBIN, HEYIOBIETBOPUTEIHHBIN).

[IpoBoAT manpnaiuio, MEPKyCcCUo, olpeieleHue MOJBI)KHOCTH 3y00B, 00cCieJOBaHUE TKaHEH

napoJionTa, peHrreHorpaguro. Cm. Ipunoxenne Ne3, Ne4, Nel0.
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JleranpHO 00CHeayIOT 3yObl, HaxosIIMecs] B 00JACTH PEIEeCCHH JECHBI: KOJIUYECTBO 3YOOB,
HAXOJSIIUXCS B 30HE PEIECCHH JIECHBI, YPOBEHb 1IEMEHTHO-IMAJICBON T'PAHUIIbI, HATUYHE/OTCYCTBUE
KEpaTUHU3UPOBAHHOMN JIECHBI alMKaJIbHEE PEIECCUU JIECHBI, IECHEBBIE COCOUKHU coceaHUX 3yOoB. [1pu
30HIMPOBAHUU OTIPENIETISETCS: BEPTHKAIBHBIN pa3mep pereccuu B MM (oT [IDC 10 anukanbHOU TOUKH
JECHEBOTO Kpasi), MIMPHHA pPELeCcCUd JEeCHbl B MM, TIIyOWHA JeCHEeBOW OOpO3Ibl, IIHpPHUHA
KEpaTUHU3UPOBAHHOW JIECHBI B MM, allUKAJIbHEE PELECCUU JECHBI; IJTMHA KePATUHU3UPOBAHHON JIECHBI
B MM, JIaTepajbHEe PEIECCUU JECHBI; IMIMPUHA MEX3yOHBIX COCOUKOB Ha ypoBHe L[DC, ormeuaror
OTCYTCTBHE KPOBOTOUYHBOCTH.

[Ipu olieHKe YpOBHSI TMTHMEHBI YYUTHIBAIOT: KOTJA M KaK 4acTO MAlUEHT YHCTUT 3yObl; crocod
YUCTKU; KaKHU€ MAaCThl, METKH HCHOJb3YET U KaK YaCTO UX MEHSET; UCIOJIb3YET JIU JOMOIHUTEIbHbIC
cpeactBa rurveHsl.  KiIMHMYECKOoe  COCTOSHME  NapOJOHTAa  ONPENENSIOT Ha  OCHOBAaHHUM
MapoIOHTANBHBIX HHACKCOB. MHIEKCHI THTUEHBI pTa OMPEICISIIOT JO JICUEHUS U TMOCTe O0ydeHHUs
ruruene nojoctu pra. Cum. Ipunoxenne Ne2, No6.

W3 AOmONHUTENBHBIX METOJOB OOCIENOBAHUS HCIIOJIB3YIOT METOJbI JIYYeBOW TUATHOCTUKU H
(yHKIMOHATIBHBIE METOIBI: JIa3epHast JOTUIEPOBCKas (hIOyMeTpHs, YIAbTPa3ByKOBas JAOMIUIEpOrpadus.

[To oxoHuaHuu oOcienoBaHUS, KOTOPOE MPOBOAUTCS COBMECTHO C BpayaMH-CTOMATOJIOraMH
XUPYypramu, BpauyaMH-CTOMATOJIOTAMH OPTOIEIaMU, OPTOAOHTAMH COCTABJISETCS IJIaH KOMIUIEKCHOTO

JICUYCHUA.

7.1.5. Tpebosanus Kk neuenuro amoynamopHo-noAUKIUHUYECKOMY

Kon HasBanue Kpatnocts
BBINTOJTHEHUS
A14.07.003 l'uruena pra CornacHo anroputMmy
A16.07.055 IIpodeccnonanpHas TUTHeHa pTa U 3yO0B COTJTACHO ATTOpHTMY
A13.31.007 ObyscHue raraeHe  HONOCTH PTa CornacHo anropuTMy
A14.07.004 KonTponupyemas uncrka sy6os CornacHo anropuTMy

B01.003.004.001 MecTHas aHecTe3ust
ITo motrpebHOCTH

A 22.07.002 yHLTpa3B}:KOBOG yAalleHue HaJJeCHEBBIX M TOIJIECHEBBIX 3YOHBIX o notpeGHOCTH
OTJIOXKEHHH

A 16.07.022 VYnaneHue HaIIECHEBBIX U IIOJJNECHEBHIX 3yOHBIX OTJIIOKCHHUH COLIACHO AITOPHTMY
(pyYHBIMU HHCTPYMEHTAMH)

A22.07.001 VibpTpa3zBykoBas 00paboTKa MapONOHTAIBHBIX KAPMAaHOB COrTacHo arropuTNMy

A16.07.043 3aKpBITHI KIOpETaX Mpu OONE3HIX NapoJOHTa Cormacko arropuT™y

A 16.07.001 Y nanenue 3y6a To notpeGiocTn

A16.07.021 BpemenHoe mmMHMpOBaHUE NPH OOJIE3HIX MAPOJOHTA To notpe6HOCTH
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A16.07.029 U3buparensHoe NpUILTH(OBBIBAHKE TBEPABIX TKaHEH 3y0O0B COrTacHo AITopHTNMy
A16.07.030 TurrmBoKTOMMUA ITo motpedHOCTH
A16.07.048 TInactuka ysaedin Aspika ITo moTpeGHOCTH
A16.07.046 [Tnactrka y3aedku BepXHel ryObl To notpe6HOCTH
A16.07.047 [Tnactyka y3ae4kn HIDKHEI IyObl To notpeGaoCTH
A16.07.049 Becrubynonnactuxa To notpeGHocTH
A16.07.044 JlockyTHas onepauus ITo moTpebHOCTH
A16.07.097 Hanoxxenue mBa Ha CIM3UCTYIO0 000JI0UKY MOJIOCTH pTa 1
A16.07.064 Koponapo-paamiysiapHas cenapauys To norpeGHOCTH
A16.07.063 Temmcexups To notpeGHOCTH
A16.07.002 Boccranosnenue 3y6a mioMOoii To notpeGHocTH
A16.07.003 Boccranosnenue 3y0a BKJIaJIKaMH, BAHUPOM, ITOJTYKOPOHKOM To notpeGHocTH
A16.07.004 Boccranosnenune 3y0a KOpOHKO# To motpeGHocTH
A16.07.005 BoccTaHoBneHHE — IIENOCTHOCTH — 3yOHOro  psiga  HechbeMHBIM | Ilo motpeGHOCTH
o MOCTOBH/IHBIM TIPOTE30M
A16.07.039 IIpore3upoBanue YaCTUYHBIMU CBEMHBIMHU wiacTuHOYHbIMU | ITo moTpe6HOCTH
o NpOTE3aMH
A16.07.006 [pore3upoBaHue 3y0OB C MCIOJIB30BAHUEM HMILIAHTATOB To norpeGrocTH
A16.07.038 BoccranoBneHne = IENOCTHOCTH —~ 3yOHOrO  psiia  ChbEMHBIMH To notpeGaoCTH
MOCTOBHIHBIMH IIPOTE3aMH
A16.07.040 [poTte3upoBaHue CheMHBIMH OIOTENBEHBIMHU [IPOTE3aMH I[o motpebHOCTH
A17.07.002 Du3NOTEpANeBTHIECKOE BO3ICHCTBHIE HA YETIOCTHO-JHLEBYIO 00J1aCTh To notpeGHocTH
A17.07.003 JnatepMoKoarysys IpHy MaToJIOTUH pTa ¥ 3y00B To notpe6HOCTH
A16.07.057 CHsTHE HeCheMHOH OpPTONEeIUYECKOI KOHCTPYKIUH To notpeGaoCTH
A16.07.053 IloBropHass ¢ukcanuss Ha MOCTOSHHBIA IEMEHT HEChEMHBIX To notpeGHOCTH
o OPTONEUIECKUX KOHCTPYKIUMA
A16.07.041 [ocrosiHHOE LIMHAPOBaHHE LETBHONMUTHIMH CHEMHBIMH | 1 noTpeGHoCTH
o KOHCTPYKIHMSIMHU MpHU OONE3HIX NapOJIOHTa
A25. 07.001 ila;:/}éi!]{;enne JIEKapCTBEHHON Tepanuu MpH 3a00JIeBaHHUSAX MOJOCTH PTa To notpeGHocTH
B01.065.02 IIpuem (ocMOTp, KOHCYJIBTAIIMS) Bpaya-CTOMATOJIOTa TepaneBTa ITo motpebHOCTH
MMOBTOPHBIN
B01.066.02 IIpuem (ocMOTp, KOHCYTBTALINS) Bpadya-CTOMATOJIOTa OPTOIe/Ia ITo motpedHOCTH
TTOBTOPHBIN
B01.067.02 [Ipuem (ocMOTp, KOHCYJIBTALIMS) Bpaya-CTOMATOJIOTa XUpypra [To noTpebHOCTH

MOBTOPHBIH

7.1.6. Xapaxkmepucmuka anzopummoe u o0coOeHHOCHEll GbINOIHEHUA HEMEeOUKAMEHMO3NOU

nomowu

HemennkaMeHTO3Has CTOMATOJIOTHYECKAs OMOIIh npeanojgaract XupypruucCkoe Je4CcHue, a

HMCHHO ITPOBCACHUC IUIAaHOBOM MYKOFHHFHBaHBHOﬁ IUIACTHYSCKOM onepanr IOJOCTH pPTa II0
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YCTPaHEHUIO PeLiecCuy J1ecHbl. BbIOOp MeTOAa M TEXHUKH ONepalvy OnpeaesseTcs B 3aBUCUMOCTH OT
MOKa3aHUH M MPOTHUBOINOKA3aHUN K ONEpPaTHBHOMY BMELIATEIbCTBY, @ TAKXKe OT JKalod U KeJlaHUH
CaMoro ManueHTa.

[Ipy HEoOXOIMMOCTH MPOBOJAT KOPPEKLUHIO KOMIIO3UTHBIX pEeCcTaBpaluii, KOPPEKIHIO
OKKJIIO3UM  MAI[MEeHTa, CHATHE HENpaBWIBHO HW3TOTOBJICHHON HEChEMHOW OpTONEeInYecKoi
KOHCTPYKLUH (IIpOTe3a) U U3rOTABINBAIOT BPEMEHHYI0 KOHCTpYKIHI0. CM. [Ipunoxxenue Ne7.

Obecnieuenne Hajylekalled TUTHEHBl pTa CHOCOOCTBYET MPENyHpPEeXACHHUI0O MOBTOPHOIO
Pa3BUTHUS PELIECCUU JECHBI (YpOBEHb YOSAUTEIbHOCTHU 0KA3aTENbCTB ).

C wnenbio BeIpaOOTKM Yy MallMeHTa HAaBBIKOB yXOJa 3a PTOM (YHUCTKU 3yOOB) U MaKCHUMAaJIbHO
3pPEKTUBHOTO YJaleHUsT MATKOTO0 3yOHOTO HajeTa C IOBEpPXHOCTeH 3y0O0B oOy4aroT MalueHTra
npuemMaM rurueHsl pra. UuauBuayanpHO moaOuparoT cpeacTtBa rurueHsl pra. Cm. Ilpunoskenune NeS,

Neb6.

7.1.7. Tpeboeanus K 1eKapcmeeHHOu ROMOWU amody1amopHo-nOJIUKITUHUYECKOU

t[-IanmeHOBa}me rpynmnbl PAaTHOCTH (HpOlIOJIH(I/ITeJII)HOCTI)
NiedeHus )

[TpoTMBOMUKPOOHBIE Mpenapatsl A1 MecTHOTo jedeHus [[lo moTpedbHocTH
3abosieBaHUM pTa

[ Ipenapatsl JUIsi MECTHOW aHECTE3UHU [To moTpebHOCTH
[TpoTuBOMUKPOOHBIE TIpETapaThl Ak CUCTEMHOTO [To moTpebHOCTH
MPUMEHEHUS

HecTtepounaHble NpOTUBOBOCHAIIUTEIbHBIE TIPENapaThl [To moTpeGHOCTH
AHTUTHCTAaMUHHBIE MpenapaThl [To moTpebHOCTH

7.1.8. Xapakmepucmuka anzopummos u ocob6eHnocmeil nNPUMEHEHUA MEOUKAMEHM 08
[lepen npoBegeHUEM MaHUMYJISIMMN [0 MOKa3aHUAM MPOBOJAAT aHECTE3UIO (AMIUIMKAIIMOHHYIO,

MHOWIBTPALIMOHHYIO, TPOBOJHUKOBYIO), II€pe]] IPOBEJECHUEM AaHECTEe3UMH MECTO BKOJIa IpU
HE00X0IMMOCTH 00pabaThIBAETCs ANIUIMKALMOHHBIM aHECTETHKOM.

Hectepouanble NpOTHBOBOCHANIMUTENbHBIE IMpenapaThl HA3HAYalOT JUIsl CHATHA ©O0JIEBOTO
CHHIpOMa M OTeKa. AHTUIHMCTaMUHHBIE TIpenapaTsl MpU HEOOXOAMMOCTH HA3HAYAIOT IOCIe
XUPYPru4ecKUX BMEUIAaTeNbCTB. JJOMyCcTUMO MECTHOE TPUMEHEHNE aHTUOAKTEpUAIbHBIX MTPENapaToB.

OCHOBY  MEIUKAaMEHTO3HOI'O JICYEHUS  MApOJOHTUTA COCTaBIISIIOT AaHTUCENTUKH. MXx
IIPUMEHSIOT B BUJIE POTOBBIX BAHHOYEK, alllLIMKALUNA U UpPUTaLUH.

ITpu HE00X0IMMOCTH JUIATEIBHOIO €KEJIHEBHOT'O UCIIOJIb30BaHUS
PEKOMEH/IYIOTCS OTIOJIACKUBATENN ¢ (PUKCUPOBAHHON KOMOMHAIMENH 3QUPHBIX Maced (TUMOJ, MEHTO,

OBKAJIMIITOJI, MeTI/IJ'IcaJ'II/II_II/IJ'IaT).
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7.1.9. Tpebosanus k pexcumy mpyoa, omovixa, 1e4eHus u peadouiumayuu
[TarueHTy pEeKOMEHAYIOT SBUTHCS Ha CICAYIOIIUN JIEHb IMOCIE JICYSOHBIX MEPOIPHSITHIA Ha
ocmortp. [locnenyromuit rpaduk moceneHnii Ha3HaYal0T WHIWBUIYATHHO B 3aBUCHMOCTH OT TCUCHHS
BOCHAJIMTENBHOTO TpoIlecca.
B TIepPBbIN JIEHb PEKOMEHIYIOT HE MeperpeBaTh OPraHu3M M UCKIIOYUTH (DU3HUECKHe

HarpysKu.

7.1.10. Tpebosanusn K yxo0y 3a nayueHmom u 6CHOMO2AMEIbHHIM NPOUEOYPam

CrienianbHBIX TpeOOBaHUI HET.

7.1.11. Tpebosanusn Kk OuemuuecKkum HAZHAYEHUAM U OZDAHUYECHUAM
[Tocne mpoBeaeHUs JOCKYTHON omepaiuu, 3y00COXpaHsomel onepanuu Wik yaaleHus 3yoa
HE PEeKOMEHJIOBAaHO MPUHUMATH MUY B TEYCHHE JIBYX YacOoB. B mepBwIii eHb  clenyeT u3derath

npuema rpy0oii, ropsrueit mumm.

7.1.12. @opma ungpopmupoeannozo 000po6oabHOZO0 co2lacus nAWUEeHmMA NPU BbINOJTHEHUU
Knunuueckux pexomenoayuii (npomokonoe neuenus)

Cwum. [Tpunosxxenue Ne§.

7.1.13. /lononnumenvnasn ungpopmayus ona nayuenma u 4ieHo8 e2o cemvu

Cwum. ITpunosxenune Ne9.

7.1.14. Ilpasuna wusmenenus mpeodosanuit npu evinoanenuu Kaunuueckux pexomenoayuii
(npomoxonoe neuenusn) «Peyeccusn Oecnv») u npekpawjenuu Oeiicmeus mpedosaHuil
Knunuueckux pexomenoayuii (npomokonoe neuenus)

[Ipu BbIsSIBIIEHWH B MpOIECCe JUATHOCTUKHU MPHU3HAKOB, TPEOYIOUIUX MPOBEACHUS MOATOTOBUTEIBHBIX
MEpOTIPUATHIA K JICUYCHUIO, MAIMEHT TepeBoauTcs B KimHWYeckne pekoMeHmanuu (TPOTOKOJIBI
JICYEHUs1), COOTBETCTBYIOIUIHI BBISBICHHBIM 3a00JIEBAHUSAM U OCJIOKHEHUSIM.

[Ipy  BBIABIEHWM  TPU3HAKOB  Jpyroro  3aboyieBaHus, TpeOYyIOMIETO  MPOBEACHUS
JTUAarHOCTUYECKUX U JIEYCOHBIX MEPOIPUSATUH, HAPALY C IPU3HAKAMU PELIECCUM JECHBI, MEIUIIMHCKAS
MTOMOIIIb MTAIIMEHTY OKa3bIBACTCSI B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUSIMU:

a) pazzaena »Tux KiumHu4eckux pekomMeHaanui (MpOTOKOJIOB JIEUYEHHS ), COOTBETCTBYIOIIETO PEIIECCHU
JIECHBI;

0) Kiunuyeckux pexkoMeHJalui (MPOTOKOJIOB JIEUEHHUs) C BBISIBJICHHBIM 3a00JI€BaHUEM WU
CHUH/IPOMOM.



7.1.15. Bo3moostcnvie ucxooul u ux XapaKkmepucmuxu
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HaumenoBanue| Yacrora Kpurepun n OpuentupoBouHoe | [IpeeMCTBEHHOCTB M 3TalTHOCTh
ACX0Ia pa3BUTHS, [Ipusnaku BpeMsl JOCTHKEHUS | OKa3aHUS MEAUIIUMHCKON TOMOIIN
% Hcxonaa

Kommnencamus 80 OTcyTcTBUE Yepes Oxa3zaHue MEIUIMHCKON ITOMOIIHN
byHKIUU ITPU3HAKOB peLieccuy| 7 THEn [10 MOJEIU XPOHUUECKOTO

ITECHBI MapoIOHTUTA JIOKAJIM30BAaHHOTO
Crabunusanus (10 OTcyTcTBUE Uepes Oxa3zaHue MEIUIMHCKON ITOMOIIHU

[porpeccupoBanus |/ nHeu [0 MOJEJIN XPOHUYECKOTO

BaboJIEBaHUSA MapoJIOHTUTA JIOKAJIU30BAaHHOTO
Pa3zButne 5 [MosiBneHue HOBBIX [Ha mro0oM 3Tame Oxa3zaHue MEIUIMHCKON ITOMOIIHU
SITPOTEHHBIX MOPAKCHUN WITN [0 TPOTOKOJIY COOTBETCTBYIOILIETO
OCIIOKHEHUM 0CJIOKHEHUH, BabosIeBaHUSA

00YCIIOBJICHHBIX

[TPOBOIUMOM

Teparnuei (Ha-

pumep,

QIIIeprudecKue

PEaKIIM)

IPa3zBuTHE HOBO-
ro 3a0o0JieBa-

HHS, CBI3aHHO-
0 C OCHOBHBIM

[losiBIIEHUE HOBBIX
IMOPAKEHUN HITN
OCJIOXKHEHU I

IHa iro60M artare
MPH OTCYTCTBUU
lTeyeHus

OxazaHue MEIULIMHCKOM TOMOILNA
[0 IPOTOKOJTY COOTBETCTBYIOIIIETO
BaboeBaHUs

7.1.16. Cmoumocmmuwie xapaxmepucmuku Knunuueckux pekomenoayuii (npomoko.ioe nevenus)

«Peueccuﬂ oechbly CTOMMOCTHEBIC XapaKTCPUCTUKHU OIIPEACITIAIOTCS COrJIaCHO Tpe60BaHI/IHM

HOPMAaTUBHBIX JOKYMCHTOB.

VIII.

I'PAOUYECKOE, CXEMATHYECKOE U TABJIMYHOE NNPEACTABJIEHUE

KJIMHUYECKNX PEKOMEHJIAIIUIA (ITPOTOKOJIOB JIEYEHU ) «PEECCHS

JECHBID»
He tpebyercs.

IX. MOHUTOPUPOBAHMUE (npu HeoOX0aMMOCTH)
KPUTEPUM WU METOHOJIOTMA MOHUTOPUHI'A W OILEHKN OSOOPEKTUBHOCTU

BBIIIOJIHEHUA

«PEHECCHUA OJECHBI»

KIIMHNYECKHUX

PEKOMEH/IALI

(ITPOTOKOJIOB  JIEHEHNA)




26
MounuTtopupoBaHue IPOBOAUTCS Ha Beel Tepputopun Poccuiickoit deneparun.

[lepeyeHb MEIUIMHCKHUX OpraHU3alliii, B KOTOPBIX HIPOBOJUTCS MOHUTOPUPOBAHUE JAHHOTO
JIOKYMEHTa, OIpPEAEsAeTCs €XEroJHO OpraHMu3allel, OTBETCTBEHHOM 33 MOHUTOPHUPOBAHUE.
MenunuHckas opraHuzanuss UHQOPMHUPYETCSl O BKJIIOYEHUM B IE€pPEYeHb 110 MOHHTOPHUPOBAHUIO
Knuanueckux pekoMeHaanui (IIpoTOKOJIOB JIEYEHHSI) TUCbMEHHO.

MOHUTOPUPOBAHUE BKIIIOYAET B CEO:

- cbop MHpOpMAIMK: O BEACHUH MAIMEHTOB C KapUECOM 3yOOB B CTOMATOJIOIMUECKUX MEIUIIUHCKUX
OpraHu3aIusX;

- aHAJIN3 TOJYYEHHBIX JTaHHBIX;

- COCTaBJIEHUE OTYETA O pe3ysIbTaTax MPOBEJICHHOIO aHAIN3a;

- IpeJCTaBJICHNE OTYeTa IrpymIe pa3paboTUNKOB JaHHBIX KiMHHYeCKHuX pekoMeHIaIui (poTOKOIO0B
JICYCHUS).

I/ICXOILHBIMI/I JAaHHBIMU MTPU MOHUTOPHUPOBAHUUN ABJISIFOTCS:

- MEIMLMHCKAs! TOKYMEHTALUs - MEIULIMHCKAs KapTa CTOMATOJI0rHueckoro 601bpHoro (hopma 043/y);
- Tapu(bl HA MEIULIUHCKUE YCIIYTH;
- Tapu(bl HA CTOMATOJIOTUYECKUE MaTEPUaIbl U JeKapCTBEHHbIE CPEJICTBA.
[Tpu HeoOxomumocTH pu MOHMTOpUpoBaHUM KilMHMYECKMX pekoMeHJanuil (IPOTOKOJIOB JICUEHHUS)
MOTYT OBbITh UCTIOJIb30BaHbl HHBIE JIOKYMEHTBHI.
B CTOMATOJIOTUYECKMX  MEJUUUHCKMX  OpraHu3alMsX,  ONPENCICHHBIX  I[EpEeYHEM IO
MOHUTOPUPOBAHUIO, Pa3 B I0JII0Ja HA OCHOBAHUM MEIULIMHCKOW JOKYMEHTAllUU COCTABIIICTCS KapTa
nanueHta (cMm. npuioxkeHue Nel2) o jedyeHMH NanUEeHTOB C 3a0o0JieBaHWEM IyJbIbl 3y0a,
COOTBETCTBYIOIIIUX MOJEISAM IAlMEHTa B JaHHBIX  KIMHMUYECKHX peKOMeHIauusax (IpOTOKOJIOB
JIeYEHus).
B ananusupyemsble, B IpPOLIECCE MOHUTOPHHIA, II0KA3aTEIM BXOAAT: KPUTEPUU BKIIOYEHUA U
uckimodeHus u3 KimHndyeckux pexkoMeHaanuil (IpoTOKOJIOB JIEUEHHUS), IEPEUYHH MEAUIIMHCKUX YCIyT
00513aTEJIBHOTO U JIOTIOJIHUTENIBHOTO aCCOPTUMEHTA, IEPEYHH JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB 00s3aTEIbHOTIO
U JIOTIOJHUTEILHOTO aCCOPTUMEHTA, MCXO/bl 3a00JIeBaHUS, CTOMMOCTb BBINOJIHEHHUSI MEIUIIMHCKON
oMoy 1o KnmHuueckuM pekoMeHJausaM (IIpOTOKOJIOB JIEUEHUS)

U Jp.
I[MTPUHIUNIIBI PAHAOMMU3ALINN

B nannpix KnmHudeckux pexkoMeHJanusx (IMIPOTOKOJIOB JICUCHUS) pangomu3zanus (Je4eOHBIX
YUpEXKJIEHUH, MallUEeHTOB U T. JI.) HE IPEeIyCMOTPEHA.

[IOPSJIOK OLIEHKU M JOKYMEHTUPOBAHHS ITOBOYHBIX DPDPEKTOB U PA3BUTUS
OCJIOKHEHUI

WNudopmanus o moOouHbx dh(dekrTax W OCIOKHEHHUSIX, BOSHHUKIIUX B IMPOIECCEe AMATHOCTHKH U
JeueHust O0JIBHBIX, PETUCTPUPYETCS B KapTe MalleHTa.

ITOPAJOK NCKIIOYEHNMA ITAIIMEHTA M3 MOHUTOPUPOBAHN A

HaHI/IeHT CUUTACTCd BKIIOYCHHBIM B MOHHUTOPHPOBAHUC IIPU 3allOJITHCHUHM HaA HETO KapTI)I
namucHTa. HckaroueHue u3 MOHHUTOPHUPOBAHUSA ITPOBOAUTCA B CIIy4a€ HCBO3MOKHOCTU IPOAOJIKCHUA


http://www.e-stomatology.ru/director/prikaz/protokol_karies/#pril_5%23pril_5
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3anonHeHuss KapTel (Hampumep, HesBKa Ha BpadeOHBIM mpuem) (cM. mpuioxkenue Nel2). B stom
ciydae Kapra HampaBisieTcss B OpraHM3aIinio, OTBETCTBEHHOE 32 MOHUTOPHPOBAHUE, C OTMETKOH O
NPUYHHE UCKITIOUCHHS TaleHTa u3 KIImHIuecKux peKoMeHIaui (IpOTOKOJIOB JICUCHHS).

[IPOMEXXYTOUHASI OLIEHKA U BHECEHME W3MEHEHUI B  KJIMHWYECKUE
PEKOMEHJIAITIU

Onenka BeInosHeHNsT KnuHMueckux pekoMeHaauui (IpOTOKOJIOB JIEUYEHUs) TPOBOAUTCS OJIUH
pa3 B rof 110 pe3yjbTaTaM aHaJIU3a CBEICHUH, IOyYEHHBIX IPH MOHUTOPUPOBAHUH.

Buecenune n3menennii B Knuanueckux pekoMeHanui (IpoTOKOJIOB JIEYEHHUs]) TMPOBOJUTCS B
cilydae MoJy4eHus: MUHQOpMaIiu:
a) o Hanuuuu B KnmMHUYeckux pekoMeHaalui (IpoTOKOJIOB JeueHus1) TpeOOBaHMM, HAHOCSILIUX YPOH
3I0pPOBBIO NIAIIUEHTOB,
0) mpu moJTy4YeHUH YO TUTEIbHBIX TaHHBIX 0 HEOOXOAUMOCTH U3MEHEeHH TpeboBannii KimmHudIeckux
pekoMeHaaluil  (IPOTOKOJIOB JICUEHUS]) o0s3aTennbHOrO  ypoBHA. PemieHne 00 W3MEHEHHAX
MPUHUMAETCS TPYNION pa3padOTUYNKOB.

ITAPAMETPbI OIIEHKM KAYECTBA W3HU IIPU BBIIOJHEHUM KJIMHUYECKUX
PEKOMEH/JALIMH

Jls OLIeHKM KauecTBa KU3HM MalMeHTa ¢ 3a00JeBaHHeM ITyJIbIIbl 3yOOB, COOTBETCTBYIOIIEH
MozensaM Knunndyeckux pekomeHaanui (IpoTOKOIOB JIEUEHHS ), UCIIONIb3YIOT aHAJIOTOBYIO IIKAITY (CM.
npuioxenue Nel0).

OLIEHKA CTOMMOCTH BBIITOJIHEHUS KJIMHUYECKUX PEKOMEHJIAITAI
" LIEHBI KAYECTBA

KInHUKO-9KOHOMHYECKHM  aHaIu3 MMPpOBOAUTCA  COIJIACHO TpC6OBaHI/IHM HOPMAaTUBHBIX

JIOKYMEHTOB.
CPABHEHUE PE3VJIbTATOB
[Ipu monuTopupoBanuu KimHMueckux pexkoMeHJauui (IPOTOKOJIOB JIEYECHHUS) €XXEroIHO

MMPOBOAUTCA CPaBHCHUC PE3YJIbTATOB BLIIIOJIHCHUA €TI0 Tp€6OBaHI/II71, CTaTUCTHYCCKHUX JaHHBIX,
rnokazaresei ACATCIIBHOCTH MCIUITMHCKHUX OpraHHSaHHﬁ.

I[TOPAJJOK ®OPMHNPOBAHNA OTHETA

B exeroaHslil 0T4ET O pe3yabTaTaXx MOHUTOPUPOBAHUS BKIIFOYAKOTCSA KOJIMYECTBEHHBIE PE3YJILTATHI,
MOJlyYE€HHBIE TMpPH pa3pabOTKe MEAUIMHCKUX KapT, M WX KA4YEeCTBEHHbI aHaau3, BBIBOJBI,
IpeUIOKEHHs 10 akTyanu3anuu KimmHuyecknx pekoMeHjauii (IpoToKoJIOB JIEUSHUS).

Oruer npezcTaBiseTcs B IPYIITy pa3padOTUMKOB JAHHBIX KIMHUYECKUX PEKOMEHIALNMN.
Pe3ynbTaThl OTUETa MOTYT OBITH OITyOJIMKOBAHBI B OTKPBITON MEYaTH
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[Tpunoxenue 1

INEPEYEHb CTOMATOJIOI'NYECKUX MATEPUAJIOB, MTHCTPYMEHTOB U
OBOPYJOBAHUSA, HEOBXOAUMBIX JIJIS1 PABOTBI BPAYA

O0s13aTeNbHBIN ACCOPTUMEHT

YCTaHOBKa CTOMATOJIOIMYecKast
JIOTOK YHMBEPCAIbHBIN CTOMATOJOTNYECKUI
CTEKJIa CTOMATOJIOTMYECKUE IJIs 3aMEIINBaHUS
3epKajio CTOMATOJIOIMYECKOe
MUHIET CTOMATOJIOTrMUYECKHUM
30HI A QypKauui
30H]1 MAPOJJOHTOJIOTUYECKU I
KIOpEThl YHUBEPCAJIbHbIE
pyuka JUIsl CKaJIbIIENs
JE€3BHE U1 CKaJIBIIENs
pacnaTop
MHUKpOpacnaTop
KIOPETBI XUPYPIru4ecKue
HO>KHUIIBI
MUKPO-HO>KHUIIbI
UTJIOJIEpKATENb
32)KUM T€MOCTaTHYECKUN
HO ITAPOJAOHTOJIOTNYECKUN
MIUHIET
LIOBHBII MaTepual

OyMmara apTHKYJISLUOHHAS
HaKOHEYHUK TypOUHHBIN
HAaKOHEYHUK NPSAMON

HAaKOHEYHUK YTJIOBOH
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Bops! U1 HaKkOHEYHHKA TYpOUHHOTO

Bopsl 1151 HaKOHEYHUKA MPSIMOTO

Bope! 1711 HAKOHEYHUKA YIIIOBOTO

I"'0110BKM pe3MHOBBIE MTOJNPOBOYHBIE
[IleTouky MOAUPOBOYHBIE

[IITpurcel MeTAJNIMYECKUE PA3HOM CTENIEHU 36pHUCTOCTH
I Tpunce! mIacTUKOBbIE

IlepuaTkn oHOpPa30BbIE

Macka ogHOpa3oBbIe

CnroHOO0TCOC 0OTHOPA30BBIN

CrakaH 0IHOpPa30BbIi

OuKH 3alUTHEIE

[[npune! 0fHOpa30BbIE

[Tnpun kapmyabHbINA

Wriel [u1st KapIlyJIBHOTO ILIIPULA

Matepuan 1l TOBA30K U BPEMEHHBIX IJIOMO

AHTUCENTHKH I MEIWKAMEHTO3HOW OO0paOOTKM TOJOCTH pTa WM MapOJOHTATHHBIX
KapMaHOB

[Tacta abpa3uBHasi, He coaepkaiias GTOp U OUUIIICHUS IOBEPXHOCTH 3y0a
[Tacta my1st momupoBaHus TWIOMO U 3y0OB

CpenctBa a1 00yuyeHuUs MalMeHTa UHIWBUIYaJIbHOW TUTHEHE pTa (3yOHbIE LIETKH, MACTHI,
3yOHbIC HUTH, UHTEPACHTAIbHBIC SPIINKH)

CpenctBa 11 OKpamMBaHus 3y0OB MPH TUTHEHUYECKUX MEPOTIPUATHIIX
daptyk 11 marueHTa

Bock 6Ga3ucHbIi

JlonoHUTEIBHBIA ACCOPTUMEHT:
Juckonepsxarenb 1 YrII0BOTO HAKOHEYHHUKA JJIs1 TOJIMPOBOYHBIX JIMCKOB

Hurtu perpakunonHsie
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["onoBkH KapOOPYH/IOBBIE IS MIPSIMOTO HAKOHEYHHUKA
["00BKM anmma3zHble U1l IPSMOT0 HAKOHEYHHKA
Jucku anmasHble
30HA-3KCILIOpEP ABYCTOPOHHUI
bnoxu OymakHbIe 17151 3aMEIIUBAHUS
Ckeiiziep CeprnoBHAHBINA  (C IIPSIMBIM JIE3BUEM; C U30THYTHIM JIE3BHEM)
Kropets! 30HOCTICIIUpHUECKHE
Kropets ['peiicu After Five
Kroperts! ['pelicu Mini Five
Kropets! I'peficu Mini-Micro
Kropets! pyprarmonssie
Nmmnakep
Anmapar 3ByKOBOM
Arnmapar yJapTpa3ByKOBOW MarHUTOCTPUKTUBHOIO THIIA
Armnmapar ynbTpa3ByKOBOW IMbE303JIEKTPUUECKOTO THIA
Hacanxu paznuussle o ¢popMe U pa3Mepy Uil 3ByKOBBIX U YJIBTPa3BYKOBBIX TPUOOPOB
AmnmapaTsl TOPOIIKOCTPYHHBIE (BO3LyIIHO-a0pa3sUBHBIE CHCTEMBI)
[Topomiok At MOPOUIKOCTPYHHBIX anmapaToB
Ponxups! (KOCTHBIE KyCauKH)
Honoto xupypruueckoe
MuHu-1010TO
[TapogoHTanbHBIE pAITUIN
[TnHIET aTpaBMaTUYHBIN
Mukpo-nuHuer
umsl 1y1st MApKUPOBKHU MapOJIOHTAIBHOTO KapMaHa
PetpakTop
OO6opyaoBaHue yabTpa3ByKOBOE JUIsl HAPOJOHTAIILHON — XUPYPIUHU

HaGop Hacanok ylibTpa3ByKOBBIX JUIsS IAPOJAOHTAIBHON XUPYpPrun



TpumMmep 1ecHEBOTO Kpast
DKpaH 3alUTHBIA
Ouku 17151 pabOTHI C TEIHO-JIAMITON
IIKaJia [IBeToBast
[{eMeHT CTEKIOMOHOMEPHBIN
Martepuasnbl KOMIO3UTHbIE XUMUYECKOTO OTBEPKICHUS
Martepuansl KOMIO3UTHBIE CBETOBOT'O OTBEPKIACHUS
CucreMbl aare3uBHbIC 1J11 CBETOOTBEPKIAEMBIX KOMIIO3UTOB
CucreMsbl aare3suBHbIE CUCTEMBI JJI1 KOMIIO3UTOB CBETOBOT'O OTBEPKICHUS
['ens mpoTpaBouHbIid Ha 0cHOBE 35-38% opTodocdopHOi KUCTOTHI
Jlamma st poTomoauMepu3aud KOMIO3uTa
Anmapar Juist 31eKTPOOJIOHTOANATHOCTUKH
Anmapar Juis TMarHOCTHKH Kapueca
Knunbs Mex3yOHbIe IepeBsHHbIE
Knunbs Mex3yOHbIe TPO3paUyHbIE
Marpuuenepxxareib
Cucrtema MaTpuuHasi UKCHPYIOIIAs
WHCTpyMEHTBI AJIsl CO3/1aHMS KOHTAKTHBIX MYHKTOB Ha MOJISIpax M MPeMoJIsipax
[TucToneT-anminuKaTop A KarCyJbHBIX KOMIIO3UTHBIX MaTEpHUaJIOB
ANIUIMKATOPBI
HITrdTH1 aHKEpHBIE
Pa3BepTku kK aHKEpHBIM IITHHTAM
MukpomoTop
Jlucku kapOopyHIOBbIE
Jloxku cTaHAapTHBIE CIIETIOYHbIE (OTTUCKHBIE)
Macca anbrunartHas cienoydsas (OTTUCKHAs)
Macca nByxciioliHas CUJIMKOHOBAs CenoYHast (OTTUCKHASA)

Bock MoienpoBOUHBIi (71aBakc)
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[TpoBosoka ki1amMmmepHas

HOJ’II/IpI)I IJIA TIpAMOTO HAKOHCYHUKA

[Ikana 1BeTOBast AJIs ONpEesICHHs IBETa OOIUIIOBKYU U HCKYCCTBEHHBIX 3y0OB

T'unc

Cynepruric

IMnarens JJIA 3aMCIINBaHUA aJIbI'MHATHBIX CJICIIOYHBIX (OTTI/ICKHI)IX) MaTCpHraJIOB U ruIica

Yamika PE3nHOBaA

[uukdocdaTHbIii IEMEHT JUIs TOCTOSTHHON (PUKCAIIUH HEChEMHBIX KOHCTPYKIUI

I'openka razoBas

LleMeHT 17151 BpeMEHHOM (prKcalui HeChEMHBIX KOHCTPYKITHHA
[[u1nipl KpaMIIOHHBIE

HoHu11bI KOPOHKOBBIE

[ unukr KOPOHKOBBIE

HaxoBasbns

MoJ10TOUEK CTOMATOIOTHYECKUI

KoponkocouBatenb

2% pacTBOp METHJIEHOBOI'O CHHETO

Banuku crangapTHble BaTHbIE

Bokc nist ctaHgapTHBIX BAaTHBIX BAJIMKOB

Turncel 175 U30IS1UU TPOTOKOB OKOJIOYIITHBIX CITFOHHBIX JKeJe3
DneBaTopsl pa3IuyHbIe MO0 GopMe U pazmepy

[ummpr  paznmuunbie 10 GopMe U pa3Mepy Ul BEpXHEH ¥ HIDKHEH
Jlokka KroperakHas

JlerikonnacTeIpb

YeJIFOCTEN
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[Tpunoxenue 2
AJITOPUTMBI ONpe/ieIeHUs1 MHAEKCOB.

AJNropuTM omnpeaeseHusi MHAeKca 3yOHoro Hajgera mo Cuuanecc-Jloe.

WHaekc olleHuBaeT KOJIMYECTBO MATKOTO 3yOHOT0 HaleTa B mpuaecHeBoi  obmactu. OreHka

MIPOBOJIMTCS BU3YaJIbHO U 30HIOM 0€3 OKpaluBaHus, 00CIeIyIOTCS 4 TOBEPXHOCTH, JIJIS JIyqIIeH

JTUArHOCTUKU  00JIaCTh MIEHKH 3y0a MpeBapUTEIIHbHO BHICYIIIMBACTCS BO3IYIITHONU CTPYEH.
NHTEeHCHUBHOCTH HajleTa, KPUTEPUH OLICHKH:

0 — Ha KOHYHKE 30HJa HET HAJICTa;

1 - HeOONBIIOE KOJIMYECTBO HAJIETA,

2 — TOHKHUH CJI0H HajeTa OKOJIO MICHKH, Ha KOHYHKE 30H1a KOJINYECTBO 3HAUNTEIBHOEC,

3 — 3HaYUTENBHOE KOJMYECTBO HAJIETA B MPUISCHEBON 00JIACTH U B MEXK3YOHBIX TPOMEKYTKAX.

Wupaexc paccuuThIBaeTCs 1Mo popmye:

OO6uwmit naaekc = (cymma 6aiioB ) / ( uucio o0ciIeJ0BaHHBIX 3y0OB).

HNunexc kpoBorouuBoct Miwiiemanna (B moaudukanun Koyasa).
Omnpenensier cTeneHb KPOBOTOYMBOCTHU JECHEBOW OOPO3/IbI MMPU 30HAUPOBAHUU WITH MIPH TaBICHUH
Ha JIECHEBOM COCOYEK.

B o6mactu «3y60B Pamdnepaa» (16,21,24,36,41,44) ¢ mednoi u s3p19HOM (HEOHOI)
MOBEPXHOCTEH KOHYMK MapOJOHTAIBHOTO 30HZa, O3 AaBlIeHUs, BEAYT OT MEAUAIbHON K
JTUCTAILHOM MOBEPXHOCTH 3y0a.

Kpurepuu onenku:

0 - mocine uccnea0BaHNs KPOBOTOUUBOCTh OTCYTCTBYET;

1 - KpOBOTOUMBOCTH MOSBISETCS HE paHblie, yeM yepes 30c;

2 - KpOBOTOYMBOCTH BO3HUKAET WJIM Cpa3y MOCJE MPOBEACHUS UCCIIEI0BaHUs, WU B TeueHuH 30c;
3 - KpOBOTOYMBOCTH OTMEUAETCS MPHU MPUEME MU UK YUCTKE 3yOOB.

3HaveHne HHIeKca = (CyMMa moka3aresei Bcex 3y0oB) / (4uciio 3y0oB).
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[Ipunoxenue 3

AJIropuTM omnpe/eseHusi MOJABUKHOCTH 3y0OB.

B ocHoBe oOmenpuHATON KiaccuUKaUy NaTOJIOTMYEeCKON MOABMKHOCTH 3y0oB 1o JI.A.
Outuny (OHTHH [[. A. 1954) 5nexuT HampaBlICHHE BU3YaJbHO OIPEACIIIEMOro CMEIIeHUs 3yo0a
OTHOCHUTEIIBHO CBOEH OCH.

Onpenesienue noaABMAKHOCTH 3y00B 110 [I.A. DHTHHY.
I crenens — cmemnieHue 3y0a TOJIbKO B BECTHOYIJI0-OpajlbHOM HaIlPaBJICHUN;
II cremeHp — BHAMMAs CMeNaeMOCTb 3y0a Kak B BeCTHOYJO-OpaJlbHOM, TaK U B MEIHO-
JUCTAJIBHOM
HalpaBJIEHUSX.;

IIT crenens — cMmernieHue 3y6a B BECTUOYI0-0pajIbHOM, MEANO-IUCTATBHOM U B BEPTUKAIILHOM

HampaBJICHUAX: IPU HAAABIMBAaHUU IPOMCXOUT MOTPyKEeHHUE 3y0a B IyHKY, a
3aTeM

OH CHOBA BO3BpalIa€TCAd B HCXOJHOC ITOJIOKCHHUEC.

Hcnonb3yeTcss MeETOA OLEHKM NaTOJIOTMUECKOW MOJABMKHOCTHM To mmKajge Mwuiepa
(Miller) (Miller S. C. 1938) B monudukauuu ®neszapa (Fleszar) (Flezar et al., 1980):
Ouenka NOABU:KHOCTH 3Y00B 1o mkaje Musiepa B moaupuxanumn daezapa.
0 - ycTOiUMBBIN 3y0, HIMEETCS TOJIBKO (DU3HNOJIOTHYECKas TTOIBHKHOCTD;
1 - cmemnieHue 3y0a OTHOCUTENHHO BEPTUKAIBLHONW OCH HECKOJIBKO OOJIBIIIE, HO HE TIPEBbIIIaeT 1 MM;
2 - 3y6 cMerniaercs Ha 1-2 MM B IIIEUHO- SI3IYHOM HATpaBlIeHUU, PYHKIHS HE HAPYIICHA;
3 - MOJABMKHOCTH PE3KO BBIPAKEHA, IPU ITOM 3y0 JBUIKETCS HE TOJIBKO B IIEYHO- I3EITHOM

HaNpaBJIEHUH, HO U 110 BEPTUKAIIU, PYHKIIHS €T0 HapyllIeHa.
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[Tpunoxenue 4
AJNropuTM onpeaeseHus Kiacca QypKaumoHHOro aedexra.

DypKaUMOHHBIH Ae(eKT albBeoJIsIPHOIl KOCTH - 1ePEKT KOCTHOW TKaHU MEKKOPHEBOH
NeperopoAKy B 00nacTu (ypKaluud MHOTOKOPHEBBIX 3yOoB. Jlms  ompeneneHHs COCTOSHHS
dypKkanoHHOTO J1eeKTa HCHOIB3YIOT (YPKAIMOHHBIA 30HA. 30HIUpOBaHHE (QypKaLUH
NPOBOIUTCS B TOPH30HTAIFHOM HampaBieHWd. Ha OCHOBaHMM BETUYMHBI TOPU3OHTAIBHOTO
pacmpocTpaHeHus Mpolecca BBIACISIOT KiIace mopaxkeHus (ypkaruu. CymecTBYIOT HECKOJIBKO

Knaccudukanuii GpypkanroHHBIX 1e(hEeKTOB.

Kaacenpukanus I. Glickman (1958):
I kaace - pe3opOuMst anbBEOJIIPHON KOCTH, KOTOpasi 0OHaXkaeT 00acTh PpypKamuu KOpHEH, HO HE

COINPOBOXKAAETCA JECTPYKLIUEN MEKKOPHEBOU KOCTH.
II kJaacc- MeXKOpHEBasi KOCTh YaCTHYHO yTpaueHa, HO CKBO3HOMU /1e()eKT OTCYTCTBYET.

III knace - ckBO3HOH AedekT B 00MacTH QypKaluy BBISBISAETCS NPU 30HAWPOBAHUH, HO CKPBIT

JIECHOM.

IV kaacc - ckBO3HOHU JeeKT MEKKOPHEBOW MEPEropoaKkH, 00JacTh GpypKaluu MOKHO OCMOTPETh

B TIOJIOCTH PTA U OHA HE CKPBHITA IECHOM.
Knacecupuxanus P.J. Heins, S.P. Canter (1968):

I kiaacc - BepmMHA ambBEOJSIPHOTO TPeOHST OOHAXKAeT CBOJ (PypKamuu KOPHEH, TOpH30HTAIBHOE
30HIMPOBAHKE KOCTHOTO JeeKTa MOKET COMPOBOXKIATHCS MOTPYKEHUEM TPaJlyHpPOBAHHOTO 30Ha

JI0 2 MM B HallpaBJICHUU MEXKOPHEBOM NEPETOPOIKH.

II knace- kpome mpu3HaKoB (ypkarmoHHOro aedekra | Kiacca, BOZMOXKHO TOPHU3OHTAIHHOE
MOTpYXEeHHE TPaJyuPOBAHHOTO 30H/1a B HAIIPaBJIEHUU MEXKOPHEBOI neperopoiku Oosee yem Ha 2

MM, HO HHCTPYMCHT HC ITPOHUKACT HA IMIPOTHUBOIIOJIOKCHHYIO CTOPOHY.

II kJacc - COOTBETCTBYET CBOOOJHOMY NPOHMKHOBEHHIO TIPaAyMpOBAaHHOTO 30HAA Ha

MMPOTHUBOIIOJOKCHHYIO CTOPOHY ITPU €T0 ABUKCHHUH B TOPU30OHTAJIbHOM HAITPAaBJICHHUU.
Knaccupurkauus J. Lindhe (1983):

HavanbHaa (lkiacc) necTpykuusi MEXKOPHEBOM MEPeropoAkH Ha 1/3 ee momepeyHoro ceueHus

HWJIn MCHBIIIC.

Yacruynas (2 Kiacc) IeCTPYKIMS MEKKOPHEBOM MEPErOpOJKH IMpeBHImaeT 1/3 ee momnepeyHoro

CedeHus1, HO He 00pa3yeT CKBO3HOTO AedeKTa.
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Toranbnas (3 Kiacc) ASCTPYKIUS MEXKKOPHEBOW KOCTH B TOPU3OHTAIBHOM HAIPaBICHUU C

dbopMUpOBaHHEM CKBO3HOTO Ae(eKTa.
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[Ipunoxenne 5

Konmponupyemas uucmka 3y006

C nenpio BEIpaOOTKH y MallMeHTa HABBIKOB YX0Jla 38 PTOM (YMCTKU 3yOOB) U MaKCUMaJIbHO
3¢ (dEeKTUBHOTO YJAJICHUsT MITKOro 3yOHOTO HajieTa C MOBEPXHOCTEH 3yO0OB OOydaroT MalMeHTa
pUeMaM TUTHEHbl pra. TeXHuKy 4MCTKH 3yOOB JEMOHCTPUPYIOT Ha Mojensx. MuausumyanbHO
noa0ouparoT cpeAcTBa TurueHsl pra. OOydyeHHe HaBbIKAM TUTHEHBI pTa CHOCOOCTBYET
NPEIYIPEXKICHUIO PA3BUTHS BOCHIATUTEIbHBIX 3a00JIeBaHU MapooHTa (YPOBEHb YOSIUTEILHOCTH
JI0OKa3aTenbeTB B).

Kontponupyemas umucrka 3y0oB - gyucTKa 3y0OB, KOTOPYIO MAIMEHT OCYIIECTBIISIET
CaMOCTOSITENIbHO B MPUCYTCTBHH CHEIHalUCTa (Bpaua-CTOMATOJOra, TUTHEHUCTa CTOMATOJIOTHYe-
CKOT'0) B CTOMATOJOIMYECKOM KaOMHETEe MJIM KOMHATE TMTHEHBI PTa, IPU HAJIMYUU HEOOXOAMMBIX
CPEJICTB T'MTMEHBl U HaIIAIHBIX TocoOuil. Llens qaHHOro MeponpusITHs — KOPPEKLUs HEJJOCTaTKOB
TEXHUKU YUCTKH 3y0oB. KoHTponmupyemas uuctka 3yOOB M03BONSIET AOOUTHCS 3(D(PEKTUBHOTO
MOJIICP)KaHUS YPOBHSI TUTHEHBI  pTa (YPOBEHb YOETUTEIBHOCTH TOKA3aTeIbCTB B).

[TpodeccronanbHas TUrHEHA pTa BKIIOYACT yAaleHHE C TMOBEPXHOCTH 3y0a MSTKHX WU
TBEPIBIX  3YOHBIX OTJIOKEHUH M TIO3BOJIAET TPEAOTBPATUTH PA3BUTHE BOCHAIUTENBHBIX 3a-

OomneBaHMii MapoIoHTa (YPOBEHBb YOS IUTETLHOCTH JI0KA3aTEILCTB A).

Anzopumm obyuenusa cucuene pma
Ilepgoe nocewenue

Bpau-cromaronor wiM TUTHEHHCT CTOMATOJOTHYECKHH OIpeenseT TUIMeHUYecKuil
MHJIEKC, 3aTeM JEMOHCTPHPYET MAlMEHTy TEeXHUKY YMCTKH 3yOOB 3yOHOH IETKOM, Mex3yOHBIMU
epuIMKaMM ¥ 3YOHBIMM  HUTSMM, HCIIOJB3YyS MOJEIM 3yOHBIX pSJOB, WIH JIpyrue
JIEMOHCTpALlMOHHBIE CPEJICTBA.

Cy1iecTBYIOT pa3Hble METO/Abl YUCTKU 3yOOB, OCHOBAHHbIE Ha KPYTOBBIX, BUOPUPYIOILIUX,
TOPU30HTAIBHBIX M BEPTHUKAIBHBIX JIBUKCHUAX. BaxkHa He cama TexHUKa, a 3(PQPEKTUBHOCTb
OUYHNIIECHMS], TOCIEA0BATEIBHOCTD IPOLEAYPHI M OTCYTCTBUE BPEIHOTO BO3ACUCTBHS.

Yuctky 3y00B HauMHAIOT C y4yacTKa B O0JIaCTM BEPXHHUX IPaBBIX JKEBATEIbHBIX 3YyOOB,
MOCIIeI0BAaTENbHO MEPEXOAsl OT CerMeHTa K cerMeHTy. B Takom ke mopsiake MpOBOAST YHCTKY
3y0OB Ha HI)KHEH YeItoCTH.

OOpatuTh BHUMaHUE HA TO, YTO pabOuyl0 YacTh 3yOHOM IIETKU ClEAyeT pacroyiaratb Moj
yriaom 45° x 3y0y, IpOU3BOIUTH OUYHIIAIOIINE JBHXKEHUS OT JIECHBI K 3y0y, OJTHOBPEMEHHO yAaJIsist
HaieT ¢ 3y0oB M JeceH. JKeBarenbHble MOBEPXHOCTH 3YyOOB OYMILATH TOPU3OHTAIBHBIMU

(BO3BpaTHO—HOCTyr[aTCJ'ILHBIMI/I) JBHMOXXCHHUAMU Tak, YTOOBI BOJIOKHA IOCTKHU ITPOHHUKAIN FJ'IY6OKO B
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buccypsl 1 Mexx3yOHBIE TPOMEKYTKU. BecTHOYISpHYIO TOBEPXHOCTh (PPOHTANBHOM TPyHIbI 3y00B
BEpXHEH M HIKHEW YeNoCTe OYMIIaTh TAKUMU Ke JBUKEHUSIMH, KaK MOJISIpbI U nipeMoJsipsl. [Ipu
YUCTKE OpPaJIbHOM MOBEPXHOCTH PYUKY IIETKU PACIOjarath MEPHEHIUKYISIPHO K OKKIFO3MOHHOU
IUIOCKOCTH 3y0OB, MpPH 3TOM BOJIOKHA JIOJDKHBI HAXOIUTHCS IMOJA OCTPBIM YIJIOM K 3y0aMm u
3aXBaThIBaTh HE TOJIBKO 3yObl, HO U JIECHY.

3aBepiIaroT YUCTKY KPYTrOBBIMH JABM)KCHUSMU 3yOHOUH HIETKU NMPU COMKHYTBIX YENIOCTAX, OCY-
LIECTBIISAS Maccax JeceH. JINTenbHOCTh YUCTKU COCTABIISAET 3 MUHYTHI.

Jlnst kKaueCTBEHHOM YHCTKHM KOHTAKTHBIX TOBEPXHOCTEH 3y0OB HEOOXOIMMO HCTOIB30BATh
Mek3yOHbIE epIIUKH U 3yOHBIC HUTH.

WuauBuayanbHbIi OoAOOp CPEICTB TUTHEHBI PTa OCYIIECTBISIETCS C YYETOM CTOMATOJIOTH-
YECKOro cTaTyca maiueHTa (COCTOSIHUSI TBEPJbIX TKaHeW 3yOOB M TKaHEW MapoOJOHTa, HAIUYHUS
3yOOUETIOCTHBIX aHOMaJui, ChEMHBIX W HECHEMHBIX OPTOJOHTUYECKHX M OPTONEIUYECKUX
koHcTpykiuid) (ITpunoxenue 6). [Ipu mcrnons3oBaHuM (B JTOMOJHEHHE K PYYHON YHCTKE 3yOOB U
MEX3yOHBIX TPOMEXKYTKOB) (pTOpupOoBaHHON 3yOHOW TMACTON, €XKEJHEBHOE WCIOIb30BAHUE
AQHTHCENTHYECKUX /aHTUOAKTEpUALHBIX OIOJACKUBATENEH, COAEpKAIIMX (UKCHPOBAHHYIO K
OMOMHAIUIO0 3PUPHBIX Maces (TMMOJ, MEHTOJ, SBKAJIUITOJ, METWICATMIUIAT) IS MOJOCTH pTa
o0ecreynBaeT CTaTUCTHUECKH 3HAUMMOE CHIDKEHHE oOpa3oBaHMs 3yOHOro Hanera. [IpuMenenue
OMOJIACKUBATENEH JUIsl MOJIOCTU PTa, COAEPIKALUX AJTKOr0JIb MOKET HATOJKHYThCSA Ha STUYECKUE U
KYyJbTYpHBIE Oapbepbl CO CTOPOHBI HEKOTOPBIX TPYyNI HaceleHus. s HUX peKoMeHayeTcs
HCIIOJIb30BaHUE OIOJIACKUBATENEeH, HE CO/IepKalluX aIKOT0JIb.

Cneoyrouee noceujenue

C uenpl0 3akperuieHUs] TMOJYYEHHBIX HABBIKOB MPOBOJSAT KOHTPOJIb HWHAMBUIYAJTIbHOU

THTUEHBI  pTa (KOHTPOIHpPYyEeMasi YUCTKA 3yOO0B).

Anzopumm KOHmMPOIUPYEMOU YUCMKU 3008

Konrponupyemass umctka 3yO00B — 3TO 4YHCTKAa 3yOOB, KOTOPYIO TAalMEHT OCYLIECTBISET
CaMOCTOSITENILHO B PUCYTCTBUU Bpadya-CTOMATOJIOTA.

Ilepsoe nocewenue

— OO0paboTka 3y0OB MaIMEHTa OKPAIIUBAIOIIUM CPEACTBOM, OMNpEIEICHHEe TUTHEHHYECKOTO
MHJIeKCa, JEMOHCTpAlLUs MAIMEeHTY C IMOMOUIbIO 3epKajia MecT HauOOJbIIETr0 CKOIUIEHUS! 3yOHOTO
HaJeTa.

— UYucTtka 3y00B NPUBBIYHBIM JIJIS TAIIUEHTa CIIOCOOOM.

— IloBTOpHOE OmpeneneHne TUTHEHUYECKOro WHJEKCa, OleHKa 3(PQPEKTUBHOCTH YHCTKH 3yOOB
(cpaBHEHHUE TIOKa3aTenel WHAEKCAa TUTUEHBI J0 U MOCJe YUCTKH 3y0O0B), AEMOHCTpALUs MALIUEHTY C

MIOMOMIBIO 3€pKajia OKPAIICHHBIX YYacTKOB, I'/ie 3yOHOH HalleT He ObUI y/jalieH IIPU YHCTKE.
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— JleMoHcTpanus NpaBUIBHOW TEXHUKU YUCTKH 3yOOB Ha MOJEIAX, PEKOMEHIAIMH NAlUEeHTy IO
KOPPEKIMH HEIO0CTaTKOB TMTHEHMYECKOTO YXOJa 3a PTOM, HCIOJIB30BAHUIO 3yOHBIX HUTEH U
JIOTIOJIHUTEBHBIX CPEJICTB TMIMEHbI (CHEIUAIbHBIX 3yOHBIX IIETOK, 3yOHBIX €pIIMKOB, MOHOITYY-
KOBBIX IIETOK, UPPUTATOPOB — IO MOKA3aHUSAM).
Crnedyrowee nocewenue
Omnpenenenne rurnEHNYECKOro MHEKCa, IPU HEYAOBIETBOPUTEIIBHOM YPOBHE TUTHEHBI pTa
— moBTOpeHue mpouenypsl. Ilanmmenta wuHGOPMUPYIOT O HEOXOAWMOCTH SIBIATHCS Ha
MPOQPIITAKTUHIECKUNA OCMOTP K Bpady pa3 B 6 MECSIICB.
Aaroput™m npogeccuoHaAIbHON TMITMeHbl  PTa U 3y00B
Oransl NpodecCHOHANbHON TMTUEeHBI:
— oOyueHue nalyeHTa HHINBHUIyaJIbHON TUTHEHE PTa;
— KOHTpOJMpyeMasi YHCTKa 3y0OoB
— ylaJeHue HaJ- U HOJJIECHEBBIX 3yOHbBIX OTIOXKEHHUH;
— MOJMPOBAHKE TIOBEPXHOCTEH 3y00B;
— ycTpaHeHue (pakTopoB, CIOCOOCTBYIONINX CKOIICHHUIO 3yOHOTO HAJIETa;
— aNIIMKaluy PeMUHEPAIN3UPYIOMUX U GTOPCOAEPKAIMX CPEJICTB (32 UCKITIOYEHHEM PallOHOB C
BBICOKHM cojiepkaHrueM (propa B mUTheBOM Boje, Oosee 1 mr/im);
— MOTHBAaLUS NMaLMEHTa K NPOPHUIAKTHKE U JCUYSHHIO CTOMATOJIOTHUECKUX 3a00IeBaHUH.
[Ipouenypa npoBOIUTCS B OJJHO MOCEILIEHUE.
[Ipu ynanenun 3yOHBIX OTJIOKEHHUH (3yOHOW KaMeHb, MSTKHI 3yOHOH Haier) ciemyeT
coOIII01aTh Psi/l yCIOBUI:
— mpoBectd  00paboTKy pTta pactBopoM anTucenTtuka (0,06% pactBop xioprekcuansa, 0,05%
pacTBOp MepMaHIraHarta Kajus);
— TpU BBIPAXKEHHOM THIlepecTe3ur 3yOOB M OTCYTCTBMM OOIIMX MPOTHUBOMNOKA3aHUN  yJajleHue
3yOHBIX OTJIOXKEHUH HY>KHO ITPOBOJUTH 110JI MECTHBIM 00€300IMBaHUEM;
-- U30JIMPOBaTh 00pabaTbIBaeMble 3yObl OT CIIOHBI;
-- 00paTuTh BHUMaHKE Ha TO, YTO PyKa, YJACPKUBAIOMIAsi MHCTPYMEHT, JJOJDKHA OBITH (PUKCHPOBaHA
Ha TNOJIOOpOJKE TMalMeHTa WIM COCEAHUX 3y0aX, TEpMUHAJIbHBIA CTEp>KEHb WHCTPyMEHTa
pacrioylaraeTcsi mapajylelbHO OCH  3y0a, OCHOBHBIE JBMDKEHUSI — pbl4arooOpasHble U
COCKa0JIMBAIOUINE — JJOJKHBI OBITh MJIABHBIMH, HETPAaBMHUPYIOIUMH.
B obGnactu mMeramiokepaMHUUeCcKHX, KEPAMUUYECKHUX, KOMIIO3UTHBIX pecTaBpaluii,
UMIUTAaHTaTOB (Ipu  00paboTKe TOCIENHUX HCIOJB3YIOTCS IUIACTUKOBBIE HMHCTPYMEHTHI),
HNPUMEHSIOT PYYHOH c11oco0 ynaneHus 3yOHbIX OTI0KEHHH.
VY pTpa3ByKOBBIE alliapaThl HE CIIELYET UCII0JIb30BaTh Y NALIUEHTOB C PECIIUPATOPHBIMU U

I/IH(beKIlI/IOHHBIMI/I 32160JI€B3HI/I$IMI/I, a TaKKC y OOJILHBIX C KapaAUuOCTUMYJIATOPaMHU.
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Jns ypaneHus HajeTa M IHOJMPOBAHUS MOBEPXHOCTEH 3yOOB — HCIIONB3YIOT PE3MHOBBIC
KOJIMAYKH, Ul JKEBATEIbHBIX MOBEPXHOCTEH — BpallalolIMecs MIETOYKH, JUIsl KOHTAKTHBIX IIO-
BEPXHOCTEH — BpallalolIuecs EepIIMKH, PE3UHOBBIE KOHYCHI, CymnepdIocchl, ¢baoccel u
abpasuBHble  mITpHUnchl. [lonmMpoBOuHy0 macTy  cleayeT  MCIONIb30BaTh, HauMHas ¢
KPYITHOJUCIIEPCHOM M 3akaHuuBas  MenkoaucrepcHoil. Ilpu  oOpaGoTke moBepxHOCTEH
MMIUIAHTATOB CJIEAYET HCIOJIb30BaTh MEJIKOJUCIIEPCHBIE IOJMPOBOYHBIE MACThl U PE3MHOBHIE
KOJIMAaYyKH.

Heo6xonumo ycTpaHuTh (GakTopbl, CIOCOOCTBYIONINE CKOIUICHUIO 3yOHOT0 HaJleTa: yIaluTh
HaBHCAIOIIME Kpasi IIIOMO, MPOBECTH MOBTOPHOE MOJIUPOBAHUE TIIOMO.

[TepruomuaHOCTh MPOBEACHUS MPOPECCHOHATHFHON THTHEHBI TIOJIOCTH PTa M 3yOOB 3aBHCHUT
OT CTOMATOJIOTMYECKOrO0 cTaTryca NalieHTa (TUTMEHWYECKOTO COCTOSHUSL IOJIOCTH pTa,
MHTEHCUBHOCTH Kapueca 3yOOB, COCTOSIHMS TKaHEH MapoJOHTa, HAIW4YMs HEChEeMHOH
OPTOJIOHTHYECKOW  KOHCTPYKIIMM M  CTOMATOJIOTMYECKUX  MMIUIAHTAaTOB). MMHUMalIbHAs

NEePUOTUIHOCTD TPOBEIEHUS MPO(HEeCCHOHAIBHONW THTHEHbI — 2 pa3a B IO/l
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[Tpunoxenue 6

OBIIME PEKOMEHJALIMU 110 ITIOABOPY CPEACTB I'NI'MEHbI B 3BABUCUMOCTHU
OT CTOMATOJIOTHYECKOI'O CTATYCA TAIIMEHTA

KOHTHMHTE€HT NaleHToB PekoMeHyeMble CpENCTBAa TUTUEHBI
Hacenenue panoHOB c | 3yOHas 1meTka MArKas WIM CpPEIHEH  JKECTKOCTH,
coJiepKaHuEM dbropuna B | MPOTUBOKApHWO3HBIE 3yOHBIE TacThl — (QTOpUA- |

MUTHEBOW BoJe MeHee | MI/I. | Kampluiconepkaliue (COOTBETCTBEHHO BO3PacTy), 3yOHbBIS
Hanuume y mamuwenTta ouaroB | HUTH ((Iocchl), GTOpUICOACPIKAIITUE OMTOTACKUBATEIIN

JEMUHEPAIN3aLuU IMaly,
TUITOIIa3UHU

Hacenenue palioHOB ¢ | 3yOHas mieTka Msrkas WM CpeqHell )KeCTKOCTH, 3yOHbIe
COJIEp/KaHUEM ¢dTopuna B | MAacThl HE cojaepamue (ropua, KalbLuiicomepKaliue;
NUTHEBOM Bozie Oosee 1 Mr/i. 3yOHble HUTH ((Jocchl), HE MNPOMHUTAHHBIE (TOPUAAMH,
Hanuune y NalyeHTa | ONOJAaCKUBATENH, He cojepKaiue GTopus

MposIBICHUH (Ir00pO3a
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HaHI/IeHTI)I C BOCHAJIHUTCIBbHBIMHA
3a00JIeBaHUSIMU mapoJOoHTa

3yOHas IeTKa c MSATKOU MIETUHOM,
IIPOTUBOBOCIIAIUTEIbHBIE 3yOHbIC NacThl (c
JIEKapCTBEHHBIMU TpaBaMH, aHTHCENTUKAMU™, COJIEBHIMU
nobaBkamu), 3yOHble HUTH ((JIOCCHI), OIOJACKUBATENN C
MIPOTUBOBOCIIAJIUTEIbHBIMU KOMIIOHEHTAMHU

* [Ipumeuanue: PEKOMEHIYEMBIH KypC HCIOJIb30BaHUS
3yOHBIX MMACT U OTMOJIACKUBATEJIEH C aHTUCENTUKAMH — 7—
10 mHei;

- ¢ (QukcupoBaHHON KOMOMHauued HPUPHBIX Macem

(TI/IMOJ'I, MCHTOJI, 5BKaJHMIITOJI, MCTI/IJ'IC&]'II/IHI/IJ'IEIT) - I

JJIUTCIIBHOTO CKCAHCBHOT'O IIPUMCHCHMUA

Bne nepuooa obocmpenusa u ¢ _npogunakmuueckoii

ueisvlo:

3yOHas IeTKa c MSATKOU HIETUHOM,
IIPOTUBOBOCIIAJINTEIIBHBIE 3yOHbIE MaCThI (c
JICKapCTBCHHBIMH TpaBaMH, AHTHUCENITUKAMHU*, COJIEBBIMU
noOaBkamu), 3yOHble HUTU ((hJIOCCHI), OMOJIACKUBATEIN C
MPOTHBOBOCIIAJIUTEIHHBIMA KOMIIOHEHTAMH.

* [lpumeuanue: PEKOMEHIYEMBIH KypC HCIIOJIb30BAHUS
3yOHBIX TIACT W OTIOJIACKUBATENCH C aHTHCENTUKAMHA — 7—
10 gueit;

[lpy  HEOOXOAMMOCTH  UIMTEIBHOTO  €XKEIHEBHOTO
NPUMEHEHUS PEKOMEHIYIOTCS OIIOJACKUBATENIH c
(uKcupoBaHHON KOMOMHAIMeH >(UPHBIX Macen (THMOI,

MEHTOJI, SBKAJIMITOJ, METHJICATTUIINTIAT)

Hannuaue y nanueHTa3yOHas  IIeTKa  CpelHed  JKeCTKOCTH U JIe4eOHO-
3y0OYEITIOCTHBIX aHoManuunpouIakTuueckass  3yOHas  macta  (COOTBETCTBEHHO

(CKy4eHHOCTb, AUCTOMHS 3yOOB)

BO3pacTy), 3yOHBbIe HHUTH (¢Iocchl), 3yOHbBIE E€pILIUKH,
OIOJIACKUBATEIH

Hanvune y mamueHTa BO  pry3yOHAs IMeTKa OPTOAOHTHYECKAs CpPEAHEH IKECTKOCTH,

OpEKEeT-CUCTEM

MPOTUBOKAPHO3HBIE M  MPOTUBOBOCIATUTENbHBIE 3YOHBIE
nmacTel (depenoBaHue), 3yOHBIE EPIIMKH, MOHOITYYKOBBIC
eTkH, 3yOHble HUTH ((JocChl), OIMONACKUBATENU C
MPOTHBOKAPHO3HBIMU " POTHBOBOCTIATUTEIbHBIMY]
[KOMIIOHEHTAMH, UPPUTaTOpbI
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Hanmune y alueHTa

CTOMATOJIOTMYCCKUX UMIIJIAHTAaTOB

3yOHass MIETKa C Pa3IUIHOM BBICOTOW IyYKOB MIECTHUHBI™,
MPOTUBOKAPHO3HBIE M  MPOTUBOBOCHAIUTENILHBIE 3YOHBIC
macTel (YeperoBaHUE), 3yOHbIE EpIIMKH, MOHOITYYKOBBIE
IeTKH, 3yOHBIe HUTH ((hJIOCCHI), HE COJIEpKAIUe CIIUPTA OO
TacKUBaTENN c MIPOTUBOKAPHO3HBIMU u
[TPOTUBOBOCTIAJIUTENIHBIMA KOMIIOHEHTAMHM, UPPUTATOPHI

He cnenyer wucnonb3oBaTh 3yOOUHMCTKH U JKEBaTEJbHBIE
pE3UHKN

* Ilpumeyanue: 3yOHBIE IETKU C POBHOM MOJCTPUKKOM
IIIETUHBI UCTIOJIb30BAaTh

HE PpEeKOMEHIyeTcs BCJeACTBUE UX  Oojiee  HU3KOH
ouniaromei 3ppexkTuBHOCTH

Hanuuaue Yy nanuceHTa CbCMHBIX|

OPTOIEINYECKHUX
OPTOJOHTUYECKUX KOHCTPYKIUH

u

3yOHas 1mIeTka Ui ChEMHBIX NPOTE30B (IBYCTOPOHHSASA, C
PKECTKOW IIETUHOW), TaOJETKH IS OYHUIICHUS CHEMHBIX
[IPOTE30B

[TanueHThl C HOBBIIIIEHHON

YYBCTBUTEIHLHOCTBIO 3y0OB.

3yOHasi IIeTKa C MSTKOM IIEeTHHOM, 3yOHble MNacThl JUIs
CHIDKEHHUSI YyBCTBUTEJIBHOCTH 3y0OB (COJEpKallue XJIOpUJY
CTPOHIIVSI, HUTPAT KalWsl, XJIOPHUJI Kaius, TUAPOKCUAHATHT),
ByOHbIE HUTH ((JIOCCHI), OIMOJIACKUBATETU JUISI YYBCT-
BUTEIHHBIX 3yOOB

[TanieHThI ¢ KCEPpOCTOMHUEH

3yOHasi IeTKa ¢ O4YeHb MATKOHM LIeTHHOW, 3yOHas macra c
(epMEHTHBIMM CHUCTEMaMH U HU3KUM LE€HOOOpa30BaHUEM,
OIOJIAaCKUBATENb 0€3 CHHUPTa, YBIAKHSAIOUUN reilb, 3yOHbBIE

HUTH (prrocchr)
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IIpunoxenue 7

AJTropuTMBI IJIOMOMPOBAHNSI KAPHO3HBIX MOJIOCTEH ¥ MPOBEAEHUS OPTONEIUYECKUX
ManunyJasauui (cM. IIBb bojie3sHu nepuanukaabHbIX TKaHe)

Anzopumm u 0cobeHHOCIMU NOCHMOAHHO20 WIUHUPOGAHUSA UETbHOIUMBIMU COEMHBIMU
KOHCMPYKUUAMU npu 6071€3HAX napodonma.

['maBHBIMM  3a7jauaMH OPTONEIUYECKOrO JICUEHUS SBISIIOTCSA CTaOMIM3alus KIMHUYECKON
CUTyallud M TepeBoJ CyOKOMIICHHPOBAaHHOTO U  JIGKOMIICHCUPOBAaHHOTO COCTOSIHUS B
KOMIICHCUPOBAaHHOE M CYOKOMIIGHCHPOBAaHHOE COOTBETCTBEHHO. OTH 3a/a4d JOCTHTAIOTCS
MNPUMCHCHUEM TIOCTOAHHOTO TIPOTC3UPOBAHUA W IMUHHUPOBAHUA C MPUMEHCHUCM CBEMHBIX,
HEChEMHBIX KOHCTPYKIMH M HMX KoMmOuHauuei. [lmaHupoBaHWe OPTONEIUUECKOTO JICUEHUS
IOPOBOJUTCA C YYETOM OJOHTONApPOJOHTOTPAMMBI, BHJIOB CTaOWJIM3aLUHU, MPEAI0KEHHBIMU
Kypastanckum  B.IO..  IllmHupoBaHue NPOBOAUTCS HETbHOIUTHIMA CHEMHBIMH MPOTE3aMH H/HITH
OrorenabHBIMU NpoTe3aMu. [Ipu M3roTOBIEHUM OIOTEIBHBIX MPOTE30B, OCOOEHHO HMIMHUPYIOLINX, B
00513aTeJIbHOM TOPSIJIKE MPOBOAUTCS NMapajuIeIOMETPHs, TIOCIIE MPOBEICHHSI KOTOPOI U MOTyueHHsI
0030pHON JMHUU pa3dupaeTcs BONPOC O IUIAHUPOBAHWU KOHCTPYKIMH OIOTEIBHOTO IpOTE3a.
OCHOBHBIMH MNPpUHOUIIAMA 3TOr0 IUIAHUPOBAHUA ABJIACTCA IMOCJICAOBATCIBHOCTL IIPHU BI)I60pe
OTIENBFHBIX DJIEMEHTOB TPOTE3a W CIIOCOOOB pacrpenesieHuss (QyHKIIMOHAIBHOW HArpy3KH B
3aBUCUMOCTH OT MOP(OJIOTHUECKUX YCIOBUN U (PYHKIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS OTIOPHBIX TKaHEH.

[InaHupoBaHue OMOPHO-YJEPKUBAIOIINX AJIEMEHTOB HAYMHAIOT C BHIOOpA KIaMMEpOB, IO
KOHCTPYKIHHN Haubolee COOTBCTCTBYIOIIMM JaHHBIM AHATOMHUYCCKUX H (bYHKHI/IOHaJII)HI)IX
YCJIOBUU.

[Ipy naHUpOBaHMM W M3TOTOBJICHUU LEIBHOIUTBIX ChEMHBIX KOHCTPYKIMH BaKHOM
3ajauei sIBJISETCS MOATOTOBKA 3yOHBIX PSJIOB:

a) MMOoATrOTOBKA MECTA IJI KIAMMEPOB U OKKJIIFO3MOHHBIX HAKJIA0K;
0) BOCCTaHOBJIEHHE aHATOMUYECKOI (OPMBI OMIOPHBIX 3y0OB;

B) UMMOOWIM3aNus (IIMHUPOBAHKE) IJI1 PpABHOMEPHOTO paclpeielieHus )KeBaTeIbHOM Harpy3KH.

AJIITOPUTM 1 OCOBEHHOCTH HU3I' OTOBJIEHUA BFOI'EJIBHBIX IIPOTE30B
Ilepsoe nocewenue

[Tepen HavanoMm JiedyeHUs HEOOXOAMMO H3IOTOBUTH JUArHOCTUYECKHE MOJENH, KOTOpPbIE
MIO3BOJIAIOT ONPEIEIUTh HAIMYUE MecTa Ul OKKIKO3MOHHBIX 4acTed kiammepos. Ilocne storo
IIPUHUMAIOT pELICHUE O NPOTE3UPOBAHMM, HA TOM XK€ IIPpUEME IPHUCTYNAIT K JedeHuro. [lpu
OTCYTCTBMHM MECTa Ha MOJIEJIM OTMEUAIOT Y4acTKH, MOJJIeXkallrue cOonun(pOBBIBAHUIO, TIOCTE YEro

IMPOBOIAT H606XOI[I/IMOC COHIJ'IPI(bOBBIBaHI/IC TBEPAbIX TKaHeHn 3}760B IMOJIOCTU pTa B MECTaAX, I'AC
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OyoyT pacmoiaraThCsi OKKIIO3MOHHBIE HAKIAIKU, JOMYyCTHMO HWCKYCCTBEHHOE yriyOieHue
eCTeCTBEHHbIX  ¢uccyp 3yOoB. Ilpu HeEoOXOAMMOCTH ONOpHBIE 3yObl  MOKPHIBAIOTCA
HCKYCCTBEHHBIMU OIOT€IbHBIMU KOPOHKAMHU.

[lepBbIM 3TarioM H3TrOTOBJIEHHS OIOT€NILHOTO IMPOTE3a SBJSETCS CHATHE ClenKoB (O0TTHUCKOB). C
MPOTE3UPYEMOIl UEeNIOCTH CHUMAaeTcsl pabouyuili cinenok (OTTHCK), C TMPOTHBOIOJIOXHONH —
IPUKYCHOH, C TIOMOIIBIO CTAHJAPTHBIX CIIENOYHBIX (OTTHUCKHBIX) JIOXKEK M aJIbIMHATHBIX
CJIETIOYHBIX (OTTHCKHBIX) Macc. PexoMmeHiyeTcs Kpast JIOXKEK IMepesl CHATUEM CJIENKOB (OTTUCKOB)
OKaHTOBBIBATh Y3KOM MOJOCKOM JICHKOIIIACTBIPS JIs JIYUIIIeH PETCHIINH CIETOYHOTO (OTTUCKHOTO)
Martepuana. [locne BbIBeIEHUs JOKEK U3 MOJOCTH PTa MPOU3BOJUTCA KOHTPOJIb KauyeCTBA CIEIKOB

(oTTHCKOB) (0TOOpaKEHHE aHATOMUYECKOTO pefbeda, OTCYTCTBUE TIOP | TIp. ).

OTtnuBaroTcs MOACIN: pa60qa;1 MOJCJIb U3 CYIICPIruIiCca, IIPUKyCHasa — U3 IIPOCTOI'0 I'uIIcCa.

[TpoBOIUTCS TapauIeIOMETPUsl M ONpEACSeTCS MyTh BBEICHHUS W BBHIBEICHHS ITHHHPYIOLIETO
OIOTeJIBHOTO MPOTE3a.

Creodyrowee nocewerue

Hanoxenue u mprmacoBka eIbHOIUTOr0 Kapkaca OroreiapHoro nporeza. Ocodoe BHUMaHKE
cienyer oOpaiiaTh Ha OTCYTCTBUE JIaBICHUS TyTH OHOTEIHHOrO MPOTe3a Ha CIM3UCTYI0 000I0UKY,
TOYHOCTH MPUJICTAHUS U 0XBAaTa OMOPHO-YACPKUBAIOIIMMH dJIEMEHTaMH (KJIIaMMEPaMH ¥ OKKITFO3HU-

OHHBIMH HAKJIaJIKaMU) OMOPHBIX 3yOOB, OTCYTCTBHE OaTaHCUPOBAHMUSL.

Jlyra OroreiapHOro MpoTe3a Ha HIKHIOIO YeTI0CTh Ha BCEM CBOEM MPOTSHKEHUH JIOJDKHA OTCTOSTH OT
CIM3UCTOM 000JI0YKH Yy BepxHero kpas Ha 0,5—0,6 MM, y HUKHEro — He MeHee yeM Ha | mm. [lyra
MpOTE3a HAa BEPXHIOK YEIIOCTh OTCTOUT OT ciam3ucTtod Ha 0,6—1 Mm. OTKIOHEHHE OT 3ITUX
TpeOOoBaHUI MOXKET MPHUBECTH K 00pa30BaHUIO MpoJIekHEH B OynymieM. BHeceHune ucnpaBieHuil B
METaJUIMYECKUI KapKac HEXeNnaTelbHO, T. K. €ro HMCTOHYEHUE 4YPEeBaTO MEpPEeIOMOM WU
YMEHBIIEHUEM KECTKOCTH. [IpoBOAMTCSA oOmpeneneHre UEHTPaJIbHOrO COOTHOLICHUS YETIOCTEN C
MPUMEHEHNEM M3TOTOBJICHHBIX B 3yOOTEXHHUYECKOW J1abopaTOpuu BOCKOBBIX 0a3WCOB C
OKKJTIO3MOHHBIMH ~ Banmukamu. (Ocoboe BHUMaHHE cleqyeT oOpamarte Ha (opmupoBaHue
MPaBUIILHOM MPOTETUUYECKOM MIIOCKOCTH, ONPEICICHUE BHICOTHI HUKHETO OT/IENa JIUIIA.

Beibop 1uBera, pasMepa W (QOpPMBI HCKYCCTBEHHBIX 3yOOB MPOM3BOJMTCS B COOTBETCTBHH C

OCTaBIIMMUCS 3y0aMU M HHAUBUAYAJIbHBIMH OCOOEHHOCTAMHM (BO3pacT MAalMEHTa, pa3Mepbl U

dbopma nua).

Creodyrowee nocewerue
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[TpoBepka KOHCTPYKILMHU TpoTe3a (MIOCTAaHOBKH 3y0OOB Ha BOCKOBON KOHCTPYKIIUH, MPOBEICHHON B
yCIIOBUSAX 3y00TeXHUYECKOW TabopaTtopur) Ha BOCKOBOM 0a3uce s OICHKU MPaBUILHOCTU BCEX
NPEeABIIYIIUX KIWMHAYECKUX W JTA0OpAaTOPHBIX JTAOB M3rOTOBJIEHUS TMpPOTe3a U BHECEHUS

HEOOXOJUMBIX HCTIPaBICHUMN.

Cnedyrouee noceujenue
Hanoxxenne u mpumnacoBka roTOBOTO OIOTEIBHOTO MPOTE3a MOCie JabOpaTOPHOTO dTama 3aMeHbI

BOCKOBOT0 0a3uca ceqIOBUIHON YaCcTH Ha MIaCTMACCOBBIM.

[lepen HanoxeHHEM HEOOXOIUMO OLIEHUTHh KauecTBO Oas3uca mpoTe3a (OTCYTCTBUE TOpP, OCTPBIX
KpaeB, BBICTYINIOB, IIEPOXOBAaTOCTEW M T. 1.). LIBeT MokeT yka3plBaThb Ha HEKa4YE€CTBEHHYIO

MOJTUMEPH3ALIHIO.

Hp0T€3 BBOJAT B IIOJIOCTH pTa, MPOBECPAIOT INIOTHOCTH CMBIKAHHWA BY6HBIX pAaOB U (bl/nccaumo
OIOTEIILHOTO MpoTe3a, TOYHOCTH IPUJIICTAHUSA W OXBaTa OIMOPHO-YIACPKHUBAIOIMIUMHU IBJICMCHTAMU

(kIaMMepaMH M OKKJIFO3MOHHBIMH HaKJIaJJKaMi) OMOPHBIX 3y0OB, OTCYTCTBHE OalaHCHPOBAHHUS.

Credyrowee nocewenue
[lepBas KoppeKIHs Ha3HAYAETCS HA CIIEIYIOUIUH JEHb MOCE CIauu MpoTe3a, Jdajiee Mo MoKa3aHUusIM

(ae game oHOTO pa3a B TpH AHs). [lepuoa agantanum MOKeT IIUTHCS 10 1,5 Mecsia.

HpI/I MOsIBJICHUN OoJieii B 00JacTU TKaHEH MMPOTC3HOI'0 JIOKA, CBA3AHHBIX C TpaBMOﬁ CIIM3UCTOM
06OJIO‘IKI/I, 6OJIBHOMy PEKOMCHAYIOT HEMCAJICHHO MMPEKPATUTDH IMOJIB30BATLCS MPOTE30M, ABUTHCA HA

IpUEM K Bpady, BO30OHOBHB I10JIb30BaHKME IIPOTE30M 3a 3 yaca /10 TOCEUICHUs Bpaya.

[Tp MexaHMYEeCKOM MOBPEKIACHUH CIU3UCTOW 000JOYKH, OOpa30BaHUM $3B TOJ CEATIOBHIHON
YacThIO OFOTEIHLHOrO MPOTE3a YYACTKH MPOTE3a B ATHX MECTaX MHHHMAILHO COIUIN()OBBIBAIOTCS.
Koppekmuto 6a3uca mpore3a MPOBOIAT 10 TOSIBICHUS TEPBOTO CYOBEKTUBHOTO ONIYIICHUS
yMeHbIlIeHUs1 00JeBOoro cuHApoma. B ciayyae HeNmpaBWJIBHOTO HM3TOTOBJICHUS AYTH OIOTEIBHOTO
mpoTe3a JO0MycKaeTcss MUHUMabHOE ee couutdoBbiBaHue. OTHAKO CIEAyeT YYUTHIBaTh, YTO

HCTOHYCHHUEC AYTH YpPCBATO IIECPEIOMOM HJIM YMCHBIICHUCM KCCTKOCTH.

Haznauaetrcs MeaukaMeHTO3HAas TCpalug NpPpOTUBOBOCIAIUTCIBHBIMA CPCACTBAMU U CPCACTBAMU,

YCKOPSAOIIUMHU STUTCIIN3AUTO CIU3HUCTON 000I0YKHU pTa.
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ITamueHTsI ¢ AJICPrU4CCKUMHA PCAKIIUAMU

[Ipy BBISBIEHMM aJJIEPTUYECKOrO0 aHaMHe3a IPOBOJAT AJUIEPIMUECKHE KOXKHbIE MpoOBl Ha
MaTepuan Oasuca npote3a. [Ipy MOTOKUTENBHON peakIUM Ha IUIACTMAcCy pPEKOMEHAYeTCs
M3rOTaBJINBaTh OIOTeNIbHBIE IPOTE3bI C HCIIOJIb30BaHUEM OecliBeTHOM IutacTMacchl. [1pu nosiBnennu
y HalUeHTa aJuIepruuecKoi peakiuy Ha METaJll, U3 KOTOPOr0 M3rOTOBJIEH KapKac, MPOU3BOJUTCS
30JI0YEHHE METAIUIMYECKUX YaCTeH raJIbBAHUYECKUM METOOM.

[TanimeHTa MHCTPYKTUPYIOT MO MOBOJY IPABWJ MOJIB30BAHUS KOHCTPYKIMEW M yKa3bIBarOT

Ha HCO6XOI[I/IMOCTL PErYJIAPHOIro IMMOCCIICHUS Bpada 1 pas B mmoJroaa.
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[Ipunoxenue 8
®OPMA JOBPOBOJIbBHOI'O HHOOPMHUPOBAHHOI'O COIVIACUS TALMEHTA
IIPU BBINTIOJTHEHUU ITPOTOKOJIA TIPUJIOKEHUE K MEJJUIUHCKOU KAPTE
Ne

ITamment

0)5(0)

MoJTyJasi pa3bsICHEHHUS 10 TIOBOJTY JIMarHO3a MapOIOHTHUT, MOTYIHIT HH(OPMAITHIO:
00 0COOCHHOCTAX TeueHUs 3a00JIeBaHM

BEPOSTHOU JITTUTEITHHOCTH JICUCHUS
0 BEPOSATHOM MTPOTHO3E
[TaniuenTty MIPEeIJIOKEH IUIaH 00caeIo0BaHNus H JIeUeHUs,
BKJTIOYAIOIIH N

[TanuenTy
MPEII0KEHO
13 MaTepuajgoB
[IpumepHasi CTOMMOCTD JIEYEHUSI COCTABIISIET OKOJIO
[TanimeHTy U3BECTEH MPEUCKYPAHT, IPUHATHIN B KJIMHUKE.

TakuM 00pa3oM, MAMMEHT MOJTYYUIT PA3BSICHEHUS O T[EJIH JICYCHUS U HH(POPMAIIHIO O IIAaHUPYEMBIX
MeTomax

JHArHOCTHKH M JICUCHHS.

[TanpenT MU3BeEIIEH 0 HEOOXOINMOCTH MOATOTOBKH K JIEUEHUIO:

[TarueHT U3BEIIEH 0 HEOOXOUMOCTH B XOJI€ JICUCHHS

MOJTYYHJT YKa3aHUS U PEKOMEHIAITUH TI0 YXOIy.

[TarueHT M3BEIEH, YTO HECOOIOICHUE UM PEKOMEH AN Bpada MOXKET OTPHUIIATEIILHO CKa3aThCs
Ha COCTOSTHHH 3I0POBBSI.

[TaruenT momy4r1 HHGOPMAITUIO O TUITUIHBIX OCIOKHEHHSIX, CBI3aHHBIX C JJAHHBIM 3a00JICBaHUCM,
C HEOOXOIMMBIMH TUATHOCTHYECKUMU TIPOLICTYPAMH H C JICUCHHEM.

[TaniueHT W3BEHIEH O BEPOSITHOM TEYEHUHW 3a00JIeBaHUS M €r0 OCJIOKHEHUSX TpPH OTKa3e OT
nedeHus. [TanmyeHT MMen BO3MOXKHOCTh 33J1aTh JIFOOBIC MHTEPECYIOIIME €ro BOIMPOCH KacaTelbHO
COCTOSTHUSI €r0 37I0pOBBs, 3a00JIEBaHUS W JICUCHHUS W TONYYHJI Ha HHUX YIOBIICTBOPUTEIIHHBIC
OTBETEI.

[MarmenT monyuwn wuHDOpMamHUIO 00 aNTbTEPHATHBHBIX METOJAaX JICUCHHUs, a Takke 00 uX
MPUMEPHOU CTOUMOCTH.

beceny nposen Bpau (moamuck Bpaya).

« » 200 r.

[TarueHT cornacuiics ¢ MpeI0KEHHBIM IJIAHOM JICYCHHUS, B YEM
pacnucancs
CcOOCTBEHHOPYYHO

(moamuCh ManuenHTa)
17001
pacnucaicst ero 3aKOHHbIN
TpeICTaBUTEIh

(moanuch 3aKOHHOTO IIPEJICTABUTEIIS)
WIn
YTO YJIOCTOBEPSIIOT IPUCYTCTBOBABIINE ITPU
Oecene

(moanuch Bpaya)
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(moamuch CBUACTES)
[TarueHT He COrIaCHIICS C IIJIAHOM JICUCHUS
(oTKa3aJcs OT MPEIOKESHHOTO BHJIA MPOTE3a), B YeM paciucaics COOCTBEHHOPYYHO.
(moamuMCh ManuenTa)
WJTH PACTIMCAJICS €r0 3aKOHHBIN
MIPEJICTAaBUTEIb

(TTOAMKMCH 3aKOHHOTO TIPEICTABUTEIIS)
NN
YTO YJIOCTOBEPSIIOT MPUCYTCTBOBABIIUE MPH
Oecene

(monmuchk Bpaya)
(monmuch CBUAETEIIS)
[TanyeHT U3BABUI JKEJTaHUE:
— JIOTIOTHATEIBHO K MPEI0KEHHOMY JICUSHUIO TIPOUTH 00CIIeIOBaHNE
— TIOJTYYHTh JTOTIOJTHUTEIBHYIO METUITMHCKYIO YCIyTY
— BMECTO MPEUIOKCHHOTO MaTepraia MIOMOBI MTOJTy9IHUTh
[TanieHT omy4ynn nHGOpMaIHIo 00 yKa3aHHOM METO/Ie 00CIe0BaHU/JICUCHHS.
[TockonbKy JaHHBIN METOI 00CTIeTIOBAHUS/JICUCHHUS TaKXKe ITOKA3aH MalMeHTY, OH BHECEH B TUIAH
JICUEHUS.
« » 20 T.

(moammMCh ManuenHTa)
(moanuch Bpaya)
[TockonbpKy maHHBIA METO 00CIICIOBaHMSI/JICUCHUS HE TTOKa3aH MaIlMeHTy, OH HE BHECEH B IJIaH
JICUCHUS.
« » 20 T.

(moamuMCh ManuenHTa)
(monmuchk Bpaya)
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[Tpunoxenue 9

JOIHOJHUTEJIBHAA HHOOPMAIIUA IJIAA MIAIIUEHTA

1. 3yOBI HEOOXOIUMO YUCTHTh MATKOM  3yOHOMU IIETKOM C 1MacToii 18a pas3a B IeHb. [locie epr
CJIETyeT MOJIOCKATh POT JUIsl yAaJIeHUS! OCTaTKOB MUIIIH.

2. 171 9UCTKU MEXK3YOHBIX TMPOMEXKYTKOB MOYKHO HCIIOJIb30BAaTh MEX3yOHbIE €pPIIUKH, 3yOHbIE
HUTH  (Iiocchr).

3. [1o pexomenaamnuu (Ha3HAYSHUIO) JICUAIIETO Bpaya-CTOMATOJIOra MPUMEHSITh UPpUTraTop, Iociie
00y4YeHHsI TpaBHIIaM €0 MCIIOJIb30BaHMS.

4.11py BO3HUKHOBEHUU KPOBOTOYMBOCTHU MPH YUCTKE 3yOOB HENb3sl MpEKpaliath TUTHEHUYECKUE
nporueaypsl. Ecian KpoOBOTOYMBOCTH HE IPOXOIUT B T€UEHUE 3- THEH, HEOOXOJMMO 00paTUThCA K
Bpauy.

5. [IpodeccuonanpHas rurueHa (ynajaeHue HaJa- W TOJJICCHEBBIX 3yOHBIX OTIOKEHUN) JOJKHA
MIPOBOAMUTHCA HE pexke 1 paza B 4 MecsIa y Jieyaliero Bpaya-CToMaToJIora.

6.Ecnu nocne nposeaeHus npopeccuoHaaIbHON THTHEHBI OSBUIIACH MTOBBIIICHHAs
qyBCTBUTEIHHOCTh TBEP/BIX TKaHEH 3yOOB, HCIIOIB30BaTh CHEIMATIbHBIC 3yOHBIE MTACTHI TS
CHIDKEHHSI YyBCTBUTEIILHOCTH 3yOOB M OOPATHTHCS K CBOEMY JieUalleMy Bpady-CTOMATOJIOTY.

7. Ilocne npoBeAeHNS IIMTHUPOBAHUS HE PEKOMEHIYETCSI OTKYCBIBATh KECTKYIO MUITY BO
n30eKaHMsI TOBPEKICHHS [ITHHBI.

8. ITocne mpoBeneHNs onepanuii Ha MATKUX TKaHX (ppeHynoToMusi, ppeHyIdKTOMHUS,
BECTHOYJIOIIACTUKA, IOCKYTHBIE MyKOTHHTUBAIBHBIC OTIEPAIIAH) U TIOCIIE 3y00COXPaHSFOIINX
orepanuii Heo6X0AUMO:

-CTPOTO CIIeI0BaTh yKa3aHUsIM U peKOMEHIAIMIM JIeHallero Bpaya-CToMaToora;

-JIeNIaTh POTOBBIE BAHHOYKH C PAaCTBOPAMHU aHTHUCEITUKOB;

-IIPY BOBHUKHOBEHUH OO0JIM TIOCIIE TIPOBEICHHSI OTIEPATHBHOTO BMEIIATEIhCTBA HEOOXOIUMO
MPUHATH 00€300IMBAIOIININ TIpenapar;

-IIPH OTEKEe, BO3HUKAIOIEM Ha 2-3 CyTKH OCJIe ONEePaTUBHOIO BMEIIATENbCTBA, IPUHATH JII000H
AQHTUTHCTAaMHUHHBIN Mperapar ¥ HeMeIJICHHO 0OpaTUTHCS K JIeHal[eMy Bpady-CTOMATOJIOTY;

9.B Teuenun 3 qHEl mocie MPOBEACHNUS ONEPATUBHOTO BMEIIATEIILCTBA UCKITFOUNATh (PH3UUECKUE
Harpy3Kd U peObIBaHME B MECTax C BHICOKOW TeMmepaTypoil (6aHu, cayHbl, TOpAYUl Ty1iI)

10. O6s13aTenpHO MOCEIATh TIAHOBBIE OCMOTHI.
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[Tpunoxxenne 10
ANropuT™ omnpeneneHus riryOuHbI IapoAOHTAIBHOIO KapMaHa

Onpeznenenue riyOHHbBI TapOJOHTATIBHOIO KapMaHa - OJTHa U3 BaXKHBIX
COCTaBJIAIOLINX 00CIIE0OBAHM TAPOAOHTA. J{JIs1 3TOr0 UCTIONB3YIOT KAINOPOBAHHBIH
MapOJIOHTAIBHBIHN 30HA. [ TyOHHY MapoJOHTATIFHOTO KapMaHa H3MEPSIOT OT Kpasi IECHBI J0
JTHAa KapMaHa. IHCTpyMeHT pacrnojararoT napajuieIbHO AJMHHOM ocH 3y0a, INIOTHO
MPUKUMAs €ro K MoBepxXHOCTH 3y0a. C Kax/10i U3 CTOPOH- BeCTHOYISAPHOI U OpalIbHON —
PETUCTPUPYIOT MOKA3aTENN, OJTYYEHHBIE B TPEX TOUKAX: JUCTAIBHO, [0 CPEAHEN JIMHUU U
MEIMaIbHO B MMAPOJOHTOrpaMMe.

Kpome TOro, B mnapogoHTOrpamMme (QHUKCHPYIOT MOKa3aTeId peLecCuu JIeCHBI
HENPEpPBIBHON JIMHUEH. Pereccnio M3MepsitoT OT 3MalleBO-LIEMEHTHOW TIpaHMIBbl 10 Kpas
JIECHBI KaJTMOPOBAaHHBIM MAPOJOHTAIEHBIM 30H]IOM.

CymMa TmokaszaTeneil TiyOMHBI TMapoJOHTAJIBHOTO KapMaHa M PEIecCHd JECHBI

O3HaYaeT MOTEPIO MPUKPEIUICHUS.

BepxHag 4enoCTE:
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[Tpunoxenue 11

Anzopumm yoanenua 3yoa

XUpyprudeckoe BMEMIATEIIbCTBO MPOBOJIUTCA KaK MHUHUMYM UYepe3 HECNI0 IOCie
npodeccuoHanbHON TUTHEHBL. Oreparyio MpoBOAAT MOJ MECTHOM aHecTe3ueld. OTaenstoT
KPYTOBYIO CBSI3KYy OT IICHKH 3y0a M JECHY OT Kpasl aldbBEOJbl, MOCJIE YEro MPOU3BOJISAT

ynanenue 3y6a. [IpoBosT KropeTax JTyHKH 3y0a ¥ TeMOCTa3 MoCIeonepaiOHHON PaHBIL.

AJIFOpI/ITM NMPOBECACHUA THHTUBIKTOMHUH

I MHTUBIKTOMUS — UCCEUEHHE YaCTU JCCHBI.

XUpyprudeckoe BMEMIATEIBCTBO IMPOBOJUTCS KAaK MHUHHUMYM depe3 HeAeNo IOCIe
npodeccnoHaabHON rurneHsl. Onepanuio TpoBOIAT MO MECTHOW aHectesued. [InHIeTom
Kpeiina-Karmiana mnpoBoAsST MapKHpOBKY JHA JI€CHEBOTO KapMaHa, 3aTeéM CKallbIleeM,
PACTIONIOKEHHBIM TTOJ] TYITBIM YTJIOM K KOPOHKE 3y0a OTCEKaloT dacTh JAecHbl. OOpamaroT
0co00€e BHUMAaHHWE Ha TO, YTOOBI CKAJIBIIENH OBUI B IOCTOSHHOM KOHTAKTE C MMOBEPXHOCTHIO
3y0a. OUMIIAIOT TOBEPXHOCTh  OT 3YOHBIX OTJIOXCHHUH, MOJIUPYIOT MOBEPXHOCTH KOPHS,
MIPOMBIBAIOT OMEPAMOHHYIO PaHy aHTHCENTUYSCKUM PACTBOPOM; IMOCIE YETO HAKIAIBIBAIOT

M30JIUPYIOILYIO TApPOAOHTAIBHYIO MOBS3KY.

AJITOPUTM NpOBeeHUs IVIACTUKHU Y3/1eYKU BepXHell (HU:KHei) ry0bl, i3bIKAa.
OpeHyJTOTOMHUS — ITO PACCEUECHHUE Y3/IE€UKH OT BEPXYILIKU MPUKPEIJICHUS JO OCHOBAHUSI.
CDpeHyJIE)KTOMI/ISI — 9TO INOJIHOC UCCCUYCHUC Y3ACUYKH, BKIOYad IMPUKPCIUICHUEC K
ATBBEOJSIPHOMY OTPOCTKY

Xupyprudeckoe BMENIATENLCTBO MPOBOAMTCA KaK MUHUMYM 4Yepe3 HeAeNIo IMOcie
npodeccuoHanbHOM TUrueHsl. Onepaluo MpoBOAST MOA MeCTHOU aHecTe3uei. [IpousBoasr
3axBaT Y3ACYKH Y OCHOBAHUA W UCCCUCHUC C ITOMOUIBIO HOKHHUII. ITo KpassMm pOM6OBI/IIIHOFO

paspes3a HakiaapIBaioT BBl OOpaiaT 0co00e BHUMaHNE Ha CONIOCTABIICHUE KPAEB PaHbl.

AJITOPUTM NPOBeJeHHUS BeCTHOYIOIIACTHKH
BectuOynomnnactuka - onepauus yriryOoJIeHHUs OIpeJaBepus IOJIOCTH pTa

Xupypruyeckoe BMEIaTeIbCTBO MPOBOIUTCS KaK MUHUMYM 4Yepe3 HeJleNto Mocie
npodeccnoHaabHON rurneHsl. Onepanuio IpoBOAT M0l MeCTHOU aHecTe3ueil. Ckanbpnenem
JIeNaloT pa3pe3 Ha CIM3UCTON 000104Ke IyOBl IO MeCTy MPUKPEIUICHUS €€ K JAeCHE U napa-

JIEJIbHO HAJIKOCTHUIIE TYyIBIM IIyT€M IPOBOAST yriayOnenue npenasepust Ha 10—15 MM, o
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BCEH TOBEPXHOCTH paHbl HAKIAABIBAIOT HOM0GOpMHBIHM TaMIioH. CHapy»ku Ha ryoe

(I)I/IKCI/IpyTOT AAaBAIIYIO MTOBA3KY Ha HCCKOJIBKO YacCOB.

AJIFOpHTM NMPpOBEACHUA JIOCKyTHOﬁ onepanmumn

JlockyTHasi omeparusi — 3TO BMEIIATENIbCTBO, NPU KOTOPOM JOCTYN K OOJACTH OIepariu
co3maercss myreM (GOPMHPOBAHUS  CIM3UCTOTO  (PACHICTUIGHHOTO) WIJIM  CJIIM3UCTO-
HAaAKOCTHHUYHOTO (HOHHOFO) JIOCKYTa, a IpH 3aBCPIICHUHN OIICPpaAlrU JIOCKYT YKIAAbIBACTCA Ha
npexHee MecTo (IPOCTOH) WM TEPEHOCHTCS Ha HoBOe (TepeMemnieHHbIi). JlockyTHas
orieparys Mo3BOJSIET MOJI BU3yaIbHBIM KOHTPOJIEM KaueCTBEHHO 00paboTaTh OMepalmoHHOE
noJe.

XUpyprudeckoe BMEMIATEILCTBO MPOBOAMTCS KaK MUHUMYM 4Yepe3 HEJIeI0 IOcCIe
npodeccnoHaabHON rurneHsl. Onepanuio TpOoBOJAT MO MECTHOW aHectesued. [IpoBoasr
TparenruBUIHBIC WU TapajlielbHble BEPTHKAIBHBIE pa3pe3bl ¢ BECTUOYISIPHON U OpalbHOM
MOBEPXHOCTEH  OT Kpas NIECHBI  JI0 CIIM3HMCTO- JIECHEBOW TPAHUIIBI, 3aT€M pPACCEKAIOT
JICCHEBBIC COCOYKH M OTCIIAWBAIOT CIU3UCTO-HAJAKOCTHUYHBIC JIOCKYTBI, TPOMBIBAOT
ONEPAIMOHHYI0 paHy aHTUCENTUYECKUM pacTBOpoM. [log BU3yalbHBIM KOHTPOJIEM
TIIATETBHO YAAJSIOT MOIJICCHEBBIC TBEP/IbIe 3yOHBIC OTIOKEHUS, MHUITUPOBAHHBIN 1IEMEHT,
TpanyJIAIUOHHYIO u SIUTCIINAJIBHBIC TKaHH. BHYTpeHHI/Ie IMMOBCPXHOCTHU JIOCKYTa
NESNUTETU3UPYIOT OCTPhIMH HOXHHUIAMH. [lonMpyrOT MNOBEPXHOCTh KOpHS (QHUHHpaMH,
nojupamu. OOpamare ocoboe BHUMaHHWE Ha HEOOXOAMMOCTH TOCTOSHHOTO OpPOIICHUS
OTIEPAIIMOHHOTO TOJISI PAacTBOPaMH AHTUCENTHKOB W M30TOHUYECKHM PACTBOPOM XIIOpHUIA
Hatpus. [Ipm HEOOXOTUMOCTH TPOM3BOIAT 3a00p ayTOTpaHCILIAaHTaTa C TBEpAOro Heoa,
HCTIONB3YIOT KCEHOTPAHCIUTAHTAHTHI, (JaKTOPBI POCTA, KOJUIAr€HOBBIE MEMOpPaHbI, B KOCTHBIC
neeKThl BBOJAT OCTEOIUIACTUYECKHE (OCTCOMHIYKTUBHBIC) MarepHuaibl. [IpuMeHeHHe
OCTEOMHAYKTUBHBIX MAaTEpHaliOB BO3MOXKHO TOJBKO TOCIE IIMHUPOBAHHS  TMOABMKHBIX
3Y6OB BPpCMCHHBIMU HWJIM TMOCTOAHHBIMU OPTONCANYCCKUMHU KOHCTPYKIHUAMMU. .HOCKYT
YKJIAJBIBAIOT HA MECTO M CMEIIAI0T €ro KOpOHapHee N0 IIEMEHTHO-3MaJeBOH TPaHMIIBL,

(UKCUPYIOT.
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[Tpunoxenue 12

Anzopumm  yaempazeyko6020 yoaieHus HA0O0ECHeBblX U noooecHegvix 3YOHbIX
OMJI0HCeH U

[IpoTrBONOKa3aHUs K MCIIOJIB30BAHUIO YIIBTPa3ByKOBOI'O METOAA

Oouue
OcTtperlie nHPEKITMOHHBIC 3200JICBaHUS
bepemeHHOCTD
Hetn no 14 mer
3aboneBaHue a3 (KaTapakTa)
Kapaunoctumyiarop

MecTHbIE
He3spenas smans 3y6a
I'epniec mpocToii B cTaanu 060CTpeHus
30HBI IECTPYKIIMU TBEP/IBIX TKaHEH 3y0a
MUKpPOTpEmMHBI YMATN

Hannuue 3a6oneBanuii  mojiocTd pTa B OCTPOM CTaguu

OOpaboTka 3yOOB OCYIIECTBISICTCS HEMPEPHIBHBIM JBIKCHUEM BJIOJIb  IIICHKH
KaXI0T0 3y0a, 0e3 M3IHUIITHETO JaBICHHS, HaYMHAs C BECTHOYISIPHON MOBEPXHOCTH, 3aTEM
00pabaThIBAIOTCS APOKCUMAJIBHBIE M OpalibHast TOBEPXHOCTH.

KoHunk MHCTpyMEHTa JOJDKEH pacrojlaraThCsl BJIOJb M TMOJ OCTPHIM YIJIOM K
oOpabatbiBaeMoil moBepxHOCTU. [loBepXHOCTh  3y0a ciemyer 00padaThiBaTh C MEPEPHIBOM,
YUYHUTHIBasE TEPMHUYECKOE BO3JCHCTBUE CKeilepa Ha mynbly 3y0a. OOpamare ocoboe
BHUMaHHE HAa  30HBI JACKaIbLUHALINH, Kaprueca, )PO3HH, TIOBBIIIEHHON CTHPAEMOCTH, KpacB
pecTaBpanyy, HCKYCCTBEHHBIX KOPOHOK, OpPTOJIOHTHYECKHUX KOHCTPYKIMH M CHCTEM U
umiianratoB. HeoOxoammo Takke m30erarb KOHTAaKTa  CIM3UCTOM  OOOJOYKH  C
HAaKOHEYHHKOM YJITPa3ByKOBOTO M 3BYKOBOTO IPUOOPOB M3-32 ONMACHOCTH €€ MOBPEKICHHS.

OO0paboTKy 3y0OB clenyeT MPOBOAMTH B ONPECIICHHOW ITOCIEIOBATEILHOCTH — BO
u30exaHue TMpoIycka OTAENbHBIX 3yO0OB. VYibTpa3BykoBas o0paboTka o00s3aTe’abHO
3aBepIuaeTcs JOCHATHEM  OCTaTKOB  3YOHBIX OTJIOKEHHH pPYyYHBIMH WHCTPYMEHTaMH,
MOJTUPOBAHUEM 3yOOB CIEIHMAIBHOW TACTOM TpPU TOMOIIM TIOJMPOBOYHBIX PE3WHOK U
IETOYEK, 0OpabOTKOW MEeX3YOHBIX MPOMEXYTKOB (QuoccaMu M mTpurcamu. [lokpsiTue

(I)TOpCOIIep)KaH_II/IMI/I npenaparamMu — 110 HGO6XO,Z[I/IMOCTI/I.
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Anzopumm yoanenus Ha00eCHeEEbIX U NOOOECHEEHIX 3YOHBIX OMI0NHCEHUT
(pyunvIMU UHCMPYMEHmMAaMU).

Mexannueckasi o0paboTka IMOBEpXHOCTEH 3yOOB, BBIMOJHSACTCS PYYHBIMH WA
yJIbTPa3ByKOBBIMM HHCTPYMEHTAaMH, a 4Yallleé BCEro B KOMOMHALIMM HCIIOJIb30BAHUS 3TUX
UHCTpyMeHTOB. Kak mnpaBmiio, mocie o0pabOTKM HHCTPYMEHTaMH C 3JIEKTPOIPUBOAOM
(3ByKOBOE€ WM YJBTPa3ByKOBOE OOOpYJOBaHHE) HEOOXOAMMO BPYUHYIO CHSATHb OCTaTKU
3yOHBIX OTJIO)KEHUH W CIJIaguTh WM 3aloJHpOBAaTh MOBEPXHOCTh KOpHsA. Jlms sToro
WCIIONIb3YIOT pPYYHBIE CKeJlephl — TMpSAMOM W M3OTHYTHIH, MHMHHUMAaJbHBIA HaOOp
30HOcnenuduuecknx  KropeT I'peiick U3 yeTbpex IBYCTOPOHHUX MHCTPYMEHTOB (5/6, 7/8,
11/12, 13/14).

VYnanenue 3yOHBIX OTJIOKEHUH  HAYMHAIOT C BECTUOYISIPHOW MOBEPXHOCTH 3y0a,
3aTeM YJIASIOT C alpOKCUMAaJIbHBIX MTOBEPXHOCTEN M B MOCIEIHIOK OYepeab — C OpalIbHOU
IIOBEPXHOCTH.

Kropera 5/6

BectuOyiisipHas NoBEPXHOCTH PPOHTAILHBIX 3VYO0B

O6paboTka 3amHe- MICYHOW IMOBEPXHOCTH: TAIMEHT HAXOJUTCA B TMOJOKEHUHU
noJyniexa, rojioBa MmoBepHyTa BIpaBo. [lojoxkenue Bpaya Ha «9 yacoB». PabGouas pyka
omupaeTcsi Ha OONBIIONW mManel] JeBOW pyKH, KOTOpHIH mpuaepxkuBaer 3y0. Ilpsmas
BUJUMOCTb paboueil 30HbI.

OnuH pexynmi Kpaid MHCTpyMEeHTa oOpabaThiBaeT 3aJHe- MICYHYI MOBEPXHOCTH
3y0a, a Ipyro# (c 0OpaTHOW CTOPOHBI) —3aJIHE- IIEUYHYIO TOBEPXHOCTH 3y0a.

HebHast noBepxHoCTh (hpOHTANBHEIX 3Y00B

OO0paboTka 3a7He- HEOHON MOBEPXHOCTH: TOJIOBA NAIMEHTa MOBEPHyTa BIPAaBO U
Hazaj. [lonoxenue Bpaya Ha «11 yacoBy. Pabouas pyka onupaeTcsi Ha BIepean CTOSIIUN 3y0
(Hanpumep, pu 00paboTKe agHee-HEOHOH TOBEPXHOCTH 3y0a 2.2 — pabodas pyka onmupaeTcs
HerocpeACcTBeHHO Ha 3y0 2.1). HenpsiMast BUIUMOCTB — IIPpU IIOMOIIH 3epKaa.

[lepenne-HeOHast u 3agHe-HEOHass TIOBEPXHOCTH 00pabaThIBAIOTCS Pa3HBIMU
KOHIIAMHU KIOPETHI.

Kropera 11/12

Me3uanpHas MOBEPXHOCTH JKEBATSIbHEIX 3V60B

O6paboTka Me3HaIbHOW TMOBEPXHOCTH (JOCTYIl CO IIEYHOM CTOPOHBI): TOJIOBA
MalMeHTa CJIErKa HakJIOHeHa BIpaBo. [lonoxenue Bpaya «Ha 10 gacoy. IIpsmas onopa Ha
cocennuil 3y6. IIpsimass BuauMocCTb. be3bIMSHHBIN maner co3laeT TOYKY OHopbl padoueit

PYKH, pacriojiarasicb Kak MOKHO OJMKEe K ME3HAIIbHOM IMMOBCPXHOCTHU 06p368.TBIBaCMOFO 3y6a.
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Kroperaxx mojaecHeBOl NOBEPXHOCTH OCYIIECTBIISIETCS BpaIlaTebHBIMU JIBUKECHUSAMHU
HpeAriedbs BOKPYT TOUYKH OMOPHI.

Kropera 11/12 ucnonb3yeTcs co MIEYHOW CTOPOHBI, YTOOBI OYUCTUTHh ME3HAIBHYIO
MMOBEPXHOCTD, BKITFOUAs BXO B (DyPKAIIHIO.

O06paboTka Me3WaTbHOM TOBEPXHOCTH (IOCTYm ¢ HEOHOW CTOpPOHBI): TOJIOBA
nanMeHTa HaKJIOHEeHa Ha3aja M BieBo. [lonoxxeHnue Bpaua «Ha § yacoBy». Omnopa Ha HUXKHIOIO
YeJIIOCTh WM Ha 3yObl aHTaroHUCTHl. Benenue no 6osbiiomMy nanbily jeBoi pyku. [Ipsmas
BUIUMOCTh. YacTh QypKanuu MOXKHO 00paboTaTh  TOJBKO M3 HEOHOro nocTymna. bonpmioi
naser JeBOi pyKH HampapisieT M CTaOWIN3HUPYyeT MHCTPYMEHT. /[ Toro 4roObl OUUCTUTH
KOpEeHb, JOCTATOYHO OYEHbB JIETKUX YCHIINH, €CIIM HHCTPYMEHT MPaBUIIBHO 3aTOYECH.

Kropera 13/14

JII/ICTaJ'II)Haﬂ IMOBEPXHOCTH KXCBATCIIBHBIX 3V6OB

O6paboTka AMCTATBbHOM TOBEPXHOCTH (AOCTYN CO IIEYHOW CTOPOHBI): TOJOBa
nanMeHTa noBepHyTa Bpaso. [lonoxenue Bpaua Ha «10 yacoB». Onopa Ha coceHUE 3yOBbI.
BI/II[I/IMOCTI) mnpsamasi; 3€pKaJIoOM OTOABUIAOT MATKHUC TKAHW MICKH. be3bIMIHHbBIN T1aJIely
omupaercss Ha 3y0 2.5, BOnM3u oOpabaThiBaeMOM 30HBI (IUCTalbHAsT TTOBEPXHOCTH 3y0a).
YacTe miedya MHCTPYMEHTa, Onmxaiimas k pabodeld 4yacTH, JOJDKHA OBITH MapajiesbHa
MIOBEPXHOCTH 3y0a.

OO6paboTKka AMCTANBHOW TOBEPXHOCTH (AOCTYH ¢ HEOHOH CTOPOHBI): TOJIOBA
MalyeHTa MoBepHyTa BieBO. l[lomoxkeHne Bpaya «Ha 9 yacoB». Omnopa Ha TBUIBHYIO
MOBEPXHOCTh YKa3aTeNbHOTO TMajiblla JIEBOW pPyKH. OTOT TMajel] TakKe HalpaBisieT
MHCTPYMEHT M OKas3blBaeT JaBieHue Ha Hero. [lpsmas Bugumoctb. HeOHBI KopeHb
OUMINAETCS B HANPABJICHUH OT He0a K KOHTAKTHOMY IYHKTY U (ypKaIlHH.

Kropera 7/8

BGCTI/I6VJ'I$IDH35[ NOBCPXHOCTD KCBATCIBHBIX 3V6OB

OO6paboTka IHIEYHOM MOBEPXHOCTH 3y0a: rojoBa MalMeHTa cJerka HaKIOHeHa B
HampaBieHuu Bpava. [lonoxenue Bpada «Ha 10 wacos». Omnopa Ha cocequmii 3y0. [Ipsimas
BUJMMOCTh. BecTHOYISpHYIO IMOBEPXHOCTh OYHMIIAIOT HE TOJIBKO BEPTHKAIGHBIMH, HO
JIMAarOHANIbHBIMU U TOPHU30HTAJIBHBIMU JBWXKeHUAMU. CpelHWIl majen pacrosaraercs B
nepBoM yriayOneHuM Iuieda uHCTpyMeHTa (Puc.86). VYraoyOnenume Ha BecTHOYIApHOM
MIOBEPXHOCTH COOTBETCTBYET BXOAY B mIeuHyto (ypkanuto. Ecnmu xKopHH OOHaXKEHBI, TO
BOMM3M (ypkaiuu ux obpabdarsiBatoT Kropetamu 11/12 (c Me3uanbHOM cToponsl) u 13/14 (c
JIMCTAIbHOM CTOPOHBI)

HeOHnas HNOBCPXHOCTD XCBATCJIBHBIX 3V6OB
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O06paboTka HEOHOW MOBEPXHOCTH: TOJIOBA MAallMEHTa IOBEPHYTA BJIEBO, «OT Bpayay.
[lonoxxenne Bpaua «Ha 8 yacoB». Omnopa Ha OKKIIIO3MOHHYI MOBEPXHOCTb. TOUKa ONOpHI
pacrnojaraercsi HemoCpeJICTBEHHO Ha JKEeBAaTEIbHOW MNOBEepXHOCTH. Buammocts mnpsmas. C
HEOHON CTOPOHBI KOpEHb OOBIYHO BBIMTYKJIBINA, OJJHAKO MOTYT OCTaBaTbCA y3KHE KEIOOKH,
3aTpyAHSIOMNE 00paboTKYy.

I'magkocTh moOBepXHOCTEH 3y0OB TmoOCi€ MPOLEIyphl MPOBEPSIOT  30HIOM-
IKCIUIOPEPOM U (hI0CCaMU B MEK3YOHBIX IIPOMEKYTKAX.
KonTpoas kauecTBa npoBeeHHbIX MaHumyasauuii. Ilocie cHITHA 3yOHBIX OTIOXKEHUI
Bpad JOJDKEH MPOKOHTPOIMPOBATh KAadeCTBO IPOBEACHHBIX MEPONPUATUN C IOMOILBIO
30H/a, 3epKaja, (JIOCCOB, a TaKKe C IOMOIIBIO MPUKYCHBIX IPHIEIbHBIX CHUMKOB.
[locnenoBarenbHO M aKKypaTHO CO BCEX IIOBEPXHOCTEH MPOCMATPUBACTCS KayKIbIi

00paboTaHHBIHN 3y0.

Anzopumm nposedenus 3aKpvlmozo Kiopemasyica

Kroperaxk  mapomoHTalpHOTO  KapMaHa —  XHUpPypruueckas  MaHHUITYJIALUSA,
HaTpaBlieHHAas Ha YMEHBIICHHUE TyOWHBI MapoOHATFHOTO KapMaHa WM €ro yCTpaHEHHE.
Lenp mpoBeneHus KropeTaka 3aKiIlO4aeTcs B YAAJNEHUM IOJAJECHEBOro 3yOHOro KaMHS,
TPaHYJSIANA, BETETHPYIOMIETO AMUTENNS JECHEBON 00PO3/Ibl, BOCIIAIEHHON COSIUHUTEIIHHOM
TKaHU CTEHKU KapMaHa.

TexHHKa 3aKpPbITOI0 KIOpeTaKa.
[Tocne MenukamMeHTO3HOM 00pabOTKH MOoA WHOUIBTPALMOHHON WM MPOBOJAHUKOBOMN

aHeCTe3Uell yHalsioT MOJJIeCHEBble 3yOHBIE OTJIOXKEHHS W TMAaTOJIOTMYECKU H3MEHEHHBIN
IIEMEHT KOpHS 3y0a B CIEAyIONIeil MOCiIeNoBaTeIbHOCTH: CHadalla BECTHOYISIPHO, 3aTeM
aIPOKCUMAJIBHO U OpaibHO. IIpyM 3TOM MHCTPYMEHT HAIpaBIISIIOT OT BEPXYLIKH KOPHS K
KOpPOHKe 3y0a, MJIOTHO MPHKMMasi €ro K MOBEPXHOCTH KOPHS, JUOO W3 TIyOUHBI BOKPYT
KOpHS K Kpalo KOpPOHKH, 1O auaroHanu. B mporiecce MpOMBIBAIOT OINEPallMOHHOE TOJIe
AQHTUCENITUYECKUM pacTBOpPOM. Jlanee mpHCTynalT K yAaleHUI0 TPaHyJIAIMOHHON TKaHU CO
JIHa KapMaHa ocTpoi KropeTol. [locnennuit atan — nes3nuTenu3anus KapMaHa HOKHHUI[AMU.
[Tocne 3TOrO OmnEpanMoHHOE MoJjie 00padaThIBAIOT HM30TOHMYECKHM pPACTBOPOM XJIOpHIA

HaTpusd, ACCHY IIJIIOTHO IIPUKXKUMAIOT K SY6y W HAKJIAAbIBAIOT 3allIUTHYIO ITOBA3KY.

[TocneonepaliOHHBIN YXO/ B TEYEHUE HEMICIIH:

MapOJJOHTATIBHYIO MOBSA3KY COXPAHATh OT 2 710 5 THEH, OrpaHU4MB YUCTKY 3y0OB
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HIETKON Ha 3TOM y4acTKe; MOCe yAaJeHHs MOBI3KH HEOOXOIMMO BEPHYThHCS K
NPUMEHEHHUI0 3yOHO! IIETKH.

MEJIUKAMEHTO3HOE JIEYCHUE: POTOBBIC BAHHOUKHU C AHTUCENTUYECKUM PACTBOPOM 2
pasa B JIeHb MO 3-5 MUHYT.

MCCTHOC IMPUMCHCHUEC KCPATOIINTACTUUCCKUX IIPLCITAPATOB ITOCJIC YAAJIICHUSA ITOBA3KU.
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ITpunoxenne 13

AHKETA IMAIIMEHTA

(5[0 JATA 3AIIOJTHEHUA

KAK Bbl OHEHUBAETE BAIIE OBIIEE CAMOYYBCTBUE HA
CETOJHAIIHUN JEHb?

OTtMmeThTe, TIoKaIylcTa, Ha IIKaJIe 3HaYeHUE, COOTBETCTBYIOIICE COCTOSIHUIO Barero
3JI0pOBBS.

o
— 40 (Moroe Gaarononyuve)
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— 8
6
5
4
3
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* e —— 0 (Cwepmw
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[Tpunoxenue 14

Anzopumm u 0cob6eHHOCIU 8PEMEHHO020 WUHUPOBAHUS NPU 001€3HAX NAPOOOHMA.

Bpemennaa wuna — opromeauueckas KOHCTPYKLHUS, MCIOJB3YIOMIAACS IS
MMMOOUIN3aMU TPyIIbl 3y00B WM Bcero 3yOHOro psiia Ha BpeMms jeueHus: 3aboseBaHMi
[apoJIOHTA J10 Hayajia MOCTOSIHHOTO IIMHUPOBAHUS.

[Ipu reHepanM30BaHHOM MApOJAOHTHTE B INHWHY BKIIOYAIOT Bce 3yObl, MpH
JIOKQJIM30BaHHOM MAapOJOHTUTE B IIHMHY, NOMHMMO MOPaXEHHOTO YydacTKa, 00sA3aTeJIbHO
BKJIIOYAIOT 3yObl C HEMOpa)keHHBIM HapoaoHToM. [Ipu aTpoduu KOCTHOM TKaHU A0 72 AJIMHBI
KOpHS - IIMHUPOBAHUE MPOBOAMUTCS B T'OPU3OHTAIBHOM IUIOCKOCTH, MPHU aTpOpUHU 10 ¥a -
HE00XO0IMMO IMIMHUPOBATH 3yObl B TOPU30HTAIBHON U BEPTUKAIBHOM MIIOCKOCTH.

Bpemennas mmHa  JOMKHA ~ COOTBETCTBOBATh  CIEAYIOIIMM  TPEOOBAaHUSM:
¢bukcHpoBaTh Irpyniy 3y0OB W/WUIN BeCh 3yOHOMU psijl, I€TKO HAKJIaIbIBATHCSI U CHUMAThCS TpU
HEOOXOIMMOCTH, PABHOMEPHO PACIPENeNIATh JAaBICHUE, MPU HEOOXOIUMOCTH BOCIIOIHAThH
nedexT 3yOHOro psjga, He TPaBMUPOBATh CIM3UCTYIO OOOJOYKY pTa, HE MPENATCTBOBATH
Je4eOHBIM MEPONIPUITUSM, OTJIMYATHCS POCTOTON U3TOTOBJICHHUS

Bpemennas mmHa MOXeT OBITh HM3rOTOBJIEHA M3 IUIACTMACChl, OPTOJOHTHYECKOU
IPOBOJIOKH, apMUPOBAaHHOI'O KOMIIO3UTa Ha OCHOBE OPraHWYECKOH WM HEOPraHWYeCKOH
MaTpHULIBI.

[Tpu muraHupoBaHUM IPUMEHEHHS BPEMEHHOW MIMHBI CIIeyeT 00paliaTh BHUIMaHUE Ha
CTENeHb TSXKECTH 3a00JieBaHUs, HANU4ME ACPEKTOB 3YOHBIX PSAIOB, CHI)KEHHE BBICOTHI
HIDKHETO OT/IeNa JIMLA.

[Tocne nuarHOCTUYECKUX MCCIENOBaHUNA W BbIOOpAa KOHCTPYKLMU BPEMEHHOMN IIMHBI

Ha TOM K€ MPUEME IMPUCTYIAIOT K JICUCHUIO.

AJZZOpMm.M U 0CObEeHHOCMU U320MOBICHUS 6p€M€HHOﬁ WUHbL U3 NIacmmaccsl

HepBBIM OTaliOM HM3TOTOBJICHUA BpeMeHHOﬁ IIMHBI K3 I1JJaCTMACChbl ABJIACTCA
MMOJIy4YCHHUEC OTTUCKOB C 00CeHX YeIIoCTeH npru IOMOIIN CTAHAAPTHBIX OTTHUCKHBIX JIOXKCK U
AJIbIr'MHAaTHBIX OTTUCKHBIX MaccC. PeKOMeH}IyeTCﬂ Kpasd JIOXCEK MHepc CHATHUEM OTTHCKOB
OKaHTOBBIBATb y3KOI71 MOJIOCKOH HeﬁKOHHaCTBIpﬂ NI UCIIOJIb30BaTh CHCI_[I/IaJ'IBHHﬁ KJIeu JIIA
leqmeﬁ PETCHIUU OTTUCKHOT'O MaTcpuaja. ITocne BBIBCJICHUS JIOKCK U30 pTa NPOU3BOAUTCA
KOHTPOJIb Ka4€CTBa OTTHCKOB. OTtnuBarorcs MOJCIIN U3 TuIICA.

Credyrouee nocewenue.
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OmnpeneneHve  IEHTPAIbHOTO  COOTHOILIEHUS  YETIOCTEH Uil OmpeleieHHs
NPaBUIBHOTO TOJIOKEHUS] HWKHEHW YETIOCTH MO OTHOIIEHHUIO K BEPXHEU B TpeX IIOCKOCTAX
(BepTUKAIBHOM, CATUTTAIBLHON M TPAHCBEP3AILHOMN).

OmnpeneneHne MEHTPATHFHOTO COOTHOMICHHS YeTIOCTEeH IPOM3BOIUTCS C IPUMEHEHHUEM
U3TOTOBJICHHBIX B 3yOOTEXHHWYECKOW abOpaTopuu BOCKOBBIX 0a3MCOB C OKKIIO3MOHHBIMU
BanukaMu. Oco0oe BHUMaHUE cliefyeT oOpaliaTh Ha BBICOTY HIKHEro otiena juma. lpu
nedexrax 3yOHBIX PSIOB MPOU3BOJIUTCS MOI00P UCKYCCTBEHHBIX 3Y0OB.

Credyrouee nocewenue.

[lepen Hamo’keHUEM U MPUNACOBKON TOTOBOM BpEMEHHOMW IIMHBI BO PTY HEOOXOIUMO
OLIEHUTh KaYeCTBO IIUHBI.

[IuHy BBOJST B POT, MPOBEPSIOT NMpUJIETaHHE M (PUKCALHUIO K 3y0aM, OTCYTCTBHUE
OalaHCHPOBaHUS.

Oco0oe BHMMaHHE clieAyeT oOpaTUTh Ha OKKJIFO3MOHHBIE KOHTAKTHl M OTCYTCTBHE
OJIOKMPOBAHUH IBHKEHUN HIKHEH YeTIOCTH.

[Ipy HEOOXOOUMOCTH TPOBOJAT YACTUYHYIO W/WIM TOJHYIO Tepeba3supoBKy

BPEMEHHOH IIMHBI IPU OMOIIY CaMOTBEPACIOIIEH MIIaCTMACCHI.

Aneopumm u 0cobOeHHOCMU U320MOBAEHUS. OPANbHOU MHO2036€HbEBOU UWIUHbL U3
NAACMMACCHL.

[TepBbIM 3TamoM HW3rOTOBJIECHHS OPaJbHOM MHOTO3BEHBEBOM IIMHBI U3 IJIACTMACCHI
SIBJISICTCSI TIOJTyYE€HHUE OTTUCKOB C OJHOW W/WJIM 00CHX YEIFOCTEH MPU MOMOIIU CTaHIapTHBIX
OTTHCKHBIX JIOXKEK W aJlbTMHATHBIX OTTUCKHBIX Macc. PexomeHayeTcs Kpas JIOXKEK Nepes
CHATHUEM OTTHUCKOB OKAHTOBBIBATH Y3KOM ITOJOCKOM JIEUKOIUIACTBIPSI WM HCIOJIb30BATh
CHICIMANBHBIN KJIEH I Jydlled PeTeHUHUH OTTUCKHOTrO marepuana. [locie BbiBeneHus
JI0’KEK U30 pTa MPOU3BOJUTCS KOHTPOJIb KaueCcTBa OTTUCKOB. OTIMBAIOTCA MOJIENN U3 THUIICA.

Ha rurmcoBoii MoJien# ¢ OpalibHOM CTOPOHBI Ha TPAHHUIE OT PEXKYIIEro Kpas W/WiH
TIepexo/ia )KEeBATEIbHOU MOBEPXHOCTH B OPATBHYIO JIO JIMHUU JKBAaTOpa 3y0a paBHOMEPHBIM
CJI0OE€M TOJIIIMHOM 2-3 MM HAHOCAT CaMOTBEPJCIOIIYIO IactMaccy. Ilpn Hamuuuu tpeMm un
ne(eKTOB 3yOHBIX PSIOB TAK)Ke 3aMOIHSIOT TuiacTMaccoi. [lociae oTBepkIeHHs TIacTMacChl
OpalbHYI0 TOBEPXHOCTh 00pabaThiBalOT M mnonupyroT. llluHy cHUMaOT ¢ Moaenu u
MIPUIIACOBBIBAIOT BO PTY

Oco0oe BHHUMaHUE ceayeT 0OpaTUTh Ha MpUileraHue MHUHbI U ee (pukcaluio K 3yoam,

OTCYTCTBHUC 68.J'IaHCI/IpOBaHI/IH.
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IIpy HEOOXOOUMOCTH MPOBOJAT YACTUYHYK MW/WIM TOJHYI Iepeda3upoBKY
BPEMEHHOH IIMHBI IPY IOMOIIY CaMOTBEPACIOIIEH TIIaCTMACCHI.

QuKcanuio OpaJbHOM MHOTIO3BEHHEBOW HIMHBI K 3y0aM MOXKHO IPOBOJIUTH Ha
pa3nuyHble MaTepuaibl (CTOMATOJIOTHYECKHM LEMEHT, CBETOOTBEp)KIaeMbli MaTepuayl Hu
T.J.).

Aneopumm u ocobenHocmu U320MOBNIEHUS WUHBL U3 APMUPOBAHHO20 KOMNO3UMA HA OCHOBE
Op2aHUYECKOU MAMPUYbL.
PaGotel ¢ apMmupyrOmMMH MaTepralaMy Ha OCHOBE OpraHMYEKON MaTpHIIbl TPeOyIOT paboThl
C UCHOJb30BAHUEM  CHEUMAIbHBIX MEPUATOK M HOXHMI, OCOOBIE YCIIOBHS XpaHEHUS.
W3roroBneHne MIMHBI MPOBOAMTCA B OJIHO moceuieHue. IIpu moasmwxkHOCTH 3y00B 1-2
CTENEHM He TpeOyeTcs Co3/1aHusl PETEHLMOHHBIX ITYHKTOB, paclojiaraetcs Ha HeOHOM uiun
A3bIYHON TOBepXHOCTsX. [Ipu moaBMKHOCTH 2-3 CTENeHW M MpH HIMHUPOBaHHE OOKOBOM
rpymibl 3y0oB TpeOyeTcs co3maHue PETEHIIMOHHBIX O00po3x rmyouHo# 1-1.5 MM, Ha 3y0ax
nepeAHel TPyMNIbl IIMHA MOXKET PaclojlaraThCsl MO PEeXyIleMy Kpaio, Ha 3y0ax OOKoBOi
Ipynmbl  PETEHIIMOHHBIE OOPO3/1bI CO3/IAl0TCS HA OKKJIFO3MOHHON OBEPXHOCTH.
Aneopumm uzeomosneHus.

1. VYpaanenue 3yOHBIX OTJIO)KEHHE, IPU HEOOXOJUMOCTH CO3/IaHUE PETEHIMOHHBIX
ITyHKTOB.
W3mepenue JUTMHBI apMUAPYIOLIETO BOJIOKHA € TIOMOIIBIO (OJIBTH.
[IponuTeiBaHKE BOJIOKHA CHIEIUATIbLHBIM OOHIOM JIJIsl MPEJOTBPAIICHUE PA3BOJIOKHEHUSI.
TpaBnenue TBepAbIX TKaHEH 3y00B.

Hanecenue u MOJIMMEPpHU3al A 6OHHHHFOBOﬁ CHUCTCMBI Ha TKaHHU SY60B.

AN O

Hanecenue KHUJIKOTCKYYECTrO KOMIIO3UTA U MOIPYy’KCHUEC B HETO apMUPYIOIICTO BOJIOKHA,
MOICIIMPOBAHUEC U TTOJIMMEpU3ALU.

7. O6pa60TKa IIWHBI, BBIBEPCHHUC OKKIIFOBMOHHBLIX KOHTAKTOB, ITIOJIMPOBKA.

Aneopumm u ocobeHHocmu U320MOBIEHUS WUHBL U3 APMUPOBAHHO20 KOMNO3UMA HA OCHOBE
Heop2aHuyecKol Mampuybi.

M3roToBneHue MUHbBI IPOBOIUTCS B 0J1HO nocerienue. [Ipu noasmxHoctr 3y0oB 1-2
CTETICHU NepeTHNX 3y00B He TpeOyeTcs CO3/1aHusl  PETEHIIMOHHBIX ITYHKTOB U
pacmonaraercsi Ha HeOHOM MK S3bIYHON TTOBEepXHOCTAX. [Ipn moaBmkHOCTH 2-3 CTENEeHH U
MIpH IIMHUPOBaHUE OOKOBOM rpymibl 3y0OB TpeOyeTcsl co3qaHre peTeHIIMOHHBIX O0PO3.T

riyounoit 1-1.5 mm, Ha 3y0ax mepeHei rpynbl IMHA MOXKET PAcIoNaraThCs 1Mo pexylemMy
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Kparo, Ha 3y0ax O0KOBOM IpyMIbl  PETEHLMOHHBIE OOPO3/IbI CO3JAIOTCS Ha OKKJIFO3MOHHOMN

IMOBCPXHOCTH. IlocnenoBaTeIbHOCTh U3TOTOBJICHUS:

1.

A i

Vnanenue 3yOHBIX OTJIOKEHHE, TPU HEOOXOAMMOCTH CO3/aHHE PETCHIIMOHHBIX
ITyHKTOB.

W3mepeHue UTMHBI apMUPYIOIIET0 BOJIOKHA C TIOMOIIBIO (POJIBTH.

[IponuTeiBaHwE BOJIOKHA CIIEIIUATBHBIM OOHIOM /ISl IPEeIOTBPAICHHE PAa3BOJIOKHEHUSI.
TpaBneHue TBepAbIX TKAHEH 3y00B.

Hanecenne n momumepu3anus OOHAMHTOBON CUCTEMBI HA TKAHU 3yOOB.

Hanecenue ®)uIKOTEKy4ero KOMIO3UTA U MOTPYKEHUE B HETO apMUPYIOIIET0 BOJIOKHA,
MOJEIUPOBAHUE U MOJIUMEPU3ALIMSL.

O6pa60TKa IIWHBI, BBIBEPCHUC OKKJIIIO3UMOHHBIX KOHTAKTOB, ITOJIMPOBKA.
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[Tpunoxenue 15

Anzopumm uzdoupamenvnozo npuaughoevleanus meepovix mxaneil 3y006

N3buparenpHoe MpUILUTH(OBBIBAHUE MPEIIOIAraeT KOPPEKIUIO OKKIIIO3UN U apTUKYJISIIHA
yepe3 yCTpaHeHUE MPexkIeBPEMEHHBIX KOHTAKTOB 3y0OB

[TokazaHusMu K MPOBEICHUIO M30MPATEIHHOTO MPUILTH(OBBIBAHUS TBEPIBIX TKAHEH
3yOOB SIBIISTFOTCSL:

- BocnanurensHbie 3a0051eBaHNs TKaHEN TapOAOHTA
- 3aboseBaHus BUCOYHO-HMKHEUEIIOCTHOTO CyCTaBa
- [IoBBIIIEHHBIN TOHYC KEBATEIbHOU MYCKYJIATypPbl
- JlebopManuu OKKITIO3MOHHBIX TIOBEPXHOCTEH B pe3yjbTare HeEIEeIecoo0pa3Horo
TJIOMOMPOBAHUS UITH TIPOTE3UPOBAHUS
- OTCcyTCTBHE UM HEPAaBHOMEpHAsi CTUPAEMOCTh TBEPABIX TKaHEH 3y00B
- AHOManus pa3BUTHE 3y00-4ETIOCTHONW CUCTEMBI
IIpoTuBOmnOKa3aHuUs:

AOGCOTIOTHBIX IPOTHUBONOKA3aHUM HET.

OTHOCUTENbHBIE MPOTUBONOKA3AHUS:

- Hanugmne 601eBoro cMHIpPOMA MPHU OCTPBIX U OOOCTPEHUAX XPOHHUECKHX 3a00JIeBaHUN
BHYC

N3buparenpHoe mpunuinoOBbIBAHUE — YCTpaHEHHE MPEXKICBPEMEHHBIX KOHTAaKTOB

nyTeM conutuOBBIBaHUS TBEPABIX TKaHEH B Mpeeax dMallu.
Jlis  MapKUpOBKH OKKIIO3MOHHBIX KOHTAaKTOB TPUMEHSIOT apTUKYJSIIHOHHYI Oymary
pasnuyHOM TommuHbL, HaumHag ¢ 200 MkM u 3akaHuuBas 8-11 MKM, BOCK s
OKKJTIOJIOTPaMMBbI.  J|OTIOTHUTEIBHBIM METOJIOM BBISIBIICHHS OKKJIFO3MOHHBIX KOHTAKTOB
MOXXET OBITh ucmosib3oBaHue mnpubopa T-scan (TekScan). B crmoxHBIX cioydasx mpu
KOMIUIEKCHON M OOIIUPHON peabuiIuTaIiy, C [EeTbI0 U3yUYeHUsI OKKJIIO3MH, HEOO0XOIMMO
YCTAaHOBUTH AUATHOCTUYECKUE MOJIETH B apTUKYJISATOP.

PexoMenayercs npoBoAUTh U30MpaTenbHoe MpUIUTM(OBbIBaHHE B 4-6 MMOCEIIEHUH C
uHTepBasiamu 7-10 mHE# juis agantaiyu napogoHTa U HeMpoMbllieuHOM cucteMbl. Yepes 10-
15 mHelt mocne MOCIeTHEro MOCENIeHUs, P HEOOXOJUMOCTH, MPOBOAST U30UpaTeIbHOE
npunuindoBbiBaHKEe 3y00B BCEX TpPeX KIACCOB, MPOBEPSIOT pe3yibTaThl. [loBTOpHBIE
MOCEIIEeHUS TPOBOAAT 1 pa3 B 6 MeCsEB 111 OCMOTPa U BO3MOKHON KOPPEKIIMU OKKITFO3UH.
N30uparenbHoe npuuiindoBbIBaHUE Ty4lle MPOBOIUTH B IMEpBOM mojioBuHe MHSA. OauH

ceaHc He JobkeH ObITh O6onee 30-40 muH. [Ipu aHamM3e OKKIIOIOTPaMMbl 0C000€ BHUMaHHE
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clenyeT yIensaTh COCTOSHUIO TPUAHTYJIApHOM mutomaaku. [Ipy rapMOHUYHOM COOTHOILLIEHUU
YeJIIOCTe OTMEeYaTKH KEeBAaTENbHOM Tpymnmbel 3yOOB MpPEACTAaBICHBI TpeMs BHUJIAMHU
MHO’KECTBEHHBIX KOHTAKTOB:

- B 00s1acTH ONopHBIX OyrpoB Ha paccTosHuU 0,5—1 MM BOKpPYT UX BEpLINHBI

- B 00J1aCTH IICHTPAIILHBIX (PHCCyp;

-Ha Ha OOKOBBIX CKaTax 6yI‘pOB C alIpOKCUMAJIBHBIX CTOPOH.

[IpaBuna GyHKIMOHANBEHOTO U30UPATENLHOTO NPUIUTH(OBBIBAHUS:
- Jns uzbupaTtenbHOro MpUIUIM(OBBIBAHHUS HCIONB3YIOT TYpOWHHBIE HAKOHEYHHKHU WU
MHKPOMOTOPBI C 00sI13aTEIBLHBIM BOSTHBIM OXJIXKICHUEM.
- BMmemarenbcTBa OCYIIECTBIISIFOTCSI HA OTPAaHUYEHHBIX YYaCTKaX MOBEPXHOCTHBIX CTPYKTYP
sManu (MPUHLKI MAJAIIET0 MpenapupoBaHHUs).
- TlomHOCTBIO COXpaHseTCs BbICOTa OyrpoB IS cTaOWiIM3alnuu Tpukyca (HEOHBIE OYyTrpbl
BEPXHHUX MOJISIPOB U TIPEMOJISIPOB, HIEUHBIE OYTPBl HIXKHUX MOJISIPOB U IPEMOJISIPOB).
- PecraBparus anaToMuueckoil popMbl 1 yIIIomeHne KOHTypa 3y0a B 001acTH 9KBaTopa.
- VYcrpaHeHue CynpakOHTaKTOB HamOoJjiee IWIaasmend Juisi TKaHed 3y0a METOIUKOU
NpUIUTH(QOBHIBAHUS.
- Ilpn npumndoBbiBaHUM B OOKOBBIX OKKIIIO3MAX Ha paboudell CTOpOHE OJKEH OBbITh
OJTHOMMEHHBII OYTrOpPKOBBIN KOHTAaKT, Ha OaJlaHCHPYIOUIEH CTOPOHE — Pa3HOMMEHHBINH WU
€ro OTCyTCTBHE.
[Tocnme kaxxgoro moOceHIeHWsT HEOOXOAMMO TMPOBOAUTH TMOJIUPOBKY H  00pabOTKY
dTopcosepkamMMu  TpenapaTaMM  NpUIUIMGOBAHHBIX  MHoBepxHocTeil. s sToro
HE0OXO0IMMO MIETOYKH, TTOJIUPHI, TOJIMPOBOYHBIE TTACTHI.

Yame Bcero HCHOJB3YIOT METOAWKHA  (PYHKIIMOHATHHOTO  W30HUpaTEeIHHOTO
npunudosbBanus no  lrwiinepy u mo [I. xenkenbcony (1972), xotopas sBisercs
HanOoJiee OMOIOTHYECKHU LieecooOpa3Hol i TKaHed 3y6a. Meroauka 1o J[>KEeHKeJIbCOHY
CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHUIO OKKJIFO3MOHHBIX COOTHOIICHWN B HamOojee (U3NOIOTHUIHOU
JUIsL OTIOPHBIX TKaHeW M ynoOHoM g mamnuenta ¢opme. [lo 3Tol MeToauKe yCTpaHSIOT
IIPEXK/IEBPEMEHHbIE KOHTAKThl, BBISBICHHBIE B LIEHTPAIbHOM W AUCTAIBHOW OKKIIIO3USAX;
OOKOBBIC M TEPEIHME ApPTUKYJSAIHMOHHBIC JBUKECHUS HIKHEM 4YeIIOCTH HpU 3TOM He
koppurupyrot. [lo merony Ilroisiepa cHayana yCTpaHSIOT KOHTAKThl B LIEHTPAJIBHON H
JUCTAIbHOM OKKJIIO3MSIX, 3aT€M B MEpEeAHEN OKKIIO3UU U B TOCJIEIHIO o4epeb B OOKOBBIX

OKKJIFO3HAX.
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CMbIkaHKe 3yOHBIX PSAA0OB OCYLIECTBISETCS CaMUM MaleHToM (0e3 moMoInu Bpaya) B
HauOonee yOOOHOM Ui HEro TMOJIOKEHHMH cHuId. B mpouecce (yHKIHMOHAIBHOTO
U30MpaTEeIHbHOTO MPHUIUTA(OBBIBAHUS ONTUMAJIBHBIE OKKIIO3MOHHBIE B3aWMOOTHOIICHUS
3yOHBIX PSAJIOB B MOMEHT HMX CMBIKAHHUS NOJHOCTBIO KOHTPOJUPYIOTCS CaMUM OOJBHBIM
(omymenue komdopra) M 3aBUCAT OT HHAWBUAYAIBHOTO HEPBHO-MBIIIEYHOI'O KOHTPOJIS
LEHTPaIbHON OKKIIIO3HH.

Knaccudukanus cynpakoHTakToB MO J[)KEHKEIbCOHY:

- [ xmacc — BecTUOYJISpHBIE MOBEPXHOCTU IIEYHBIX OYrpoOB HIKHHUX MOJSPOB H
PEMOJISIPOB, BECTUOYIIAPHBIC TOBEPXHOCTH HMXKHUX PE3LIOB U KIIBIKOB;

- II xmacc — HEOHBIE MOBEPXHOCTH HEOHBIX OYTrPOB BEPXHUX MOJIIPOB U IMPEMOJISIPOB;

- III xmacc — niéuHple MOBEPXHOCTH HEOHBIX OYTPOB BEPXHUX MOJISIPOB U IPEMOJISIPOB.

Anroput™  (pyHKIHOHAILHOTO H30MPATEIBHOTO MPUILTH()OBBIBAHUS:

Ilepsoe nocewenue
YCTPAHSIOT IIPEXKIeBpeMEeHHbIe KOHTAakThl Il Kkiacca B AMCTaJIBHON OKKIIFO3HH.
Bmopoe nocewenue
YCTpaHsETCs MPEXKIEBPEMEHHbIE KOHTAKThl | Kilacca B eHTpanbHOM OKKIt03uH. [IpoBepka
U KOPPEKLUs PE3YJIbTATOB MIPEABIIYIIETO 3Tara.
Tpemve nocewjernue
YCTpaHEHHE MPEXKIECBPEMEHHBIX KOHTaKTOB Il Kitacca B neHTpanbHON OKKIIIO3HMH. [IpoBepka
Y KOPPEKIUs Pe3yJIbTATOB MPEbIIYIIEro 3Tarna.
Yemeepmoe nocewenue

YCTpaHEHHUE IIPEXKAECBPEMEHHBIX KOHTakTOoB III Kilacca B LEHTpaNbHOM OKKIIIO3UU.
[IpoBepka U KOPPEKIMs PEe3yJIbTATOB MPEABIIYIIETO 3TAIA.
IIsmoe nocewenue
KoHnTponbHOE nocenienre, npoBepKa BCEX KJIaCCOB KOHTAKTOB.

JlaHHas MeToJMKa OCHOBAaHAa Ha INPUHLUIIE 3TAITHOCTH W BKIIOYAET ISTh BU3UTOB
MalKUeHTa ¢ MePUOANIHOCTHIO OT 5 0 10—12 gneit. [Ipn HEOOXOIUMOCTH MOKHO COKPATUTh
CPOKHM MeXJy mocemeHusMu (oT 3 a0 7 AHel), HO MOCIeN0BaTebHOCTh BMEIIATENLCTB
MEHATh He pekoMeHayercs. ONBITHBI CTOMATOJOI MOXKET BBIMOJHUTH H30HMpaTeIbHOe
IpUIUTM(OBBIBAHUE 3a OJIMH BU3UT, a JIONOJHUTEIbHYIO KOPPEKIIMIO TPOBECTH Uepe3 3 NHf,

Koraa caM MauCHT CMOXKET YKa3aTbhb Ha YHAaCTKU, KOTOPBIC JOCTABJIAIOT EMY H€y2106CTBa.
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[Tpunoxenue 16

AJITOPUTM 3am0JIHEeHUs of0oHTOonapogoHTorpammsl 1o B.IO. Kypasinackomy.

Harnsagnyro kapTuHy cOCTOSIHUSL 3yOHBIX DSIIOB OIMOPHOTO ammapara COXPaHHWBIIHUXCS
3y00B, aHTarOHMWPYIOUIMX COOTHOUIEHHWH 3YOHBIX pPAIOB, (PYHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS
3y0OYeTIOCTHOM CHCTeMBbl M Te4YeHMs TIpolecca (MPH COMOCTABICHUH JUHAMUYECKHX
3anucel) naet opoHTomapogoHTtorpamma no B. 0. Kypngaackomy, KOTOpyro mMoiydaroT
MyTeM 3aHECEHHs CBEICHHUIl O KaXJ0M 3yOe M ero OMOpHOM ammnapare B CHEHHAJIbHYIO
Ta0IHIy.

OpnoHTOMApOOHTOIpaMMa  IO3BOJISIET OLEHUTH CHUJIOBBIE BO3MOYKHOCTH OIIOPHO-
yAEpKMBAIOIIETO armnapara 3yO0OB C IEJIbl0 HCIHOJb30BaHUS HUX IOJA TE€ WM HHbBIE
KOHCTPYKLIMM TMpOTe30B. B 0OCHOBE OJOHTOMAPOJOHTOIPaMMBI 3aJ0XKEHBI JaHHbIE
MaKCHUMaJbHOW BBIHOCIMBOCTH MApOJOHTAa K Harpy3ke, moiydeHHble [‘aGepom (1939)
METOJOM THAaTOJWHAMOMETPUH. MMHHMMAaIbHOE 3HAUEHUE BBIHOCIMBOCTH, paBHOE 24 KI U
IpUCYyIlee HIKHHM M BTOPBIM BEPXHHMM pe3llaM aBTOp MpuHSI 3a 1, TakuMm oOpa3om,
MOJIIpaM, BBIHOCJIMBOCTh KOTOPBIX Oblia 72Kr, ObUI MPUCBOCH KO3 PUIMEHT 3, OCTalIbHbIE
3yObl TOJIY4YMJIM TPOMEXYTOUHble 3HaueHus Kodpduuuenta. Ilo wmuenuto B. IO.
Kypasaiackoro, B HopMe npu 00bIYHON (DYHKIIMH OTIOPHO-YAEPKUBAIOIIMN anmapaT KakJJoro
3y0a B YaCTHOCTH M BCS 3yOOUENIOCTHAs cHCTeMa B IiefioM (yHKIHOHHMPYIOT Ha 50% cBoeit
morrHocTH, a 50% octaetcs B pesepse. [Ipu arpodun KOCTHOM TKaHU JIyHKH 3yOa Ha Y4 B
pesepBe ocrtaercs 25%, T. €. COCTOSIHME MapojJ0oHTa KoMmmeHcupoBaHHoe. Ilpu atpodun
KOCTHOM TKaHU JyHKM 3y0a Ha 2 pe3epBa HE OCTaercsi, T. €. COCTOSHHUE IapoJOHTa
cyOkoMmmieHCHUpoBaHHOe. [lpu aTpoduu KOCTHOM TKaHM JIyHKH 3y0a Ha ¥4 1 O0JIee COCTOSTHUE
MapoJIoOHTa JeKOMIEHCHpoBaHHOe. Bce naHHbIe, BBIABICHHBIE HA OCHOBE 3allOJIHEHUS U
aHaIu3a OJOHTONAPOJIOHTOTPAMMBI,  SIBJISIOTCS OJAHHUM M3 OCHOBOIIOJIATAIOLINX (PAKTOPOB
IpU BEIOOpE KOHCTPYKIIMU 3YOHBIX MPOTE30B - KAaK HECHEMHBIX, TaK U ChbeMHBIX. [IpaBuibHO
3aMoiHeHHas ojoHTonapogoHTtorpamma no B. 0. KypnsHackoMmy mno3BoiseT Bpauy
¢ukcupoBaTh B HUCTOPHUM OOJIE3HM CTaTyc 3yOOYENIOCTHOM CHUCTEMBbI Ha MOMEHT
o0cIieZI0BaHuUs U MIPOCIEANTh €r0 JUHAMUKY .

ITpu BBIOOpPE METO]a OPTOMEIUYECKOTO JICUCHUSI OU€Hb BA)KHBIM MOMEHTOM SIBJISIETCS
BbIPAaBHUBAHHUE CHJIOBBIX B3aMMOOTHOILIIEHUN MEXIY aHTarOHUPYIOIIMMU 3y0aMH, TpyNIaMu
3y0OB WS 3yOHBIMH psAJlaMU IPU OTKYCHIBAHMU U TEPEXKEBBIBAHUM NMULIK. B mpoTHBHOM
ciydae GyHKuus u3 akropa, GOpMHUPYIOLIET0 3yOOUENIIOCTHYIO CUCTEMY, NPEBPAIAETCs B

daxTop, ee paspymaronmii. OZOHTONAPOIOHTOTpaMMa MpeACTaBiIsieT coOoi  Tabiuiy, B
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KOTOPYIO BHECEHBI 3HaUCHHSI MTApOIOHTa B HOPME, TIPH aTpopuu Ha Y4, 2, ¥4 1 60Jee BHICOTHI
anbpBeosbl 3yOa. Jlnms 3amoiiHeHuss TaOMUIBI HEOOXOIMMO MPOBEICHHE  30HIWPOBAHUSA
TIyOMHBI ~ TApOJOHTAIBHOTO  KapMaHa C MEIUATbHOW, JUCTAILHOW, BECTHOYISIPHOU H
OpalbHOM TOBEpXHOCTEW. BwiOuMpaeTcs MakcMMaabHOE 3HAUYEHHE U COOTHOCHUTCS C
KOPOHKOBOM yacThio 3y0a. CoriacHo aHaTOMHMYECKUM HCCIETOBAHUSIM COOTHOIICHUS
KOPOHKOBOH 4acTu 3y0a K KOPHIO paBHO 1:2, TOTOMY MOTPY)KEHUE MapOAOHTAIBHOTO 30HAa
Ha BEJIMYMHY KOPOHKOBOM YacTU COOTBETCTBYET Y2 BBHICOTHI albBEOJIbI 3y0a, HAa MOJIOBUHY
KOPOHKOBOM wyacTH 3y0a - 4 BBICOTHI allbBEOJIbI U Tak janee. JlaHHbIe 30HIMPOBAHUA

3aHOCATCS B COOTBETCTBYIOIIY O rpa(by.
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	I. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ
	Клинические рекомендации (протоколы лечения) «Рецессия десны» предназначены для применения в системе здраво­охранения Российской Федерации.
	II. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ
	
	
	
	III.ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ
	МКБ-10 – Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем Всемирной организации здравоохранения десятого пересмотра.
	IV. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Клинические рекомендации (протоколы лечения) «Рецессия десны» разработаны для решения следующих задач:
	— установление единых требований к порядку ди­агностики и лечения больных с рецессией десны;
	— унификация разработки базовых программ обязательного медицинского страхования и оптимизация медицинской помощи больным с рецессией десны;
	— обеспечение оптимальных объемов, доступнос­ти и качества медицинской помощи, оказывае­мой пациенту в медицинском учреждении.
	A) Доказательства убедительны: есть веские доказательства предлагаемому утверждению.
	B) Относительная убедительность доказа­тельств: есть достаточно доказательств в пользу того, чтобы рекомендовать данное предложение.
	C) Достаточных доказательств нет: имею­щихся доказательств недостаточно для вынесения рекомендации, но рекомендации могут быть даны с учетом иных обстоятельств.
	D) Достаточно отрицательных доказа­тельств: имеется достаточно доказательств, чтобы рекомендовать отказаться от применения в определенных условиях данного лекарствен­ного средства, материала, метода, технологии.
	E) Веские отрицательные доказательства: имеются достаточно убедительные доказательст­ва того, чтобы исключить лекарственное средст­во, метод, методику из рекомендаций.
	V. ВЕДЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ (ПРОТОКОЛОВ ЛЕЧЕНИЯ)
	V1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ
	ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯ
	Рецессия десны – апикальное смещение десневого края от его физиологического положения с обнажением поверхности корня.
	
	Рецессия десны – это миграция десневого края апикальнее цементно-эмалевого соединения (ЦЭС), которая приводит к обнажению поверхности корня.
	Рецессия десны – невоспалительное заболевание, характеризующееся смещением края вестибулярной (реже оральной) десны в апикальном направлении.
	Рецессия десны – это невоспалительное заболевание, характеризующееся убылью вестибулярного десневого края (реже орального) относительно его физиологического положения, при котором он находится апикальнее цементно-эмалевого соединения (ЦЭС) и приводит к обнажению поверхности корня.
	ЭТИОЛОГИЯ И ПАТОГЕНЕЗ
	КЛИНИЧЕСКАЯ КАРТИНА.
	КЛАССИФИКАЦИЯ РЕЦЕССИИ ДЕСНЫ по МКБ-10.
	ОБЩИЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ РЕЦЕССИИ ДЕСНЫ
	Диагностика рецессии десны производится пу­тем сбора анамнеза, клинического осмотра и до­полнительных методов обследования и направлена на определение пародонтологического статуса, тяжести и распространенности заболевания, а также составления комплексного плана лечения.
	Кроме того, диагностика дополнительно должна быть направлена на выявление факторов, которые препятствуют немедленному началу лечения. Такими факторами могут быть:
	— наличие непереносимости лекарственных препаратов и материалов, используемых для лечения;
	— сопутствующие заболевания, отягощающие лечение;
	— острые воспалительные заболевания органов и тканей рта;
	— угрожающие жизни острое состояние/заболева­ние или обострение хронического заболевания (в том числе инфаркт миокарда, острое нару­шение мозгового кровообращения), развившие­ся менее чем за 6 месяцев до момента обращения за данной стоматологической помощью и другие тяжелые общесоматические состояния;
	— отказ пациента от лечения.
	ОБЩИЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ РЕЦЕССИИ ДЕСНЫ:
	Лечение рецессии десны должно быть комплексным.
	Принципы лечения больных с рецессией десны предусматривают одновременное решение нескольких задач:
	- восстановление утраченного обьема десны в области причинного зуба/зубов;
	- предупреждение дальнейшего развития патологического процесса;
	- сохранение и восстановление функции зубочелюстной системы;
	- предупреждение развития общих и местных осложнений;
	- предупреждение негативного влияния на общее здоровье и качество жизни пациентов.
	В комплексной терапии рецессии десны применяют терапевтическое (немедикаментозное и медикаментозное), хирургическое, ортодонтическое и ортопедическое лечение, направленное на восстановление обьема тканей пародонта, устранение пародонтального кармана, при его наличии, восстановление биологической анатомии зубодесневого комплекса, восстановление функции зубочелюстной системы и контроля гигиены полости рта пациента.
	Терапевтическое лечение рецессии десны основано на применении нехирургических методов и является базовым или начальным этапом комплексного лечения заболеваний пародонта и направлено в первую очередь на устранение одного из этиологических факторов болезни – бактериальной биопленки и факторов, обеспечивающих ее аккумуляцию на зубе, и включает:
	- проведение профессиональной гигиены рта;
	- обучение и контроль индивидуальной гигиене рта;
	– удаление над - и поддесневых зубных отложений;
	- коррекция и устранение факторов, способствующих поддержанию воспалительных процессов в пародонте, таких как: нависающие края пломб, кариозные полости, клиновидные дефекты. Восстановление анатомии зуба до уровня цементно- эмалевого соединения.
	- устранение преждевременных контактов – функциональное избирательное пришлифовывание.
	- назначение и/или проведение противомикробной и противовоспалительной терапии.
	Хирургическое лечение направлено на восстановление обьема прикрепленной кератинизированной десны до ее физиологического уровня и ликвидацию очагов воспаления, которые не удалось устранить на этапах терапевтического лечения. Проведение плановых хирургических вмешательств недопустимо без предварительной подготовки в рамках базовой терапии и тщательной оценки полученных результатов.
	Ортодонтическое лечение направлено на устранение зубочелюстных аномалий и вторичных деформаций зубных рядов, стабилизацию патологических процессов в пародонте.
	Для оказания помощи можно использовать только те материалы и лекарственные средства, которые допущены к применению в установленном порядке.
	ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С РЕЦЕССИЕЙ ДЕСНЫ
	VII. ХАРАКТЕРИСТИКА ТРЕБОВАНИЙ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
	7.1. Модель пациента
	Нозологическая форма: рецессия десны локальная.
	Осложнение: без осложнений.
	Код по МКБ-C-3: К06.00
	7.1.1. Критерии и признаки, определяющие модель пациента
	- пациенты с постоянными зубами
	- общее состояние в удовлетворительное, кожные покровы физиологической окраски, регионарные лимфоузлы не увеличены, безболезненны при пальпации
	- мягкие, твердые назубные отложения или их отсутвие
	- десна светло-розового цвета, без признаков воспаления
	- болезненность при пальпации десны отсутствует
	- возможна патологическая подвижность конкретного зуба/зубов,
	- возможна аномалия положения зуба в зубной дуге
	- положение десневого края прикрепленной десны расположено апикальнее цементно – эмалевой границы зуба
	- наличие пародонтального кармана отсутствует
	- клиническое «удлинение» коронки зуба
	- в патологический процесс могут быть вовлечены ткани пародонта и костная ткань как от одного до нескольких зубов (1-3 зуба), стоящих рядом, так и расположенных на разных участках челюсти
	- возможно наличие гиперчувствительности корня конкретного зуба/ зубов
	- обнаженная поверхность корня зуба более насыщенного желтого цвета «желтый ободок»
	- патологический процесс определяется чаще на вестибулярной поверхности зуба, но возможно распространение на апроксимальные, оральную поверхности
	- возможно наличие «черных треугольников» на апроксимальных участка зубов
	- возможна убыль высоты межзубных сосочков
	- возможно наличие «щели Стиллмана»
	- возможно наличие «гирлянды Маккола»
	- на рентгенограмме возможны признаки резорбции костной ткани стенок альвеолы и межальвеолярных перегородок
	7.1.2. Порядок включения пациента в Клинические рекомендации (протоколы лечения)
	Состояние пациента, удовлетворяющее кри­териям и признакам диагностики данной модели пациента.
	7.1.3. Требования к диагностике амбулаторно-поликлинической
	Код
	Название
	Кратность выполнения
	А01.07.001
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии рта
	1
	А01.07.005
	Внешний осмотр челюстно-лицевой области
	1
	А01.07.002
	Визуальное исследование при патологии рта
	1
	А01.07.003
	Пальпация органов рта
	1
	А01.07.006
	Пальпация челюстно-лицевой области
	1
	А02.07.007
	Перкуссия зубов
	1
	А02.07.008
	Определение степени патологической подвижности зубов
	1
	А02.07.006
	Определение прикуса
	1
	А02.07.003
	Исследование пародонтальных карманов с помощью пародонтологического зонда
	По потребности
	А03.07.003
	Диагностика состояния зубочелюстной системы с помощью методов и средств лучевой визуализации
	1
	А05.07.001
	Электроодонтометрия
	По потребности
	А12.07.002
	Компьютерная диагностика заболеваний пародонта с использованием электронных зондирующих устройств
	По потребности
	А12.07.001
	Витальное окрашивание твердых тканей зуба
	По потребности
	А12.07.003
	Определение индексов гигиены рта
	По потребности
	А12.07.004
	Определение пародонтальных индексов
	По потребности
	А02.07.001
	Осмотр рта с помощью дополнительных инструментов
	Согласно алгоритму
	A06.07.003
	Прицельная внутриротовая контактная рентгенография
	По потребности
	A06.07.004
	Ортопантомография
	По потребности
	А06.07.007
	Внутриротовая рентгенография в прикус
	По потребности
	A06.07.010
	Радиовизиография челюстно-лицевой области
	По потребности
	A06.31.006
	Описание и интерпретация рентгенографических изображений
	По потребности
	В01.065.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога терапевта первичный
	1
	В01.066.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога ортопеда первичный
	По потребности
	B01.063.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-ортодонта первичный
	По потребности
	В01.067.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога хирурга первичный
	1
	* «1» - если 1 раз; «согласно алгоритму» - если обязательно несколько раз (2 и более); «по потребности» - если не обязательно (на усмотрение лечащего врача)
	7.1.4. Характеристика алгоритмов и особенностей выполнения диагностических мероприятий
	Диагностика направлена на установление диагноза, соответствующего модели пациента, исключение осложнений, определение возмож­ности приступить к лечению без дополнитель­ных диагностических и лечебно-профилактиче­ских мероприятий.
	С этой целью всем больным обязательно про­изводят сбор анамнеза, осмотр рта и зу­бов, а также другие необходимые исследования, результаты которых заносят в медицинскую карту стоматологического больного (форма 043/у).
	Сбор анамнеза
	При сборе анамнеза выясняют жалобы и сроки их появления. Как правило, больной жалуется на повышенную чувствительность зуба/ зубов, «удлинение» коронки зуба/зубов, оголение корня/корней зуба/зубов, наличие желтого «кольца» в пришеечной зоне зуба/зубов, наличие дефекта пришеечной части зуба, наличие красной/белой «щели» на десневом крае, наличие «черных треугольников» между зубами. Общее состояние в норме, режим сна и отдыха, прием пищи не нарушен.
	Выявляют наличие у пациентов общесоматических заболеваний, аллергический анамнез. Выясняют, осуществляет ли больной надлежащий гигиенический уход за ртом.
	Визуальное исследование, внешний осмотр челюстно-лицевой области, осмотр с помощью дополнительных инструментов
	При осмотре челюстно-лицевой области отмечают наличие видимых изменений, проводят пальпацию лимфатических узлов головы и шеи бимануально и билатерально, сравнивая правую и левую половины.
	При осмотре рта оценивают состояние зубных рядов, слизистой оболочки рта и горла, ее цвет, увлажненность, наличие патологических изменений. Обращают внимание на глубину преддверия, характер прикрепления уздечек губ, языка, тяжей слизистой оболочки преддверия рта, определяют биотип десны, толщину кератинизированных мягких тканей полости рта. Определяют состояние прикуса, аномалии положения отдельных зубов, а также зубных рядов в целом, наличие трем, диастем.
	Обследованию подлежат все зубы. Начинают осмотр с правых верхних моляров и заканчивают правыми нижними молярами.
	Обследуют все поверхности каждого зуба. Зондом определяют плотность твердых тканей, обращают внимание на наличие пятен и кариозных полостей. Отмечают неправильно изготовленные пломбы, ортопедические и ортодонтические конструкции, а также уровень ухода за протезами (удовлетворительный, неудовлетворительный).
	Проводят пальпацию, перкуссию, определение подвижности зубов, обследование тканей пародонта, рентгенографию. См. Приложение №3, №4, №10.
	Детально обследуют зуб/зубы, находящиеся в области рецессии десны: количество зубов, находящихся в зоне рецессии десны, уровень цементно-эмалевой границы, наличие/отсуствие кератинизированной десны апикальнее рецессии десны, десневые сосочки соседних зубов. При зондировании определяется: вертикальный размер рецессии в мм (от ЦЭС до апикальной точки десневого края), ширина рецессии десны в мм, глубина десневой борозды, ширина кератинизированной десны в мм, апикальнее рецессии десны; длина кератинизированной десны в мм, латеральнее рецессии десны; ширина межзубных сосочков на уровне ЦЭС, отмечают отсутствие кровоточивости.
	При оценке уровня гигиены учитывают: когда и как часто пациент чистит зубы; способ чистки; какие пасты, щетки использует и как часто их меняет; использует ли дополнительные средства гигиены. Клиническое состояние пародонта определяют на основании пародонтальных индексов. Индексы гигиены рта определяют до лечения и после обучения гигиене полости рта. См. Приложение №2, №6.
	Из дополнительных методов обследования используют методы лучевой диагностики и функциональные методы: лазерная доплеровская флоуметрия, ультразвуковая допплерография.
	По окончании обследования, которое проводится совместно с врачами-стоматологами хирургами, врачами-стоматологами ортопедами, ортодонтами составляется план комплексного лечения.
	7.1.5. Требования к лечению амбулаторно-поликлиническому
	Код
	Название
	Кратность выполнения
	А16.07.051
	Профессиональная гигиена полости рта и зубов
	Согласно алгоритму
	A13.30.007
	Обучение гигиене полости рта
	Согласно алгоритму
	A14.07.004
	Контролируемая чистка зубов
	Согласно алгоритму
	B01.003.004.001
	Местная анестезия
	По потребности
	А 22.07.002
	Ультразвуковое удаление наддесневых и поддесневых зубных отложений
	По потребности
	А 16.07.022
	Удаление наддесневых и поддесневых зубных отложений
	Согласно алгоритму
	A16.07.057
	Снятие несъемной ортопедической конструкции
	По потребности
	А25.07.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях полости рта и зубов
	По потребности
	В01.066.02
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога ортопеда повторный
	По потребности
	B01.065.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога-терапевта повторный
	1
	* «1» - ес ли 1 раз; «согласно алгоритму» - если обязательно несколько раз (2 и более); «по потребности» - если не обязательно (на усмотрение лечащего врача)
	В01.067.02
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога хирурга повторный
	1
	B01.003.004.001
	Местная анестезия
	1
	А16.07.040
	Лоскутная операция в полости рта
	По потребности
	По потребности
	По потребности
	По потребности
	1
	7.1.6. Характеристика алгоритмов и особенностей выполнения немедикаментозной помощи
	Немедикаментозная стоматологическая помощь предполагает хирургическое лечение, а именно проведение плановой мукогингивальной пластической операции полости рта по устранению рецессии десны. Выбор метода и техники операции определяется в зависимости от показаний и противопоказаний к оперативному вмешательству, а также от жалоб и желаний самого пациента.
	При необходимости проводят коррекцию композитных реставраций, коррекцию окклюзии пациента, снятие неправильно изготовленной несъемной ортопедической конструкции (протеза) и изготавливают временную конструкцию. См. Приложение №7.
	Обеспечение надлежащей гигиены рта способствует предупреждению повторного развития рецессии десны (уровень убедительности доказательств ___).
	С целью выработки у пациента навыков ухо­да за ртом (чистки зубов) и максималь­но эффективного удаления мягкого зубного на­лета с поверхностей зубов обучают пациента приемам гигиены рта. Индивидуаль­но подбирают средства гигиены рта. См. Приложение №5, №6.
	7.1.7. Требования к лекарственной помощи амбулаторно-поликлинической
	Наименование группы
	Кратность (продолжительность лечения)
	Противомикробные препараты для местного лечения заболеваний рта
	По потребности
	Препараты для местной анестезии
	Противомикробные препараты для системного применения
	Нестероидные противовоспалительные препараты
	Антигистаминные препараты
	7.1.8. Характеристика алгоритмов и особенностей применения медикаментов
	Перед проведением манипуляций по показаниям проводят анестезию (аппликационную, инфильтрационную, проводниковую), перед проведением анестезии место вкола при необходимости обрабатывается аппликационным анестетиком.
	Нестероидные противовоспалительные препараты назначают для снятия болевого синдрома и отека. Антигистаминные препараты при необходимости назначают после хирургических вмешательств. Допустимо местное применение антибактериальных препаратов.
	Основу медикаментозного лечения пародонтита составляют антисептики. Их применяют в виде ротовых ванночек, аппликаций и ирригаций.
	7.1.9. Требования к режиму труда, отдыха, лечения и реабилитации
	Пациенту рекомендуют явиться на следующий день после лечебных мероприятий на осмотр. Последующий график посещений назначают индивидуально в зависимости от течения воспалительного процесса.
	В первый день рекомендуют не перегревать организм и исключить физические нагрузки.
	7.1.10. Требования к уходу за пациентом и вспомогательным процедурам
	Специальных требований нет.
	7.1.11. Требования к диетическим назначениям и ограничениям
	После проведения лоскутной операции не рекомендовано принимать пищу в течение двух часов. Следует избегать приема грубой, горячей пищи в течении двух - трех недель.
	7.1.12. Форма информированного добровольного согласия пациента при выполнении Клинических рекомендаций (протоколов лечения)
	См. Приложение №8.
	7.1.13. Дополнительная информация для пациента и членов его семьи
	См. Приложение №9.
	7.1.14. Правила изменения требований при выполнении Клинических рекомендаций (протоколов лечения) «Рецессия десны» и прекращении действия требований Клинических рекомендаций (протоколов лечения)
	При выявлении в процессе диагностики при­знаков, требующих проведения подготовительных мероприятий к лечению, пациент переводит­ся в Клинические рекомендации (протоколы лечения), соответствующий выявленным заболеваниям и осложнениям.
	При выявлении признаков другого заболева­ния, требующего проведения диагностических и лечебных мероприятий, наряду с признаками рецессия десны, медицинская помощь пациенту оказывается в соответствии с требованиями:
	а) раздела этих Клинических рекомендаций (протоколов лечения), соответствующего рецессии десны;
	б) Клинических рекомендаций (протоколов лечения) с выявленным заболеванием или синдромом.
	7.1.15. Возможные исходы и их характеристики
	Наименование исхода
	Частота развития, %
	Критерии и Признаки
	Ориентировочное вре­мя достижения исхода
	Преемственность и этапность ока­зания медицинской помощи
	Компенсация функции
	80
	Отсутствие признаков рецессии десны
	Через
	7 дней
	Оказание медицинской помощи по модели хронического пародонтита локализованного
	Стабилизация
	10
	Отсутствие прогрессирования заболевания
	Через
	7 дней
	Оказание медицинской помощи по модели хронического пародонтита локализованного
	Развитие ятрогенных ослож­нений
	5
	Появление новых пора­жений или осложнений,
	обусловленных прово­димой терапией (на­пример, аллергические
	реакции)
	На любом этапе
	Оказание медицинской помощи по протоколу соответствующего забо­левания
	Развитие ново­го заболева­ния, связанно­го с основным
	5
	Появление новых пора­жений или осложнений
	На любом этапе при отсутствии лечения
	Оказание медицинской помощи по протоколу соответствующего забо­левания
	7.1.16. Стоимостные характеристики Клинических рекомендаций (протоколов лечения) «Рецессия десны» Стоимостные характеристики определяются согласно требованиям нормативных документов.
	7.2. Модель пациента
	Нозологическая форма: рецессия десны генерализованная
	Осложнение: без осложнений.
	Код по МКБ-C-3: К06.01
	7.2.1. Критерии и признаки, определяющие модель пациента
	- пациенты с постоянными зубами
	- общее состояние в удовлетворительное, кожные покровы физиологической окраски, регионарные лимфоузлы не увеличены, безболезненны при пальпации
	- мягкие, твердые назубные отложения или их отсутвие
	- десна светло-розового цвета, без признаков воспаления
	- болезненность при пальпации десны отсутствует
	- возможна патологическая подвижность зубов
	- возможна аномалия положения зубов в зубной дуге
	- возможна аномалия прикуса
	- положение десневого края прикрепленной/подвижной десны расположено апикальнее цементно – эмалевой границы зубов
	- наличие пародонтального кармана отсутствует
	- клиническое «удлинение» коронок зубов
	- в патологический процесс могут быть вовлечены ткани пародонта и костная ткань большей части зубов на одной или обеих челюстях
	- возможно наличие гиперчувствительности корней зубов
	- обнаженные поверхности корней зубов более насыщенного желтого цвета «желтый ободок»
	- патологический процесс определяется чаще на вестибулярной поверхности зуба, но возможно распространение на апроксимальные, оральную поверхности зубов
	- возможно наличие «черных треугольников» на апроксимальных участках зубов
	- возможна убыль высоты межзубных сосочков
	- возможно наличие «щелей Стиллмана»
	- возможно наличие «гирлянды Маккола»
	- на рентгенограмме возможны признаки резорбции костной ткани стенок альвеолы и межальвеолярных перегородок
	7.2.2. Порядок включения пациента в Клинические рекомендации (протоколы лечения)
	Состояние пациента, удовлетворяющее кри­териям и признакам диагностики данной модели пациента.
	7.2.3. Требования к диагностике амбулаторно-поликлинической
	Код
	Название
	Кратность выполнения
	А01.07.001
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии рта
	1
	А01.07.005
	Внешний осмотр челюстно-лицевой области
	1
	А01.07.002
	Визуальное исследование при патологии рта
	1
	А01.07.003
	Пальпация органов рта
	1
	А01.07.006
	Пальпация челюстно-лицевой области
	1
	А02.07.007
	Перкуссия зубов
	1
	А02.07.008
	Определение степени патологической подвижности зубов
	1
	А02.07.006
	Определение прикуса
	1
	А02.07.003
	Исследование пародонтальных карманов с помощью пародонтологического зонда
	По потребности
	А03.07.003
	Диагностика состояния зубочелюстной системы с помощью методов и средств лучевой визуализации
	1
	А05.07.001
	Электроодонтометрия
	По потребности
	А12.07.002
	Компьютерная диагностика заболеваний пародонта с использованием электронных зондирующих устройств
	По потребности
	А12.07.001
	Витальное окрашивание твердых тканей зуба
	По потребности
	А12.07.003
	Определение индексов гигиены рта
	По потребности
	А12.07.004
	Определение пародонтальных индексов
	По потребности
	А02.07.001
	Осмотр рта с помощью дополнительных инструментов
	Согласно алгоритму
	A06.07.003
	Прицельная внутриротовая контактная рентгенография
	По потребности
	A06.07.004
	Ортопантомография
	По потребности
	А06.07.007
	Внутриротовая рентгенография в прикус
	По потребности
	A06.07.010
	Радиовизиография челюстно-лицевой области
	По потребности
	A06.31.006
	Описание и интерпретация рентгенографических изображений
	По потребности
	В01.065.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога терапевта первичный
	1
	B01.063.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-ортодонта первичный
	По потребности
	В01.066.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога ортопеда первичный
	По потребности
	В01.067.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога хирурга первичный
	1
	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта
	По потребности
	* «1» - если 1 раз; «согласно алгоритму» - если обязательно несколько раз (2 и более); «по потребности» - если не обязательно (на усмотрение лечащего врача)
	7.2.4. Характеристика алгоритмов и особенностей выполнения диагностических мероприятий
	Диагностика направлена на установление диагноза, соответствующего модели пациента, исключение осложнений, определение возмож­ности приступить к лечению без дополнитель­ных диагностических и лечебно-профилактиче­ских мероприятий.
	С этой целью всем больным обязательно про­изводят сбор анамнеза, осмотр рта и зу­бов, а также другие необходимые исследования, результаты которых заносят в медицинскую карту стоматологического больного (форма 043/у).
	Сбор анамнеза
	При сборе анамнеза выясняют жалобы и сроки их появления. Как правило, больной жалуется на повышенную чувствительность зубов, «удлинение» коронки зубов, оголение корней зубов, наличие желтых «колец» в пришеечной зоне зубов, наличие дефекта пришеечной части зубов, наличие красной/белой «щели» на десневом крае, наличие «черных треугольников» между зубами. Общее состояние в норме, режим сна и отдыха, прием пищи не нарушен.
	Выявляют наличие у пациентов общесоматических заболеваний, аллергический анамнез. Выясняют, осуществляет ли больной надлежащий гигиенический уход за ртом.
	Визуальное исследование, внешний осмотр челюстно-лицевой области, осмотр с помощью дополнительных инструментов
	При осмотре челюстно-лицевой области отмечают наличие видимых изменений, проводят пальпацию лимфатических узлов головы и шеи бимануально и билатерально, сравнивая правую и левую половины.
	При осмотре рта оценивают состояние зубных рядов, слизистой оболочки рта и горла, ее цвет, увлажненность, наличие патологических изменений. Обращают внимание на глубину преддверия, характер прикрепления уздечек губ, языка, тяжей слизистой оболочки преддверия рта, определяют биотип десны, толщину кератинизированных мягких тканей полости рта. Определяют состояние прикуса, аномалии положения отдельных зубов, а также зубных рядов в целом, наличие трем, диастем.
	Обследованию подлежат все зубы. Начинают осмотр с правых верхних моляров и заканчивают правыми нижними молярами.
	Обследуют все поверхности каждого зуба. Зондом определяют плотность твердых тканей, обращают внимание на наличие пятен и кариозных полостей. Отмечают неправильно изготовленные пломбы, ортопедические и ортодонтические конструкции, а также уровень ухода за протезами (удовлетворительный, неудовлетворительный).
	Проводят пальпацию, перкуссию, определение подвижности зубов, обследование тканей пародонта, рентгенографию. См. Приложение №3, №4, №10.
	Детально обследуют зубы, находящиеся в области рецессии десны: количество зубов, находящихся в зоне рецессии десны, уровень цементно-эмалевой границы, наличие/отсуствие кератинизированной десны апикальнее рецессии десны, десневые сосочки соседних зубов. При зондировании определяется: вертикальный размер рецессии в мм (от ЦЭС до апикальной точки десневого края), ширина рецессии десны в мм, глубина десневой борозды, ширина кератинизированной десны в мм, апикальнее рецессии десны; длина кератинизированной десны в мм, латеральнее рецессии десны; ширина межзубных сосочков на уровне ЦЭС, отмечают отсутствие кровоточивости.
	При оценке уровня гигиены учитывают: когда и как часто пациент чистит зубы; способ чистки; какие пасты, щетки использует и как часто их меняет; использует ли дополнительные средства гигиены. Клиническое состояние пародонта определяют на основании пародонтальных индексов. Индексы гигиены рта определяют до лечения и после обучения гигиене полости рта. См. Приложение №2, №6.
	Из дополнительных методов обследования используют методы лучевой диагностики и функциональные методы: лазерная доплеровская флоуметрия, ультразвуковая допплерография.
	По окончании обследования, которое проводится совместно с врачами-стоматологами хирургами, врачами-стоматологами ортопедами, ортодонтами составляется план комплексного лечения.
	7.1.5. Требования к лечению амбулаторно-поликлиническому
	Код
	Название
	Кратность выполнения
	А14.07.003
	Гигиена рта
	Согласно алгоритму
	А16.07.055
	Профессиональная гигиена рта и зубов
	Согласно алгоритму
	A13.31.007
	Обучение гигиене полости рта
	Согласно алгоритму
	А14.07.004
	Контролируемая чистка зубов
	Согласно алгоритму
	B01.003.004.001
	Местная анестезия
	По потребности
	А 22.07.002
	Ультразвуковое удаление наддесневых и поддесневых зубных отложений
	По потребности
	А 16.07.022
	Удаление наддесневых и поддесневых зубных отложений (ручными инструментами)
	Согласно алгоритму
	А22.07.001
	Ультразвуковая обработка пародонтальных карманов
	Согласно алгоритму
	А16.07.043
	Закрытый кюретаж при болезнях пародонта
	Согласно алгоритму
	А 16.07.001
	Удаление зуба
	По потребности
	А16.07.021
	Временное шинирование при болезнях пародонта
	По потребности
	А16.07.029
	Избирательное пришлифовывание твердых тканей зубов
	Согласно алгоритму
	A16.07.030
	Гингивэктомия
	По потребности
	A16.07.048
	Пластика уздечки языка
	По потребности
	A16.07.046
	Пластика уздечки верхней губы
	По потребности
	A16.07.047
	Пластика уздечки нижней губы
	По потребности
	A16.07.049
	Вестибулопластика
	По потребности
	A16.07.044
	Лоскутная операция
	По потребности
	1
	A16.07.064
	Коронаро-радикулярная сепарация
	По потребности
	A16.07.063
	Гемисекция
	По потребности
	А16.07.002
	Восстановление зуба пломбой
	По потребности
	A16.07.003
	Восстановление зуба вкладками, виниром, полукоронкой
	По потребности
	A16.07.004
	Восстановление зуба коронкой
	По потребности
	А16.07.005
	Восстановление целостности зубного ряда несъемным мостовидным протезом
	По потребности
	А16.07.039
	Протезирование частичными съемными пластиночными протезами
	По потребности
	А16.07.006
	Протезирование зубов с использованием имплантатов
	По потребности
	А16.07.038
	Восстановление целостности зубного ряда съемными мостовидными протезами
	По потребности
	А16.07.040
	Протезирование съемными бюгельными протезами
	По потребности
	А17.07.002
	Физиотерапевтическое воздействие на челюстно-лицевую область
	По потребности
	А17.07.003
	Диатермокоагуляция при патологии рта и зубов
	По потребности
	A16.07.057
	Снятие несъемной ортопедической конструкции
	По потребности
	А16.07.053
	Повторная фиксация на постоянный цемент несъемных ортопедических конструкций
	По потребности
	А16.07.041
	Постоянное шинирование цельнолитыми съемными конструкциями при болезнях пародонта
	По потребности
	А25. 07.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях полости рта и зубов
	По потребности
	В01.065.02
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога терапевта повторный
	По потребности
	В01.066.02
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога ортопеда повторный
	По потребности
	В01.067.02
	Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога хирурга повторный
	По потребности
	7.1.6. Характеристика алгоритмов и особенностей выполнения немедикаментозной помощи
	Немедикаментозная стоматологическая помощь предполагает хирургическое лечение, а именно проведение плановой мукогингивальной пластической операции полости рта по устранению рецессии десны. Выбор метода и техники операции определяется в зависимости от показаний и противопоказаний к оперативному вмешательству, а также от жалоб и желаний самого пациента.
	При необходимости проводят коррекцию композитных реставраций, коррекцию окклюзии пациента, снятие неправильно изготовленной несъемной ортопедической конструкции (протеза) и изготавливают временную конструкцию. См. Приложение №7.
	Обеспечение надлежащей гигиены рта способствует предупреждению повторного развития рецессии десны (уровень убедительности доказательств ___).
	С целью выработки у пациента навыков ухо­да за ртом (чистки зубов) и максималь­но эффективного удаления мягкого зубного на­лета с поверхностей зубов обучают пациента приемам гигиены рта. Индивидуаль­но подбирают средства гигиены рта. См. Приложение №5, №6.
	7.1.7. Требования к лекарственной помощи амбулаторно-поликлинической
	Наименование группы
	Кратность (продолжительность лечения)
	Противомикробные препараты для местного лечения заболеваний рта
	По потребности
	Препараты для местной анестезии
	Противомикробные препараты для системного применения
	Нестероидные противовоспалительные препараты
	Антигистаминные препараты
	7.1.8. Характеристика алгоритмов и особенностей применения медикаментов
	Перед проведением манипуляций по показаниям проводят анестезию (аппликационную, инфильтрационную, проводниковую), перед проведением анестезии место вкола при необходимости обрабатывается аппликационным анестетиком.
	Нестероидные противовоспалительные препараты назначают для снятия болевого синдрома и отека. Антигистаминные препараты при необходимости назначают после хирургических вмешательств. Допустимо местное применение антибактериальных препаратов.
	Основу медикаментозного лечения пародонтита составляют антисептики. Их применяют в виде ротовых ванночек, аппликаций и ирригаций.
	7.1.9. Требования к режиму труда, отдыха, лечения и реабилитации
	Пациенту рекомендуют явиться на следующий день после лечебных мероприятий на осмотр. Последующий график посещений назначают индивидуально в зависимости от течения воспалительного процесса.
	В первый день рекомендуют не перегревать организм и исключить физические нагрузки.
	7.1.10. Требования к уходу за пациентом и вспомогательным процедурам
	Специальных требований нет.
	7.1.11. Требования к диетическим назначениям и ограничениям
	После проведения лоскутной операции, зубосохраняющей операции или удаления зуба не рекомендовано принимать пищу в течение двух часов. В первый день следует избегать приема грубой, горячей пищи.
	7.1.12. Форма информированного добровольного согласия пациента при выполнении Клинических рекомендаций (протоколов лечения)
	См. Приложение №8.
	7.1.13. Дополнительная информация для пациента и членов его семьи
	См. Приложение №9.
	7.1.14. Правила изменения требований при выполнении Клинических рекомендаций (протоколов лечения) «Рецессия десны» и прекращении действия требований Клинических рекомендаций (протоколов лечения)
	При выявлении в процессе диагностики при­знаков, требующих проведения подготовительных мероприятий к лечению, пациент переводит­ся в Клинические рекомендации (протоколы лечения), соответствующий выявленным заболеваниям и осложнениям.
	При выявлении признаков другого заболева­ния, требующего проведения диагностических и лечебных мероприятий, наряду с признаками рецессии десны, медицинская помощь пациенту оказывается в соответствии с требованиями:
	а) раздела этих Клинических рекомендаций (протоколов лечения), соответствующего рецессии десны;
	б) Клинических рекомендаций (протоколов лечения) с выявленным заболеванием или синдромом.
	7.1.15. Возможные исходы и их характеристики
	Наименование исхода
	Частота развития, %
	Критерии и Признаки
	Ориентировочное вре­мя достижения исхода
	Преемственность и этапность ока­зания медицинской помощи
	Компенсация функции
	80
	Отсутствие признаков рецессии десны
	Через
	7 дней
	Оказание медицинской помощи по модели хронического пародонтита локализованного
	Стабилизация
	10
	Отсутствие прогрессирования заболевания
	Через
	7 дней
	Оказание медицинской помощи по модели хронического пародонтита локализованного
	Развитие ятрогенных ослож­нений
	5
	Появление новых пора­жений или осложнений,
	обусловленных прово­димой терапией (на­пример, аллергические
	реакции)
	На любом этапе
	Оказание медицинской помощи по протоколу соответствующего забо­левания
	Развитие ново­го заболева­ния, связанно­го с основным
	5
	Появление новых пора­жений или осложнений
	На любом этапе при отсутствии лечения
	Оказание медицинской помощи по протоколу соответствующего забо­левания
	7.1.16. Стоимостные характеристики Клинических рекомендаций (протоколов лечения) «Рецессия десны» Стоимостные характеристики определяются согласно требованиям нормативных документов.
	VIII. ГРАФИЧЕСКОЕ, СХЕМАТИЧЕСКОЕ И ТАБЛИЧНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ (ПРОТОКОЛОВ ЛЕЧЕНИЯ) «РЕЦЕССИЯ ДЕСНЫ»
	Не требуется.
	IX. МОНИТОРИРОВАНИЕ (при необходимости)
	КРИТЕРИИ И МЕТОДОЛОГИЯ МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ (ПРОТОКОЛОВ ЛЕЧЕНИЯ) «РЕЦЕССИЯ ДЕСНЫ»
	ПРИНЦИПЫ РАНДОМИЗАЦИИ
	ПОРЯДОК ОЦЕНКИ И ДОКУМЕНТИРОВАНИЯ ПОБОЧНЫХ ЭФФЕКТОВ И РАЗВИТИЯ ОСЛОЖНЕНИЙ
	ПОРЯДОК ИСКЛЮЧЕНИЯ ПАЦИЕНТА ИЗ МОНИТОРИРОВАНИЯ
	ПРОМЕЖУТОЧНАЯ ОЦЕНКА И ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
	ПАРАМЕТРЫ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
	ОЦЕНКА СТОИМОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
	И ЦЕНЫ КАЧЕСТВА
	Клинико-экономический анализ проводится со­гласно требованиям нормативных документов.
	СРАВНЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
	ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ ОТЧЕТА
	Приложение 1
	
	ПЕРЕЧЕНЬ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, ИНСТРУМЕНТОВ И ОБОРУДОВАНИЯ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ РАБОТЫ ВРАЧА
	Обязательный ассортимент
	
	установка стоматологическая
	лоток универсальный стоматологический
	стекла стоматологические для замешивания
	зеркало стоматологическое
	пинцет стоматологический
	зонд для фуркаций
	зонд пародонтологический
	кюреты универсальные
	ручка для скальпеля
	лезвие для скальпеля
	распатор
	микрораспатор
	кюреты хирургические
	ножницы
	микро-ножницы
	иглодержатель
	зажим гемостатический
	нож пародонтологический
	пинцет
	шовный материал
	бумага артикуляционная
	наконечник турбинный
	наконечник прямой
	наконечник угловой
	Боры для наконечника турбинного
	Боры для наконечника прямого
	Боры для наконечника углового
	Головки резиновые полировочные
	Щеточки полировочные
	Штрипсы металлические разной степени зернистости
	Штрипсы пластиковые
	Перчатки одноразовые
	Маска одноразовые
	Слюноотсос одноразовый
	Стакан одноразовый
	Очки защитные
	Шприцы одноразовые
	Шприц карпульный
	Иглы для карпульного шприца
	Материал для повязок и временных пломб
	Антисептики для медикаментозной обработки полости рта или пародонтальных карманов
	Паста абразивная, не содержащая фтор для очищения поверхности зуба
	Паста для полирования пломб и зубов
	Средства для обучения пациента индивидуальной гигиене рта (зубные щетки, пасты, зубные нити, интердентальные ершики)
	Средства для окрашивания зубов при гигиенических мероприятиях
	Фартук для пациента
	Воск базисный
	Дополнительный ассортимент:
	Дискодержатель для углового наконечника для полировочных дисков
	Нити ретракционные
	Головки карборундовые для прямого наконечника
	Головки алмазные для прямого наконечника
	Диски алмазные
	Зонд-эксплорер двусторонний
	Блоки бумажные для замешивания
	Скейлер серповидный (с прямым лезвием; с изогнутым лезвием)
	Кюреты зоноспецифические
	Кюреты Грейси After Five
	Кюреты Грейси Mini Five
	Кюреты Грейси Mini-Micro
	Кюреты фуркационные
	Имплакер
	Аппарат звуковой
	Аппарат ультразвуковой магнитостриктивного типа
	Аппарат ультразвуковой пьезоэлектрического типа
	Насадки различные по форме и размеру для звуковых и ультразвуковых приборов
	Аппараты порошкоструйные (воздушно-абразивные системы)
	Порошок для порошкоструйных аппаратов
	Ронжиры (костные кусачки)
	Долото хирургическое
	Мини-долото
	Пародонтальные рашпили
	Пинцет атравматичный
	Микро-пинцет
	Щипцы для маркировки пародонтального кармана
	Ретрактор
	Оборудование ультразвуковое для пародонтальной хирургии
	Набор насадок ультразвуковых для пародонтальной хирургии
	Триммер десневого края
	Экран защитный
	Очки для работы с гелио-лампой
	шкала цветовая
	Цемент стеклоиономерный
	Материалы композитные химического отверждения
	Материалы композитные светового отверждения
	Системы адгезивные для светоотверждаемых композитов
	Системы адгезивные системы для композитов светового отверждения
	Гель протравочный на основе 35-38% ортофосфорной кислоты
	Лампа для фотополимеризации композита
	Аппарат для электроодонтодиагностики
	Аппарат для диагностики кариеса
	Клинья межзубные деревянные
	Клинья межзубные прозрачные
	Матрицедержатель
	Система матричная фиксирующая
	Инструменты для создания контактных пунктов на молярах и премолярах
	Пистолет-аппликатор для капсульных композитных материалов
	Аппликаторы
	Штифты анкерные
	Развертки к анкерным штифтам
	Микромотор
	Диски карборундовые
	Ложки стандартные слепочные (оттискные)
	Масса альгинатная слепочная (оттискная)
	Масса двухслойная силиконовая слепочная (оттискная)
	Воск моделировочный (лавакс)
	Проволока кламмерная
	Полиры для прямого наконечника
	Шкала цветовая для определения цвета облицовки и искусственных зубов
	Гипс
	Супергипс
	Шпатель для замешивания альгинатных слепочных (оттискных) материалов и гипса
	Чашка резиновая
	Цинкфосфатный цемент для постоянной фиксации несъемных конструкций
	Горелка газовая
	Цемент для временной фиксации несъемных конструкций
	Щипцы крампонные
	Ножницы коронковые
	Щипцы коронковые
	Наковальня
	Молоточек стоматологический
	Коронкосбиватель
	2% раствор метиленового синего
	Валики стандартные ватные
	Бокс для стандартных ватных валиков
	Типсы для изоляции протоков околоушных слюнных желез
	Элеваторы различные по форме и размеру
	Щипцы различные по форме и размеру для верхней и нижней челюстей
	Ложка кюретажная
	Лейкопластырь
	Приложение 2
	Алгоритмы определения индексов.
	Алгоритм определения индекса зубного налета по Силнесс-Лое.
	Индекс оценивает количество мягкого зубного налета в придесневой области. Оценка проводится визуально и зондом без окрашивания, обследуются 4 поверхности, для лучшей диагностики область шейки зуба предварительно высушивается воздушной струей.
	Интенсивность налета, критерии оценки:
	0 – на кончике зонда нет налета;
	1 - небольшое количество налета;
	2 – тонкий слой налета около шейки, на кончике зонда количество значительное;
	3 – значительное количество налета в придесневой области и в межзубных промежутках.
	Индекс рассчитывается по формуле:
	Общий индекс = (сумма баллов ) / ( число обследованных зубов).
	Индекс кровоточивости Мюллеманна (в модификации Коуэлла).
	Определяет степень кровоточивости десневой борозды при зондировании или при давлении на десневой сосочек.
	В области «зубов Рамфьерда» (16,21,24,36,41,44) с щечной и язычной (небной) поверхностей кончик пародонтального зонда, без давления, ведут от медиальной к дистальной поверхности зуба.
	Критерии оценки:
	0 - после исследования кровоточивость отсутствует;
	1 - кровоточивость появляется не раньше, чем через 30с;
	2 - кровоточивость возникает или сразу после проведения исследования, или в течении 30с;
	3 - кровоточивость отмечается при приеме пищи или чистке зубов.
	Значение индекса = (сумма показателей всех зубов) / (число зубов).
	Приложение 3
	Алгоритм определения подвижности зубов.
	Определение подвижности зубов по Д.А. Энтину.
	I степень – смещение зуба только в вестибуло-оральном направлении;
	II степень – видимая смещаемость зуба как в вестибуло-оральном, так и в медио-дистальном
	направлениях.;
	III степень – смещение зуба в вестибуло-оральном, медио-дистальном и в вертикальном
	направлениях: при надавливании происходит погружение зуба в лунку, а затем
	он снова возвращается в исходное положение.
	0 - устойчивый зуб, имеется только физиологическая подвижность;
	1 - смещение зуба относительно вертикальной оси несколько больше, но не превышает 1 мм;
	2 - зуб смещается на 1-2 мм в щечно- язычном направлении, функция не нарушена;
	3 - подвижность резко выражена, при этом зуб движется не только в щечно- язычном направлении, но и по вертикали, функция его нарушена.
	Приложение 4
	Алгоритм определения класса фуркационного дефекта.
	Фуркационный дефект альвеолярной кости - дефект костной ткани межкорневой перегородки в области фуркации многокорневых зубов. Для определения состояния фуркационного дефекта используют фуркационный зонд. Зондирование фуркации проводится в горизонтальном направлении. На основании величины горизонтального распространения процесса выделяют класс поражения фуркации. Существуют несколько классификаций фуркационных дефектов.

	Приложение 5
	Контролируемая чистка зубов
	С целью выработки у пациента навыков ухо­да за ртом (чистки зубов) и максималь­но эффективного удаления мягкого зубного на­лета с поверхностей зубов обучают пациента приемам гигиены рта. Технику чистки зубов демонстрируют на моделях. Индивидуаль­но подбирают средства гигиены рта. Обучение навыкам гигиены рта способ­ствует предупреждению развития воспалительных заболеваний пародонта (уровень убедительности доказательств В).
	Контролируемая чистка зубов - чистка зубов, которую пациент осуществля­ет самостоятельно в присутствии специалиста (врача-стоматолога, гигиениста стоматологиче­ского) в стоматологическом кабинете или комнате гигиены рта, при наличии необ­ходимых средств гигиены и наглядных посо­бий. Цель данного мероприятия — кор­рекция недостатков техники чистки зубов. Контролируемая чистка зубов позволяет до­биться эффективного поддержания уровня ги­гиены рта (уровень убедительности до­казательств В).
	Профессиональная гигиена рта вклю­чает удаление с поверхности зуба мягких и твердых зубных отложений и позволяет предотвра­тить развитие воспалительных за­болеваний пародонта (уровень убедительности доказательств А).
	Алгоритм обучения гигиене рта
	Первое посещение
	Врач-стоматолог или гигиенист стоматологический опре­деляет гигиенический индекс, затем демонстриру­ет пациенту технику чистки зубов зубной щеткой, межзубными ершиками и зубными нитями, используя модели зубных ря­дов, или другие демонстрационные средства.
	Существуют разные методы чистки зубов, основанные на круговых, вибрирующих, горизонтальных и вертикальных движениях. Важна не сама техника, а эффективность очищения, последовательность процедуры и отсутствие вредного воздействия.
	Чистку зубов начинают с участка в области верхних правых жевательных зубов, последова­тельно переходя от сегмента к сегменту. В та­ком же порядке проводят чистку зубов на ниж­ней челюсти.
	Обратить внимание на то, что рабочую часть зубной щетки следует располагать под углом 45° к зубу, производить очищающие движения от десны к зубу, одновременно удаляя налет с зу­бов и десен. Жевательные поверхности зубов очищать горизонтальными (возвратно-поступа­тельными) движениями так, чтобы волокна щетки проникали глубоко в фиссуры и межзуб­ные промежутки. Вестибулярную поверхность фронтальной группы зубов верхней и нижней челюстей очищать такими же движениями, как моляры и премоляры. При чистке оральной по­верхности ручку щетки располагать перпенди­кулярно к окклюзионной плоскости зубов, при этом волокна должны находиться под острым углом к зубам и захватывать не только зубы, но и десну.
	Завершают чистку круговыми движениями зубной щетки при сомкнутых челюстях, осу­ществляя массаж десен. Длительность чистки составляет 3 минуты.
	Для качественной чистки контактных по­верхностей зубов необходимо использовать межзубные ершики и зуб­ные нити.
	Индивидуальный подбор средств гигиены рта осуществляется с учетом стоматологи­ческого статуса пациента (состояния твердых тканей зубов и тканей пародонта, наличия зубочелюстных аномалий, съемных и несъемных ортодонтических и ортопедических конструк­ций) (Приложение 6). При использовании (в дополнение к ручной чистке зубов и межзубных промежутков) фторированной зубной пастой, ежедневное использование антисептических /антибактериальных ополаскивателей, содержащих фиксированную к омбинацию эфирных масел (тимол, ментол, эвкалиптол, метилсалицилат) для полости рта обеспечивает статистически значимое снижение образования зубного налета. Применение ополаскивателей для полости рта, содержащих алкоголь может натолкнуться на этические и культурные барьеры со стороны некоторых групп населения. Для них рекомендуется использование ополаскивателей, не содержащих алкоголь.
	Следующее посещение
	С целью закрепления полученных навыков проводят контроль индивидуальной гигиены рта (контролируемая чистка зубов).
	Алгоритм контролируемой чистки зубов
	Контролируемая чистка зубов – это чистка зубов, которую пациент осуществляет самостоятельно в присутствии врача-стоматолога.
	Первое посещение
	— Обработка зубов пациента окрашивающим средством, определение гигиенического индекс­а, демонстрация пациенту с помощью зеркала мест наибольшего скопления зубного налета.
	— Чистка зубов привычным для пациента способом.
	— Повторное определение гигиенического ин­декса, оценка эффективности чистки зубов (сравнение показателей индекса гигиены до и после чистки зубов), демонстрация пациен­ту с помощью зеркала окрашенных участков, где зубной налет не был удален при чистке.
	— Демонстрация правильной техники чистки зубов на моделях, рекомендации пациенту по коррекции недостатков гигиенического ухода за ртом, использованию зубных нитей и дополнительных средств гигиены (специаль­ных зубных щеток, зубных ершиков, монопуч­ковых щеток, ирригаторов — по показаниям).
	Следующее посещение
	Определение гигиенического индекса, при неудовлетворительном уровне гигиены рта — повторение процедуры. Пациента информируют о небходимости являться на профилактический осмотр к врачу раз в 6 месяцев.
	Алгоритм профессиональной гигиены рта и зубов
	Этапы профессиональной гигиены:
	— обучение пациента индивидуальной гигиене рта;
	— контролируемая чистка зубов
	— удаление над- и поддесневых зубных отложений;
	— полирование поверхностей зубов;
	— устранение факторов, способствующих скоп­лению зубного налета;
	— аппликации реминерализирующих и фторсодержащих средств (за исключением районов с высоким содержанием фтора в питьевой воде, более 1 мг/л);
	— мотивация пациента к профилактике и лече­нию стоматологических заболеваний.
	Процедура проводится в одно посещение.
	При удалении зубных от­ложений (зубной камень, мягкий зубной налет) следует соблюдать ряд условий:
	— провести обработку рта раствором антисептика (0,06% раствор хлоргексидина, 0,05% раствор перманганата калия);
	— при выраженной гиперестезии зубов и отсутствии общих противопоказаний удаление зубных отложений нужно проводить под местным обезболиванием;
	-- изолировать обрабатываемые зубы от слюны;
	-- обратить внимание на то, что рука, удерживающая инструмент, должна быть фиксирована на подбородке пациента или соседних зубах, терминальный стержень инструмента располагается параллельно оси зуба, основные движения – рычагообразные и соскабливающие – должны быть плавными, нетравмирующими.
	В области металлокерамических, керамических, композитных реставраций, имплантатов (при обработке последних используются пластиковые инструменты), применяют ручной способ удаления зубных отложений.
	Ультразвуковые аппараты не следует использовать у пациентов с респираторными и инфекционными заболеваниями, а также у больных с кардиостимуляторами.
	
	Для удаления налета и полирования поверхностей зубов используют резиновые колпачки, для жевательных поверхно­стей — вращающиеся щеточки, для контактных по­верхностей — вращающиеся ершики, резиновые конусы, суперфлоссы, флоссы и абразивные штрипсы. Полировочную пасту следует использовать, начи­ная с крупнодисперсной и заканчивая мелкодис­персной. При обработке поверхностей имплантатов следует использовать мелкодисперсные полировочные пасты и резиновые колпачки.
	Необходимо устранить факторы, способствующие скоплению зубного налета: удалить нависающие края пломб, провести повторное полирование пломб.
	Периодичность проведения профессиональ­ной гигиены полости рта и зубов зависит от стоматологического статуса пациента (гигиениче­ского состояния полости рта, интенсивности кариеса зубов, состояния тканей пародонта, наличия несъемной ортодонтической конструкции и стоматологических имплантатов). Минимальная периодичность проведения профессиональной гигиены — 2 раза в год.
	Приложение 6
	ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ СРЕДСТВ ГИГИЕНЫ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО СТАТУСА ПАЦИЕНТА
	Контингент пациентов
	Рекомендуемые средства гигиены
	Население районов с содержанием фторида в питьевой воде менее 1 мг/л. Наличие у пациента очагов деминерализа­ции эмали, гипоплазии
	Зубная щетка мягкая или средней жесткости, противокариозные зубные пасты — фторид- и кальцийсодержащие (соответственно возрасту), зуб­ные нити (флоссы), фторидсодержащие ополаскиватели
	Население районов с содержанием фторида в питьевой воде более 1 мг/л.
	Наличие у пациента проявлений флюороза
	Зубная щетка мягкая или средней жесткости, зубные пасты не содержа­щие фторид, кальцийсодержащие; зубные нити (флоссы), не пропитан­ные фторидами, ополаскиватели, не содержащие фторид
	Пациенты с воспалительными забо­леваниями пародонта
	Зубная щетка с мягкой щетиной, противовоспалительные зубные пасты (с лекарственными травами, антисептиками*, солевыми добавками), зуб­ные нити (флоссы), ополаскиватели с противовоспалительными компо­нентами
	* Примечание: рекомендуемый курс использования зубных паст и ополас­кивателей с антисептиками — 7—10 дней;
	Вне периода обострения и с профилактической целью:
	Зубная щетка с мягкой щетиной, противовоспалительные зубные пасты (с лекарственными травами, антисептиками*, солевыми добавками), зуб­ные нити (флоссы), ополаскиватели с противовоспалительными компо­нентами.
	* Примечание: рекомендуемый курс использования зубных паст и ополас­кивателей с антисептиками — 7—10 дней;
	Наличие у пациента зубочелюстных анома­лии (скученность, дистопия зубов)
	Зубная щетка средней жесткости и лечебно-профилактическая зубная паста (соответственно возрасту), зубные нити (флоссы), зубные ершики, ополаскиватели
	Наличие у пациента во рту брекет-систем
	Зубная щетка ортодонтическая средней жесткости, противокариозные и противовоспалительные зубные пасты (чередование), зубные ершики, мо­нопучковые щетки, зубные нити (флоссы), ополаскиватели с противокариозными и противовоспалительными компонентами, ирригаторы
	Наличие у пациента стоматологических имплантатов
	Зубная щетка с различной высотой пучков щетины*, противокариозные и противовоспалительные зубные пасты (чередование), зубные ершики, мо­нопучковые щетки, зубные нити (флоссы), не содержащие спирта опо­ласкиватели с противокариозными и противовоспалительными компонен­тами, ирригаторы
	Не следует использовать зубочистки и жевательные резинки
	* Примечание: зубные щетки с ровной подстрижкой щетины использовать
	не рекомендуется вследствие их более низкой очищающей эффективности
	Наличие у пациента съемных ортопедических и ортодонтических конструкций
	Зубная щетка для съемных протезов (двусторонняя, с жесткой щетиной), таблетки для очищения съемных протезов
	Пациенты с повышенной чувствительно­стью зубов.
	Зубная щетка с мягкой щетиной, зубные пасты для снижения чувстви­тельности зубов (содержащие хлорид стронция, нитрат калия, хлорид ка­лия, гидроксианатит), зубные нити (флоссы), ополаскиватели для чувст­вительных зубов
	Пациенты с ксеростомией
	Зубная щетка с очень мягкой щетиной, зубная паста с ферментными системами и низким ценообразованием, ополаскиватель без спирта, увлаж­няющий гель, зубные нити (флоссы)
	Приложение 7
	Алгоритмы пломбирования кариозных полостей и проведения ортопедических манипуляций (см. ПВБ Болезни периапикальных тканей)
	Алгоритм и особенности постоянного шинирования цельнолитыми съемными конструкциями при болезнях пародонта.
	Приложение 8
	ФОРМА ДОБРОВОЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ ПАЦИЕНТА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ПРОТОКОЛА ПРИЛОЖЕНИЕ К МЕДИЦИНСКОЙ КАРТЕ №_____
	Пациент ________________________________________________________________________________
	ФИО ________________________________________________________________________________
	получая разъяснения по поводу диагноза пародонтит, получил информацию:
	об особенностях течения заболевания ____________________________________________
	вероятной длительности лечения __________________________________________________
	о вероятном прогнозе_____________________________________________________________
	Пациенту предложен план обследования и лечения, включающий_____________________________________
	Пациенту предложено_____________________________________________________________________
	из материалов ________________________________________________________________
	Примерная стоимость лечения составляет около___________________________________
	Пациенту известен прейскурант, принятый в клинике.
	Таким образом, пациент получил разъяснения о цели лечения и информацию о планируемых методах
	диагностики и лечения.
	Пациент извещен о необходимости подготовки к лечению:
	Пациент извещен о необходимости в ходе лечения
	получил указания и рекомендации по уходу.
	Пациент извещен, что несоблюдение им рекомендаций врача может отрицательно сказаться на со­стоянии здоровья.
	Пациент получил информацию о типичных осложнениях, связанных с данным заболеванием, с не­обходимыми диагностическими процедурами и с лечением.
	Пациент извещен о вероятном течении заболевания и его осложнениях при отказе от лечения. Пациент имел возможность задать любые интересующие его вопросы касательно состояния его здо­ровья, заболевания и лечения и получил на них удовлетворительные ответы.
	Пациент получил информацию об альтернативных методах лечения, а также об их примерной стои­мости.
	Беседу провел врач________________________ (подпись врача).
	«___»________________200___г.
	Пациент согласился с предложенным планом лечения, в чем
	расписался собственноручно_________________________________________________________________
	(подпись пациента)
	или
	расписался его законный представитель_____________________________________________________________
	(подпись законного представителя)
	или
	что удостоверяют присутствовавшие при беседе__________________________________________________
	(подпись врача)
	(подпись свидетеля)
	Пациент не согласился с планом лечения
	(отказался от предложенного вида протеза), в чем расписался собственноручно.
	(подпись пациента)
	или расписался его законный представитель__________________________________________________________
	(подпись законного представителя)
	или
	что удостоверяют присутствовавшие при беседе______________________________________________________
	(подпись врача)
	(подпись свидетеля)
	Пациент изъявил желание:
	— дополнительно к предложенному лечению пройти обследование
	— получить дополнительную медицинскую услугу
	— вместо предложенного материала пломбы получить
	Пациент получил информацию об указанном методе обследования/лечения.
	Поскольку данный метод обследования/лечения также показан пациенту, он внесен в план лечения.
	«___» ___________________20____г. _________________________________
	(подпись пациента)
	(подпись врача)
	Поскольку данный метод обследования/лечения не показан пациенту, он не внесен в план лечения.
	«___» ___________________20____г. _________________________________
	(подпись пациента)
	(подпись врача)
	Приложение 9
	ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА
	1. Зубы необходимо чистить мягкой зубной щеткой с пастой два раза в день. После еды следует полоскать рот для удаления остатков пищи.
	2. Для чистки межзубных промежутков можно использовать межзубные ершики, зубные нити (флоссы).
	3. По рекомендации (назначению) лечащего врача-стоматолога применять ирригатор, после обучения правилам его использования.
	4.При возникновении кровоточивости при чистке зубов нельзя прекращать гигиенические процедуры. Если кровоточивость не проходит в течение 3- дней, необходимо обратиться к врачу.
	5. Профессиональная гигиена (удаление над- и поддесневых зубных отложений) должна проводиться не реже 1 раза в 4 месяца у лечащего врача-стоматолога.
	6.Если после проведения профессиональной гигиены появилась повышенная чувствительность твердых тканей зубов, использовать специальные зубные пасты для снижения чувствительности зубов и обратиться к своему лечащему врачу-стоматологу.
	7. После проведения шинирования не рекомендуется откусывать жесткую пищу во избежания повреждения шины.
	8. После проведения операций на мягких тканях (френулотомия, френулэктомия, вестибулопластика, лоскутные мукогингивальные операции) и после зубосохраняющих операций необходимо:
	-строго следовать указаниям и рекомендациям лечащего врача-стоматолога;
	-делать ротовые ванночки с растворами антисептиков;
	-при возникновении боли после проведения оперативного вмешательства необходимо принять обезболивающий препарат;
	-при отеке, возникающем на 2-3 сутки после оперативного вмешательства, принять любой антигистаминный препарат и немедленно обратиться к лечащему врачу-стоматологу;
	9.В течении 3 дней после проведения оперативного вмешательства исключить физические нагрузки и пребывание в местах с высокой температурой (бани, сауны, горячий душ)
	10. Обязательно посещать плановые осмотры.
	Приложение 10
	Алгоритм определения глубины пародонтального кармана
	Определение глубины пародонтального кармана - одна из важных составляющих обследования пародонта. Для этого используют калиброванный пародонтальный зонд. Глубину пародонтального кармана измеряют от края десны до дна кармана. Инструмент располагают параллельно длинной оси зуба, плотно прижимая его к поверхности зуба. С каждой из сторон- вестибулярной и оральной –регистрируют показатели, полученные в трех точках: дистально, по средней линии и медиально в пародонтограмме.
	Кроме того, в пародонтограмме фиксируют показатели рецессии десны непрерывной линией. Рецессию измеряют от эмалево-цементной границы до края десны калиброванным пародонтальным зондом.
	Сумма показателей глубины пародонтального кармана и рецессии десны означает потерю прикрепления.
	
	Приложение 11
	Алгоритм удаления зуба
	Хирургическое вмешательство проводится как минимум через неделю после профессиональной гигиены. Операцию проводят под местной анестезией. Отделяют круговую связку от шейки зуба и десну от края альвеолы, после чего производят удаление зуба. Проводят кюретаж лунки зуба и гемостаз послеоперационной раны.
	Алгоритм проведения гингивэктомии

	Гингивэктомия — иссечение части десны.
	Хирургическое вмешательство проводится как минимум через неделю после профессиональной гигиены. Операцию проводят под местной анестезией. Пинцетом Крейна-Каплана проводят маркировку дна десневого кармана, затем скальпелем, расположенным под тупым углом к коронке зуба отсекают часть десны. Обращают особое внимание на то, чтобы скальпель был в постоянном контакте с поверхностью зуба. Очищают поверхность от зубных отложений, полируют поверхность корня, промывают операционную рану антисептическим раствором; после чего накладывают изолирующую пародонтальную повязку.
	Алгоритм проведения пластики уздечки верхней (нижней) губы, языка.
	Френулотомия – это рассечение уздечки от верхушки прикрепления до основания.
	Френулэктомия – это полное иссечение уздечки, включая прикрепление к альвеолярному отростку
	Хирургическое вмешательство проводится как минимум через неделю после профессиональной гигиены. Операцию проводят под местной анестезией. Производят захват уздечки у основания и иссечение с помощью ножниц. По краям ромбовидного разреза накладывают швы. Обращают особое внимание на сопоставление краев раны.
	Алгоритм проведения вестибулопластики
	Вестибулопластика - операция углубления преддверия полости рта
	Хирургическое вмешательство проводится как минимум через неделю после профессиональной гигиены. Операцию проводят под местной анестезией. Скальпелем делают разрез на слизистой оболочке губы по месту прикрепления ее к десне и парал­лельно надкостнице тупым путем проводят углубление преддверия на 10—15 мм, по всей поверхности раны накладывают йодоформный там­пон. Снаружи на губе фиксируют давящую повязку на несколько часов.
	Алгоритм проведения лоскутной операции

	Лоскутная операция – это вмешательство, при котором доступ к области операции создается путем формирования слизистого (расщепленного) или слизисто-надкостничного (полного) лоскута, а при завершении операции лоскут укладывается на прежнее место (простой) или переносится на новое (перемещенный). Лоскутная операция позволяет под визуальным контролем качествен­но обработать операционное поле.
	Хирургическое вмешательство проводится как минимум через неделю после профессиональной гигиены. Операцию проводят под местной анестезией. Проводят трапецивидные или параллельные вертикальные разрезы с вестибулярной и оральной поверхностей от края десны до слизисто- десневой границы, затем рассекают десневые сосочки и отслаивают слизисто-надкостничные лоскуты, промывают операционную рану антисептическим раствором. Под визуальным контролем тщательно удаляют поддесневые твердые зубные отложения, инфицированный цемент, грануляционную и эпителиальные ткани. Внутренние поверхности лоскута деэпителизируют острыми ножницами. Полируют поверхность корня финирами, полирами. Обращать особое внимание на необходимость постоянного орошения операционного поля растворами антисептиков и изотоническим раствором хлорида натрия. При необходимости производят забор аутотрансплантата с твердого неба, используют ксенотрансплантанты, факторы роста, коллагеновые мембраны, в костные дефекты вводят остеопластические (остеоиндуктивные) материалы. Применение остеоиндуктивных материалов возможно только после шинирования подвижных зубов временными или постоянными ортопедическими конструкциями. Лоскут укладывают на место и смещают его коронарнее до цементно-эмалевой границы, фиксируют.
	Приложение 12
	Алгоритм ультразвукового удаления наддесневых и поддесневых зубных отложений
	Противопоказания к использованию ультразвукового метода
	Общие
	Острые инфекционные заболевания
	Беременность
	Дети до 14 лет
	Заболевание глаз (катаракта)
	Кардиостимулятор
	Местные
	Незрелая эмаль зуба
	Герпес простой в стадии обострения
	Зоны деструкции твердых тканей зуба
	Микротрещины эмали
	Наличие заболеваний полости рта в острой стадии
	Обработка зубов осуществляется непрерывным движением вдоль шейки каждого зуба, без излишнего давления, начиная с вестибулярной поверхности, затем обрабатываются апроксимальные и оральная поверхности.
	Кончик инструмента должен располагаться вдоль и под острым углом к обрабатываемой поверхности. Поверхность зуба следует обрабатывать с перерывом, учитывая термическое воздействие скейлера на пульпу зуба. Обращать особое внимание на зоны декальцинации, кариеса, эрозии, повышенной стираемости, краев реставрации, искусственных коронок, ортодонтических конструкций и систем и имплантатов. Необходимо также избегать контакта слизистой оболочки с наконечником ультразвукового и звукового приборов из-за опасности ее повреждения.
	Обработку зубов следует проводить в определенной последовательности во избежание пропуска отдельных зубов. Ультразвуковая обработка обязательно завершается доснятием остатков зубных отложений ручными инструментами, полированием зубов специальной пастой при помощи полировочных резинок и щеточек, обработкой межзубных промежутков флоссами и штрипсами. Покрытие фторсодержащими препаратами – по необходимости.
	Алгоритм удаления наддесневых и поддесневых зубных отложений (ручными инструментами).
	Механическая обработка поверхностей зубов, выполняется ручными или ультразвуковыми инструментами, а чаще всего в комбинации использования этих инструментов. Как правило, после обработки инструментами с электроприводом (звуковое или ультразвуковое оборудование) необходимо вручную снять остатки зубных отложений и сгладить или заполировать поверхность корня. Для этого используют ручные скелеры – прямой и изогнутый, минимальный набор зоноспецифических кюрет Грейси из четырех двусторонних инструментов (5/6, 7/8, 11/12, 13/14).
	Удаление зубных отложений начинают с вестибулярной поверхности зуба, затем удаляют с апроксимальных поверхностей и в последнюю очередь – с оральной поверхности.
	Кюрета 5/6
	Вестибулярная поверхность фронтальных зубов
	Обработка задне- щечной поверхности: пациент находится в положении полулежа, голова повернута вправо. Положение врача на «9 часов». Рабочая рука опирается на большой палец левой руки, который придерживает зуб. Прямая видимость рабочей зоны.
	Один режущий край инструмента обрабатывает задне- щечную поверхность зуба, а другой (с обратной стороны) –задне- щечную поверхность зуба.
	Небная поверхность фронтальных зубов
	Обработка задне- небной поверхности: голова пациента повернута вправо и назад. Положение врача на «11 часов». Рабочая рука опирается на впереди стоящий зуб (например, при обработке аднее-небной поверхности зуба 2.2 – рабочая рука опирается непосредственно на зуб 2.1). Непрямая видимость – при помощи зеркала.
	Передне-небная и задне-небная поверхности обрабатываются разными концами кюреты.
	Кюрета 11/12
	Мезиальная поверхность жевательных зубов
	Обработка мезиальной поверхности (доступ со щечной стороны): голова пациента слегка наклонена вправо. Положение врача «на 10 часов». Прямая опора на соседний зуб. Прямая видимость. Безымянный палец создает точку опоры рабочей руки, располагаясь как можно ближе к мезиальной поверхности обрабатываемого зуба. Кюретаж поддесневой поверхности осуществляется вращательными движениями предплечья вокруг точки опоры.
	Кюрета 11/12 используется со щечной стороны, чтобы очистить мезиальную поверхность, включая вход в фуркацию.
	Обработка мезиальной поверхности (доступ с небной стороны): голова пациента наклонена назад и влево. Положение врача «на 8 часов». Опора на нижнюю челюсть или на зубы антагонисты. Ведение по большому пальцу левой руки. Прямая видимость. Часть фуркации можно обработать только из небного доступа. Большой палец левой руки направляет и стабилизирует инструмент. Для того чтобы очистить корень, достаточно очень легких усилий, если инструмент правильно заточен.
	Кюрета 13/14
	Дистальная поверхность жевательных зубов
	Обработка дистальной поверхности (доступ со щечной стороны): голова пациента повернута вправо. Положение врача на «10 часов». Опора на соседние зубы. Видимость прямая; зеркалом отодвигают мягкие ткани щеки. Безымянный палец опирается на зуб 2.5, вблизи обрабатываемой зоны (дистальная поверхность зуба). Часть плеча инструмента, ближайшая к рабочей части, должна быть параллельна поверхности зуба.
	Обработка дистальной поверхности (доступ с небной стороны): голова пациента повернута влево. Положение врача «на 9 часов». Опора на тыльную поверхность указательного пальца левой руки. Этот палец также направляет инструмент и оказывает давление на него. Прямая видимость. Небный корень очищается в направлении от неба к контактному пункту и фуркации.
	Кюрета 7/8
	Вестибулярная поверхность жевательных зубов
	Обработка щечной поверхности зуба: голова пациента слегка наклонена в направлении врача. Положение врача «на 10 часов». Опора на соседний зуб. Прямая видимость. Вестибулярную поверхность очищают не только вертикальными, но диагональными и горизонтальными движениями. Средний палец располагается в первом углублении плеча инструмента (Рис.86). Углубление на вестибулярной поверхности соответствует входу в щечную фуркацию. Если корни обнажены, то вблизи фуркации их обрабатывают кюретами 11/12 (с мезиальной стороны) и 13/14 (с дистальной стороны)
	Небная поверхность жевательных зубов
	Обработка небной поверхности: голова пациента повернута влево, «от врача». Положение врача «на 8 часов». Опора на окклюзионную поверхность. Точка опоры располагается непосредственно на жевательной поверхности. Видимость прямая. С небной стороны корень обычно выпуклый, однако могут оставаться узкие желобки, затрудняющие обработку.
	Гладкость поверхностей зубов после процедуры проверяют зондом-эксплорером и флоссами в межзубных промежутках.
	Контроль качества проведенных манипуляций. После снятия зубных отложений врач должен проконтролировать качество проведенных мероприятий с помощью зонда, зеркала, флоссов, а также с помощью прикусных прицельных снимков. Последовательно и аккуратно со всех поверхностей просматривается каждый обработанный зуб.
	Алгоритм проведения закрытого кюретажа
	Кюретаж пародонтального кармана – хирургическая манипуляция, направленная на уменьшение глубины пародонального кармана или его устранение. Цель проведения кюретажа заключается в удалении поддесневого зубного камня, грануляций, вегетирующего эпителия десневой борозды, воспаленной соединительной ткани стенки кармана.
	Техника закрытого кюретажа.
	После медикаментозной обработки под инфильтрационной или проводниковой анестезией удаляют поддесневые зубные отложения и патологически измененный цемент корня зуба в следующей последовательности: сначала вестибулярно, затем апроксимально и орально. При этом инструмент направляют от верхушки кор­ня к коронке зуба, плотно прижимая его к поверхности корня, либо из глубины вокруг корня к краю коронки, по диагонали. В процессе промывают операционное поле антисептическим раствором. Далее приступают к удалению грануляционной тка­ни со дна кармана острой кюретой. Последний этап — деэпителизация кармана ножницами. После это­го операционное поле обрабатывают изотоническим раствором хлори­да натрия, десну плотно прижимают к зубу и накладывают защитную повязку.
	Послеоперационный уход в течение недели:
	пародонтальную повязку сохранять от 2 до 5 дней, ограничив чистку зубов щеткой на этом участке; после удаления повязки необходимо вернуться к применению зубной щетки.
	медикаментозное лечение: ротовые ванночки с антисептическим раствором 2 раза в день по 3-5 минут.
	местное применение кератопластических препаратов после удаления повязки.
	Приложение 13
	АНКЕТА ПАЦИЕНТА
	ФИО_________________________________________ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ
	КАК ВЫ ОЦЕНИВАЕТЕ ВАШЕ ОБЩЕЕ САМОЧУВСТВИЕ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ?
	Отметьте, пожалуйста, на шкале значение, соответствующее состоянию Вашего здоровья.
	
	Приложение 14
	Алгоритм и особенности временного шинирования при болезнях пародонта.
	Приложение 15
	Алгоритм избирательного пришлифовывания твердых тканей зубов
	Приложение 16
	Алгоритм заполнения одонтопародонтограммы по В.Ю. Курляндскому.
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	24. Зукелли Д. Пластическая хирургия мягких тканей полости рта / Д. Зукелли. – М.: Изд. дом Азбука, 2014. – 816с.
	25. Иванов В.С. Заболевания пародонта. – М.: МИА, 1998. – 295 с.
	26. Кузьмина Э.М. Гигиенист стоматологический. – ООО «Ридо Н.Н.», 2012. – 416 с.
	27. Копейкин В.Н. Ортопедическое лечение заболеваний пародонта. - М.: Триада-Х, 2004. – 174 с.
	28. Коэн Э. Атлас косметической и реконструктивной пародонтологической хирургии / Перевод с англ. под ред. проф. О.О. Янушевича– 3-е изд. – М.:АО «Московские учебники», 2011. – 512 с.
	29. Леонтьев В.К., Малый А.Ю. Концептуальные подходы к разработке протоколов ведения больных в стоматологии // Проблемы стандартизации в здравоохранении. – 2007. - №6. – с.5-10.
	30. Ньюман М, Винкельхофф А. Антимикробные препараты в стоматологической практике. – Издательский дом «Азбука», 2004. – 328 с.
	31. Мюллер Х. – П. Пародонтология. Науч.ред. изд. На русск. яз. проф. А.М. Политун. Пер. с нем. – Львов: ГалДент, 2004. – 256 с.
	32. Орехова Л.Ю. Заболевания пародонта. Под редакцией / М.: Поли Медиа Пресс, 2004. – 432 с.: илл.
	33. Орехова Л.Ю. «Основы профессиональной гигиены полости рта» - методические указания - Спб.: 2004. - 56с
	34. Руле Ж.-Ф. Профессиональная профилактика в практике стоматолога: атлас по стоматологии / Жан-Франсуа Руле, Стефан Циммер; пер. с нем.; под общ. ред. С.Б. Улитовского, С.Т. Пыркова. – М.: МЕДпресс-информ, 2010. – 368 с.: ил.
	35. Сивовол С.И. Клинические аспекты пародонтологии. М. – 2001. – 166 с.
	36. Цепов Л.М. Заболевания пародонта: взгляд на проблему. – М., 2006. – 192 с.
	37. Цепов Л.М., Николаев А.И., Михеева Е.А. Диагностика, лечение и профилактика заболеваний пародонта. - 3-е изд., испр. и доп. — М.: МЕДпресс-информ, 2008. — 272 с.: ил.
	38. Цур О., Хюрцелер М. Пластическая и эстетическая хирургия в пародонтологии и имплантологии - М.: Изд. дом “Азбука”., 2012. - 847с.
	39. Янушевич О.О., Гринин В.М., Почтаренко В.А., Рунова Г.С. и др. Заболевания пародонта. Современный взгляд на клинико – диагностические лечебные аспекты: уч. пос., рекомендованное УМО Минздравсоцразвития РФ и Минобразования РФ / под ред. О.О. Янушевича. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2010. – 160 с.
	40. Янушевич О.О. Стоматологическая заболеваемость населения России. Состояние тканей пародонта и слизистой оболочки рта. / Под ред. проф. О.О. Янушевича – М.: МГМСУ, 2008. – 228 с.
	СТАТЬИ:

